
















































































Questo libro, non sostituisce il testo liturgico ufficiale della Santa Chiesa Cattolica, noto come 
“Liturgia delle ore” (o Breviario) ma al contrario, è uno strumento prezioso ed utile che contribuisce 
alla “crescita spirituale” del fedele devoto. Infatti per una migliore comprensione del tema 
“spirituale” e/o “mistico”, si tengano presenti gli insegnamenti della Chiesa, che invita i fedeli a 
nutrirsi innanzitutto della “Parola di Dio ” (o Sacra Scrittura), del SS Sacramento Eucaristico e della 
Preghiera Liturgica. Pertanto, le preghiere, pratiche o devozioni contenute in questo libro, non sono 
da considerarsi come “passaporto” per il paradiso, ma come ulteriore sviluppo di crescita personale. 
Per ulteriori approfondimenti si rimanda ai testi liturgici specifici, consigliati dalla Santa Madre 
Chiesa. 
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Nel nome del Padre e del Figlio e dello Spirito Santo. 

Amen. 


in Dio, Padre onnipotente, creatore del cielo e 
della terra; e in Gesù Cristo, suo unico Figlio, nostro 
Signore, il quale fu concepito di Spirito Santo, nacque 
da Maria Vergine, patì sotto Ponzio Pilato, fu 
crocifisso, morì e fu sepolto; discese agli inferi; il 
terzo giorno risuscitò da morte; salì al cielo, siede alla 
destra di Dio, Padre onnipotente; di là verrà a 
giudicare i vivi e i morti. Credo nello Spirito Santo, la 
santa Chiesa cattolica, la comunione dei santi, la 
remissione dei peccati, la risurrezione della carne, la 
vita eterna. Amen. 

Padre, Nostro che sei nei cieli, sia santificato il tuo 
Nome, venga il tuo regno e sia fatta la tua Volontà, 
come in Cielo e così in Terra. Dacci oggi il nostro 
pane quotidiano e rimetti a noi i nostri debiti, come 
noi li rimettiamo ai nostri debitori e non indurci in 
tentazione, ma liberaci dal male. Amen. 


Credo 


Ave, Maria| piena di grazia, il Signore è con te. Tu sei benedetta fra le donne è benedetto è il frutto del tuo 
seno, Gesù. Santa Maria, madre di Dio, prega per noi peccatori, adesso e nell’ora della nostra morte. 
Amen. 


Gloria al Padre| al Figlio e allo Spirito Santo come era in principio ora e sempre nei secoli dei secoli. 
Amen. 


Gesù mio| perdona le nostre colpe, preservaci dal fuoco dell’inferno, porta in cielo tutte le anime, 
specialmente le più bisognose della tua misericordia. 


Salve Regina] madre di misericordia, vita, dolcezza e speranza nostra, salve. A te ricorriamo, esuli figli di 


Èva; a te sospiriamo gementi e piangenti in questa valle di lacrime. Orsù dunque, avvocata nostra, rivolgi a 
noi gli occhi tuoi misericordiosi. E mostraci, dopo questo esilio, Gesù, il frutto benedetto del tuo seno. O 
clemente, o pia, o dolce Vergine Maria. 
































MISTERI GAUDIOSI 
(Lunedì e sabato) 

1° MISTERO: 

L'ANNUNCIO DELL'ARCANGELO GABRIELE A MARIA 

In quel tempo, l’angelo Gabriele fu mandato da Dio in 
una città della Galilea, chiamata Nazareth, ad una 
vergine promessa sposa di un uomo della casa di David, 
chiamato Giuseppe. La vergine si chiamava Maria. 
Entrando da lei, disse: “Ti saluto, o piena di grazia: il 
Signore è con te!” A queste parole ella rimase turbata e 
si domandava che senso avesse un tale saluto. L’angelo 
le disse: “Non temere, Maria, perché hai trovato grazia 
presso Dio. Ecco, concepirai un figlio, lo darai alla luce 
e lo chiamerai Gesù. Sarà grande e chiamato figlio 
dell’Altissimo; il Signore Dio gli darà il trono di Davide 
suo padre e regnerà per sempre sulla casa di Giacobbe e 
il suo regno non avrà fine”. Allora Maria disse 
all'angelo: “Come è possibile? Non conosco uomo”. Le 
rispose l'angelo: “Lo Spirito Santo scenderà su di te, su 
te stenderà la sua ombra la potenza dell'Altissimo. Colui 
che nascerà sarà dunque santo e chiamato Figlio di Dio. 
Vedi: anche Elisabetta, tua parente, nella sua vecchiaia, 
ha concepito un figlio e questo è il sesto mese per lei, 
che tutti dicevano sterile: nulla è impossibile a Dio”. 
Allora Maria disse: “Eccomi, sono la serva del Signore, 
avvenga di me quello che hai detto”. E l'angelo partì da 
lei. (Le 1,26-38) Padre nostro, 

Ave Maria (per 10 volte) Gloria, Gesù mio. 




11° MISTERO: 

LA VISITA DI MARIA A SANTA ELISABETTA 

In quei giorni Maria si mise in viaggio verso la 
montagna e raggiunse in fretta una città della Giudea. 
Entrata nella casa di Zaccaria, salutò Elisabetta. Appena 
Elisabetta ebbe udito il saluto di Maria, il bambino le 
sussultò nel grembo. Elisabetta fu piena di Spirito Santo 
ed esclamò a gran voce: “Benedetta tu fra le donne, e 
benedetto il frutto del tuo grembo! A che debbo che la 
madre del mio Signore venga a me? Ecco, appena la 
voce del tuo saluto è giunta ai miei orecchi, il bambino 
ha esultato di gioia nel mio grembo. E beata colei che ha 
creduto nell’adempimento delle parole del Signore”. 
Allora Maria disse: ”L’anima mia magnifica il Signore 
e il mio spirito esulta in Dio mio salvatore, perché ha 
guardato l’umiltà della sua serva”. (Le 1,39-48) 

Padre nostro, Ave Maria (per 10 volte) 

Gloria, Gesù mio. 










IIP MISTERO: 

LA NASCITA DI GESÙ A BETLEMME 

In quei giorni un decreto di Cesare Augusto ordinò che 
si facesse il censimento di tutta la terra, fu fatto quando 
era governatore della Siria Quirinio. Andavano tutti a 
farsi registrare, ciascuno nella sua città. Anche 
Giuseppe, che era della casa e della famiglia di Davide, 
dalla città di Nazareth e dalla Galilea salì in Giudea alla 
città di Davide, chiamata Betlemme, per farsi registrare 
con Maria sua sposa, che era incinta. Mentre si 
trovavano in quel luogo, si compirono per lei i giorni del 
parto. Diede alla luce il suo figlio primogenito, lo 
avvolse in fasce e lo depose in una mangiatoia, perché 
non c’era posto per loro nell’albergo. C’erano in quella 
regione alcuni pastori che vegliavano facendo la guardia 
al loro gregge. Un angelo del Signore si presentò a loro 
e la gloria del Signore li avvolse di luce. Essi furono 
presi da grande spavento, ma l’angelo disse: “Non 
temete, ecco vi annunzio una grande gioia, che sarà di 
tutto il popolo: oggi vi è nato nella città di Davide un 
salvatore, che è il Cristo signore. Questo per voi il 
segno: troverete un bambino avvolto in fasce, che giace 
in una mangiatoia”. E subito apparve una moltitudine 
dell’esercito celeste che lodava Dio e diceva: “Gloria a 
Dio nel più alto dei cieli e pace in terra agli uomini che 
egli ama”. (Le 2,1-44) Padre nostro, 

Ave Maria (per 10 volte) Gloria, Gesù mio. 



IV° MISTERO: 

LA PRESENTAZIONE DI GESÙ AL TEMPIO 

Quando venne il tempo della loro purificazione secondo 
la legge di Mosè, portarono il bambino a Gerusalemme 
per offrirlo al Signore. Ogni maschio primogenito sarà 
sacro al Signore; e per offrire in sacrificio una coppia di 
tortore o di giovani colombi, come prescrive la legge del 
Signore. Ora a Gerusalemme c’era un uomo di nome 
Simeone, uomo giusto e timorato di Dio, che aspettava il 
conforto d’Israele; lo Spirito santo che era su di lui gli 
aveva preannunziato che non avrebbe visto la morte 
senza prima aver veduto il Messia del Signore. Mosso 
dunque dallo Spirito, si recò al tempio; e mentre i 
genitori vi portavano il bambino Gesù per adempiere la 
Legge, lo prese tra le braccia e benedisse Dio: “Ora 
lascia, o Signore, che il tuo servo vada in pace secondo 
la tua parola; perché i miei occhi han visto la tua 
salvezza, preparata da te davanti a tutti i popoli, luce per 
illuminare le genti e gloria del tuo popolo Israele”. Il 
padre e la madre di Gesù si stupivano delle cose che si 
dicevano di lui. Simeone li benedisse e parlò a Maria, 
sua madre: “Egli è qui per la rovina e la risurrezione di 
molti in Israele, segno di contraddizione, perché siano 
svelati i pensieri di molti cuori. E anche a te una spada 
trafiggerà l'anima”. (Le 2,22-35) Padre nostro, 

Ave Maria (per 10 volte) Gloria, Gesù mio. 




V° MISTERO: 

GESÙ RITROVATO NEL TEMPIO 

I genitori di Gesù si recavano tutti gli anni a Gerusalemme 
per la festa di Pasqua. Quando egli ebbe dodici anni vi 
salirono di nuovo secondo l’usanza; ma trascorsi i giorni 
della festa, mentre essi riprendevano la via del ritorno, il 
fanciullo Gesù rimase a Gerusalemme, senza che i 
genitori se ne accorgessero. Credendolo nella carovana, 
fecero una giornata di viaggio, e poi si misero a cercarlo 
tra i parenti e i conoscenti; non avendolo trovato, 
tornarono in cerca di lui a Gerusalemme. Dopo tre giorni 
lo trovarono nel tempio, seduto in mezzo ai dottori, 
mentre li ascoltava e li interrogava. E tutti quelli che 
l'udivano erano pieni di stupore per la sua intelligenza e le 
sue risposte. Al vederlo rimasero stupiti e sua madre gli 
disse: “Figlio, perché ci hai fatto così? Ecco, tuo padre e 
io, angosciati, ti cercavamo”. Ed egli rispose: “Perché mi 
cercavate? Non sapevate che io devo occuparmi delle cose 
del Padre mio?” Ma essi non compresero le sue parole. 
Partì dunque con loro e tornò a Nazareth e stava loro 
sottomesso. Sua madre serbava tutte queste cose nel suo 
cuore. (Le 2,41-51) Padre nostro, Ave Maria (per 10 
volte) Gloria, Gesù mio. Salve Regina. 



MISTERI DELLA LUCE 

( Giovedì) 

1° MISTERO 
GESÙ RICEVE IL BATTESIMO 
DA GIOVANNI NEL FIUME GIORDANO 

Giovanni diceva a Gesù: “Io ho bisogno di essere 
battezzato da te e tu vieni da me?” Ma Gesù gli disse: 
“Lascia fare per ora, poiché conviene che così 
adempiamo ogni giustizia”. Allora Giovanni acconsentì. 
(Mt 3,14-15) 

Padre nostro, Ave Maria (10 volte) Gloria, Gesù mio. 








II 0 MISTERO 

GESÙ CAMBIA L’ACQUA IN VINO DURANTE UNO 
SPOSALIZIO A CANA DI GALILEA 

Così Gesù diede inizio ai suoi miracoli in Cana 
di Galilea, manifestò la sua gloria e i suoi 
discepoli credettero in lui. (Gv 2,11) 

Padre nostro, Ave Maria, (10 volte) 

Gloria, Gesù mio. 



Ili 0 MISTERO 

GESÙ ANNUNCIA IL REGNO DI DIO 
E INVITA ALLA FEDE E ALLA CONVERSIONE 

Gesù si recò nella Galilea predicando il Vangelo di Dio e 
diceva: “Il tempo è compiuto e il regno di Dio è vicino; 
convertitevi e credete al Vangelo” (Me 1,14-15) 

Padre nostro, Ave Maria (10 volte) Gloria, Gesù mio. 



IV 0 MISTERO 

GESÙ SI TRASFIGURA E MANIFESTA 
LA SUA GLORIA A TRE DISCEPOLI 

Gesù prese con sé Pietro Giacomo e Giovanni suo fratello 
e li condusse in disparte su un alto monte, e fu trasfigurato 
davanti a loro; il suo volto brillò come il sole e le sue vesti 
divennero candide come la luce. (Mt 17,1-2) 

Padre nostro, Ave Maria (10 volte) Gloria, Gesù mio. 








V° MISTERO 

GESÙ ISTITUISCE L’EUCARESTIA 
DURANTE L’ULTIMA CENA 

Prese il pane lo spezzò e lo diede ai discepoli 
dicendo: “Prendete e mangiate; questo è il mio 
corpo che è dato per voi” allo stesso modo 
prese il calice dicendo: “Bevetene tutti, perché 
questo è il mio sangue della nuova alleanza, 
versato per tutti in remissione dei peccati. Fate 
questo in memoria di me”. (Mt 26,26-28; Le 
22,19-20) Padre nostro, Ave Maria (10 volte) 
Gloria, Gesù mio, Salve Regina. 


MISTERI DOLOROSI 

(Martedì e venerdì) 

1° MISTERO: 

L'AGONIA DI GESÙ NEL GETSEMANI 

Uscito dal cenacolo, Gesù se ne andò, al monte 
degli Ulivi; anche i discepoli lo seguirono. 
Giunti sul luogo disse loro: “Pregate, per non 
entrare in tentazione”. Poi si allontanò da loro 
quasi un tiro di sasso e inginocchiatosi, pregava: 
“Padre, se vuoi, allontana da me questo calice! 
Tuttavia non sia fatta la mia, ma la tua volontà”. 
Gli apparve allora un angelo a confortarlo. In 
preda all’angoscia, pregava più intensamente; e 
il suo sudore diventò come gocce di sangue che 
cadevano a terra. Poi, rialzatosi andò dai suoi 
discepoli e li trovò che dormivano per la 
tristezza. Disse loro: “Perché dormite? Alzatevi 
e pregate, per non entrare in tentazione”. Mentre 
egli ancora parlava, ecco una turba di gente; li 
precedeva colui che si chiamava Giuda, uno dei 
dodici. Si accostò a Gesù per baciarlo. Gesù gli 
disse: “Giuda, con un bacio tradisci il Figlio 
dell’uomo?” Uno di quelli che erano con lui, 
colpì il servo del sommo sacerdote e gli staccò 
l'orecchio destro. Ma Gesù intervenne dicendo: 
“Lasciate, basta cosi!”. E toccandogli l'orecchio 
lo guarì. Poi Gesù disse a coloro che gli erano 
venuti contro, sommi sacerdoti, capi delle 
guardie del tempio e anziani: “Siete usciti con 
spade e bastoni come contro un brigante? Ogni 
giorno ero con voi nel tempio e non avete steso 
le mani contro di me; ma questa è la vostra ora, è 
l'impero delle tenebre”. Dopo averlo preso, lo 
condussero via e lo fecero entrare nella casa del 
sommo sacerdote. (Le 22,39-54) Padre nostro, 
Ave Maria (per 10 volte) Gloria, Gesù mio. 










11° MISTERO: 

GESÙ FLAGELLATO ALLA COLONNA 

Al mattino i sommi sacerdoti, con gli anziani, gli scribi e 
tutto il sinedrio, dopo aver tenuto consiglio, misero in 
catene Gesù, lo condussero e lo consegnarono a Pilato. 
Allora Pilato prese a interrogarlo: “sei tu il re dei 
giudei?” Egli rispose: “Tu lo dici”. I sommi sacerdoti, 
frattanto, gli muovevano molte accuse. Pilato lo 
interrogò di nuovo: “Non rispondi nulla? Vedi di quante 
cose ti accusano!” Ma Gesù non rispose più nulla, sicché 
Pilato ne restò meravigliato. Per la festa era solito 
rilasciare un carcerato a loro richiesta. Un tale chiamato 
Barabba si trovava in carcere insieme ai ribelli che nel 
tumulto avevano commesso un omicidio. La folla, 
accorsa, cominciò a chiedere ciò che sempre egli le 
concedeva. Allora Pilato rispose loro: “Volete che vi 
rilasci il re dei Giudei?” Sapeva infatti che i sommi 
sacerdoti glielo avevano consegnato per invidia. Ma i 
sommi sacerdoti sobillarono la folla perché rilasciasse 
loro piuttosto Barabba. Pilato replicò: “Che farò dunque 
di quello che voi chiamate il re dei Giudei?” Ed essi di 
nuovo gridarono: “Crocifiggilo!”. Ma Pilato diceva loro: 
“Che male ha fatto?” Allora essi gridarono più forte: 
“Crocifiggilo!” E Pilato, volendo dar soddisfazione alla 
moltitudine, rilasciò loro Barabba e, dopo aver fatto 
flagellare Gesù, lo consegnò perché fosse crocifisso. (Me 
15,1-15) Padre nostro, Ave Maria (per 10 volte) 
Gloria, Gesù mio. 



Ili 0 MISTERO: 

GESÙ CORONATO DI SPINE 

Allora Pilato fece prendere Gesù e lo fece flagellare. E i 
soldati, intrecciata una corona di spine, gliela posero sul 
capo e gli misero addosso un mantello di porpora; quindi 
gli venivano davanti e gli dicevano: “Salve, re dei 
Giudei!” E gli davano schiaffi. Pilato intanto uscì di 
nuovo e disse loro: “Ecco, io ve lo conduco fuori, perché 
sappiate che non trovo in lui nessuna colpa”. Allora Gesù 
uscì portando la corona di spine e il mantello di porpora. 
E Pilato disse loro: “Ecco l'uomo”. (Gv 19,1-5) 

Padre nostro, Ave Maria (per 10 volte) Gloria, Gesù 
mio. 





IV 0 MISTERO: 

GESÙ PORTA LA CROCE AL CALVARIO 

Mentre conducevano via Gesù, presero un certo Simone di 
Cirene, che veniva dalla campagna, e gli misero addosso la 
croce da portare dietro a Gesù. Lo seguiva una gran folla di 
popolo e di donne che si battevano il petto e facevano 
lamenti su di lui. Ma Gesù, voltandosi verso le donne disse: 
“Figlie di Gerusalemme, non piangete su di me, ma piangete 
su voi stesse e sui vostri figli. Ecco, verranno giorni nei quali 
si dirà: Beate le sterili e i grembi che non hanno generato e le 
mammelle che non hanno allattato. Allora cominceranno a 
dire ai monti: Cadete su di noi! e ai colli: Copriteci! Perché 
se trattano così il legno verde, che avverrà di quello secco?” 
Venivano condotti insieme con lui anche due malfattori per 
essere giustiziati. (Le 23,26-32) Padre nostro, Ave Maria 
(per 10 volte) Gloria, Gesù mio. 



V° MISTERO: 

LA CROCIFISSIONE E LA MORTE DI GESÙ 

Condussero Gesù al luogo del Golgota e gli offrirono vino 
mescolato con mirra, ma egli non ne volle. Poi lo 
crocifissero e si divisero le sue vesti tirando a sorte su di 
esse quello che ciascuno dovesse prendere. Erano le nove 
del mattino quando lo crocifissero; e l’iscrizione col motivo 
della condanna diceva: Il re dei Giudei. Con lui crocifissero 
anche due ladroni, uno alla sua destra e uno alla sinistra. I 
passanti lo insultavano e, scuotendo il capo, esclamavano: 
“Ehi, tu che distruggi il tempio e lo riedifichi in tre giorni 
salva te stesso scendendo dalla croce!” Ugualmente i 
sommi sacerdoti con gli scribi facendosi beffe di lui 
dicevano: “Ha salvato altri non può salvare se stesso! Il 
Cristo, il re d’Israele, scenda ora dalla croce, perché 
vediamo e crediamo”. E anche quelli che erano stati 
crocifissi con lui lo insultavano. Venuto mezzogiorno, si 
fece buio su tutta la terra fino alle tre del pomeriggio. Alle 
tre Gesù gridò con voce forte: “Dio mio, Dio mio, perché 
mi hai abbandonato?” Alcuni dei presenti, udito ciò, 
dicevano: “Ecco, chiama Elia”. Uno corse a inzuppare una 
spugna e, postala su una canna, gli dava da bere, dicendo: 
“Aspettate, vediamo se viene Elia a toglierlo dalla croce”. 
Ma Gesù, dando un forte grido, spirò. Il velo del tempio si 
squarciò in due, dall’alto in basso. Allora il centurione che 
gli stava di fronte, vistolo spirare in quel modo, disse: 
“Veramente quest’uomo era Figlio di Dio!”. (Me 15,22-39) 
Padre nostro, Ave Maria (per 10 volte) Gloria, Gesù mio, 
Salve Regina. 




MISTERI GLORIOSI 

(Mercoledì e domenica) 

1° MISTERO: 

LA RISURREZIONE DI GESÙ DA MORTE 

Passato il sabato, all’alba del primo giorno della 
settimana, Maria di Magdala e l’altra Maria andarono a 
visitare il sepolcro. Ed ecco che vi fu un gran terremoto: 
un angelo del Signore, sceso dal cielo, si accostò, rotolò 
la pietra e si pose a sedere su di essa. Il suo aspetto era 
come la folgore e il suo vestito bianco come la neve. Per 
lo spavento che ebbero di lui le guardie tremarono 
tramortite. Ma l’angelo disse alle donne: ”Non abbiate 
paura voi! So che cercate Gesù il crocifisso. Non è qui. È 
risorto come aveva detto; venite a vedere il luogo dove 
era deposto. Presto, andate a dire ai suoi discepoli: È 
risuscitato dai morti, e ora vi precede in Galilea; là lo 
vedrete. Ecco, io ve l'ho detto”. Abbandonato in fretta il 
sepolcro, con timore e gioia grande, le donne corsero a 
dare l'annuncio ai suoi discepoli. Ed ecco Gesù venne 
loro incontro dicendo: “Salute a voi!” Ed esse 
avvicinatesi, gli cinsero i piedi e lo adorarono. Allora 
Gesù disse loro: “Non temete; andate ad annunziate ai 
miei fratelli che vadano in Galilea e là mi vedranno”. (Mt 
28,1-10) Padre nostro, Ave Maria (per 10 volte) 
Gloria, Gesù mio. 



11° MISTERO: 

L’ASCENSIONE DI GESÙ AL CIELO 

Gesù condusse gli Undici fuori verso Betania e, alzate le 
mani, li benedisse. Mentre li benediceva, si staccò da 
loro e fu portato verso il cielo. Ed esso dopo averlo 
adorato, tornarono a Gerusalemme con grande gioia; 
stavano sempre nel tempio lodando Dio. (Le 24,50-53) 
Padre nostro, Ave Maria (per 10 volte) 

Gloria, Gesù mio. 








Ili 0 MISTERO: 

LA DISCESA DELLO SPIRITO SANTO SU 
MARIA SANTISSIMA E GLI APOSTOLI NEL CENACOLO 

Sta scritto: Quelle cose che occhio non vide, né orecchio 
udì, né mai entrarono in cuore di uomo, queste Dio ha 
preparato per coloro che lo amano. Ma a noi Dio le ha 
rivelate per mezzo dello Spirito; lo Spirito infatti scruta 
ogni cosa, anche le profondità di Dio. Chi conosce i 
segreti dell’uomo se non lo spirito dell’uomo che è in 
lui? Così anche i segreti di Dio nessuno li ha mai potuto 
conoscere se non lo Spirito di Dio. Ora, noi non abbiamo 
ricevuto lo spirito del mondo, ma lo Spirito di Dio per 
conoscere tutto ciò che Dio ci ha donato. (ICor 1,9-12) 
Padre nostro, Ave Maria (per 10 volte) 

Gloria, Gesù mio. 











IV° MISTERO: 

MARIA ASSUNTA IN CIELO 

Allora Maria disse: “L’anima mia magnifica il Signore e 
il mio spirito esulta in Dio, mio salvatore, perché ha 
guardato l’umiltà della sua serva. D’ora in poi tutte le 
generazioni mi chiameranno beata. Grandi cose ha fatto 
in me l’Onnipotente e Santo è il suo nome: di 
generazione in generazione la sua misericordia si stende 
su quelli che lo temono. Ha spiegato la potenza del suo 
braccio, ha disperso i superbi nei pensieri del loro cuore; 
ha rovesciato i potenti dai troni, ha innalzato gli umili. 
Ha ricolmato di beni gli affamati, ha rimandato i ricchi a 
mani vuote. Ha soccorso Israele, suo servo, ricordandosi 
della sua misericordia, come aveva promesso ai nostri 
padri, ad Abramo e alla sua discendenza, per sempre”. 
(Le 1,46-55) Padre nostro, Ave Maria (per 10 volte) 
Gloria, Gesù mio. 





V° MISTERO: 

L'INCORONAZIONE DI MARIA REGINA 
NELLA GLORIA CELESTE 

In quel tempo, Gesù disse: “I re delle nazioni le 
governano e coloro che hanno il potere su di esse si fanno 
chiamare benefattori. Per voi però non sia così; ma chi è 
il più grande tra voi diventi come il più piccolo e chi 
governa come colui che serve. Infatti chi è il più grande, 
chi sta a tavola o chi serve? Non è forse colui che sta a 
tavola? Eppure io sono in mezzo a voi come colui che 
serve. Voi siete quelli che avete perseverato con me nelle 
mie prove; e io preparo per voi un regno, come il Padre 
l’ha preparato per me, perché possiate mangiare e bere 
alla mia mensa nel mio regno e siederete in trono a 
giudicare le dodici tribù di Israele”. (Le 22,35-30) 
Padre nostro, Ave Maria (per 10 volte) 

Gloria, Gesù mio, Salve Regina. 



CORONCINA DELLA DIVINA MISERICORDIA 



O Gesù di amore acceso 

O Gesù, d'amore acceso, non t'avessi mai offeso! O mio caro e buon Gesù, con la Tua Santa Grazia non ti 
voglio offendere più, né mai più disgustarti, perché ti amo sopra ogni cosa. Gesù mio misericordia, 

perdonami! 

Si inizia con il Padre Nostro poi Ave Maria e il Credo 

Credo Apostolico 

Credo in Dio, Padre onnipotente, creatore del cielo e della terra; e in Gesù Cristo, suo unico Figlio, 
nostro Signore, il quale fu concepito di Spirito Santo, nacque da Maria Vergine, patì sotto Ponzio Piloto, 
fu crocifisso, morì e fu sepolto; discese agli inferi; il terzo giorno risuscitò da morte; salì al cielo, siede 
alla destra di Dio Padre onnipotente; di là verrà a giudicare ì vivi e i morti. Credo nello Spirito Santo, la 
santa Chiesa cattolica, la comunione dei santi, la remissione dei peccati, la risurrezione della carne, la 
vita eterna. Amen. 

Sui grani del Padre Nostro si dice: Eterno Padre, Ti offro il Corpo e il Sangue, l'Anima e la 
Divinità del Tuo dilettissimo Figlio e nostro Signore Gesù Cristo, in espiazione dei nostri peccati e di 
quelli del mondo intero e per le anime del purgatorio. 

Sui grani dell'Ave Maria si dice: Per la Sua dolorosa Passione abbi misericordia di noi, del 
mondo intero e delle anime del purgatorio. 

Alla fine si dice tre volte: Santo Dio, Santo Forte, Santo Immortale, abbi pietà di noi, del mondo 
intero e delle anime del purgatorio. 

Alla fine si dice: O Sangue ed Acqua che scaturisti dal Cuore di Gesù come sorgente di 
misericordia per noi, confido in te. 


PREGHIERA RIPARATRICE 

Gesù mio, misericordia, perdonami. In riparazione delle bestemmie, sempre sia lodato, benedetto, amato, 
adorato, glorificato, il Santissimo, il Sacratissimo, l ’adoratissimo eppure incomprensibile Nome di Dio, in 
cielo, in terra o negli inferi, da tutte le creature uscite dalle mani di Dio. Per il Sacro Cuore il nostro 
Signore Gesù Cristo nel Santissimo Sacramento dell 'altare. Amen. 



ROSARIO DELL’EUCARISTIA 

Nel nome del Padre e del Figlio e dello Spirito Santo. 
Amen. 

O Dio, vieni a salvarmi. 

Signore, vieni presto in mio aiuto. 

Gloria al padre... Credo. 

PRIMO MISTERO: 

Si contempla come Gesù Cristo abbia istituito il Santissimo Sacramento per ricordarci la sua 
passione e morte. 

Padre nostro. 

Sia lodato e ringraziato ogni momento, Gesù nel Santissimo sacramento. (10 volte) 

Gloria. 

SECONDO MISTERO: 

Si contempla come Gesù Cristo abbia istituito il Santissimo Sacramento per rimanere con noi 
tutto il tempo della nostra vita. 

Padre nostro. 

Sia lodato e ringraziato ogni momento, Gesù nel Santissimo sacramento. (10 volte) 

Gloria. 

TERZO MISTERO: 

Si contempla come Gesù Cristo abbia istituito il Santissimo Sacramento per perpetuare il suo 
Sacrificio sugli altari per noi, sino alla fine del mondo. 

Padre nostro. 

Sia lodato e ringraziato ogni momento, Gesù nel Santissimo sacramento. (10 volte) 

Gloria. 




QUARTO MISTERO: 

Si contempla come Gesù Cristo abbia istituito il Santissimo Sacramento per farsi cibo e 
bevanda dell'anima nostra. 

Padre nostro. 

Sia lodato e ringraziato ogni momento, Gesù nel Santissimo sacramento. (10 volte) 

Gloria. 

QUINTO MISTERO: 

Si contempla come Gesù Cristo abbia istituito il Santissimo Sacramento per visitarci nel 
momento della nostra morte e per portarci in paradiso. 

Padre nostro. 

Sia lodato e ringraziato ogni momento, Gesù nel Santissimo sacramento. (10 volte) 

Gloria. 

PREGHIAMO 

Signore Gesù Cristo, che nel mirabile Sacramento dell'Eucaristia ci hai lasciato il memoriale 
della tua Pasqua, fa' che adoriamo con viva fede il santo mistero del tuo Corpo e del tuo 
Sangue, per sentire sempre in noi i benefici della Redenzione, tu che vivi e regni nei secoli dei 
secoli. Amen. 

PREGHIERA RIPARATRICE 

Gesù mio, misericordia, perdonami. In riparazione delle bestemmie, sempre sia lodato, 
benedetto, amato, adorato, glorificato, il Santissimo, il Sacratissimo, l’adoratissimo eppure 
incomprensibile Nome di Dio, in cielo, in terra o negli inferi, da tutte le creature uscite dalle 
mani di Dio. Per il Sacro Cuore il nostro Signore Gesù Cristo nel Santissimo Sacramento 
dell’altare. Amen. 



ROSARIO DEL PADRE 

O Dio, vieni a salvarmi! 

Signore vieni presto in mio aiuto 

Gloria al Padre. 

Padre mio, Padre buono, a Te mi offro, a Te mi dono. 

Angelo di Dio. 

Nel 1° Mistero si contempla il trionfo del Padre nel giardino dell'Eden quando, 
dopo il peccato di Adamo ed Èva, promette la venuta del Salvatore 

Il Signore Dio disse al serpente: "Poiché tu hai fatto questo, sii tu maledetto più di tutto il bestiame e più di tutte le 
bestie selvatiche; sul tuo ventre camminerai e polvere mangerai per tutti i giorni della tua vita. Io porrò inimicizia 
tra te e la donna, tra la tua stirpe e la sua stirpe: questa ti schiaccerà la testa e tu le insidierai il calcagno". (Gen. 
3,14-15) 

Ave Maria, 10 Padre Nostro, Gloria al Padre, Padre mio, Angelo di Dio. 

Nel 2° Mistero si contempla il trionfo del Padre al momento del "Fiat" di Maria durante 

l'Annunciazione 

L'Angelo disse a Maria: "Non temere, Maria, perché hai trovato grazia presso Dio. Ecco concepirai un figlio, lo 
darai alla luce e lo chiamerai Gesù. Sarà grande e chiamato Figlio dell'Altissimo; il Signore Dio gli darà il trono di 
Davide suo padre e regnerà per sempre sulla casa di Giacobbe e il suo regno non avrà fine". (Le. 1,30-33) 

Ave Maria, 10 Padre Nostro, Gloria al Padre, Padre mio, Angelo di Dio. 

Nel 3° Mistero si contempla il trionfo del Padre nell'orto del Getsemani, quando dona tutta la sua 

potenza al Figlio 

Gesù pregava; "Padre, se vuoi, allontana da me questo calice! Tuttavia non sia fatta la mia, ma la tua volontà". 

Gli apparve allora un angelo dal cielo a confortano. In preda all'angoscia, pregava più intensamente e il suo sudore 
diventò come gocce di sangue che cadevano a terra. (Le. 22,42-44) 

Ave Maria, 10 Padre Nostro, Gloria al Padre, Padre mio, Angelo di Dio. 

Nel 4° Mistero si contempla il trionfo del Padre al momento di ogni giudizio particolare 

"Quando era ancora lontano il padre lo vide e commosso gli corse incontro, gli si gettò al collo e lo baciò. Disse poi 
ai servi: "Presto, portate qui il vestito più bello e rivestitelo, mettetegli l'anello al dito e i calzari ai piedi e facciamo 
festa, perché questo mio figlio era morto ed è tornato in vita, era perduto ed è stato ritrovato". (Le. 15,20-24) 

Ave Maria, 10 Padre Nostro, Gloria al Padre, Padre mio, Angelo di Dio. 

Nel 5° Mistero si contempla il trionfo del Padre al momento del giudizio universale 

"Vidi poi un nuovo cielo e una nuova terra, perché il cielo e la terra di prima erano scomparsi e il mare non c'era 
più. Vidi anche la città santa, la nuova Gerusalemme, scendere dal cielo, da Dio, pronta come una sposa adorna per 
il suo sposo. Udii allora una voce potente che usciva dal trono: "Ecco la dimora di Dio con gli uomini! Egli 
dimorerà tra di loro ed essi saranno suo popolo ed egli sarà il Dio con loro. E tergerà ogni lacrima dai loro occhi; 
non ci sarà più la morte, né lutto, né lamento, né affanno, perché le cose di prima sono passate". (Ap. 21,1-4) 

Ave Maria, 10 Padre Nostro, Gloria al Padre, Padre mio, Angelo di Dio, Salve Regina. 

MAGNIFICAT 

"L'anima mia magnifica il Signore e il mio spirito esulta in Dio, mio salvatore, perché ha guardato l'umiltà 
della sua serva. D'ora in poi tutte le generazioni mi chiameranno beata. Grandi cose ha fatto in me 
l'Onnipotente e Santo è il suo nome: di generazione in generazione la sua misericordia si stende su quelli 
che lo temono. Ha spiegato la potenza del suo braccio, ha disperso i superbi nei pensieri del loro cuore; ha 
rovesciato i potenti dai troni, ha innalzato gli umili; ha ricolmato di beni gli affamati, ha rimandato i ricchi 
a mani vuote. Ha soccorso Israele, suo servo, ricordandosi della sua misericordia, come aveva promesso ai 
nostri padri, ad Abramo e alla sua discendenza, per sempre". 





PREGHIAMO 

Padre, infinitamente buono e misericordioso, che desideri ardentemente estendere il Tuo regno d'Amore nel 
cuore di tutte le creature, per la Tua gioia e la loro felicità; Ti preghiamo, perché si compia questa Tua 
volontà di essere conosciuto, amato ed onorato da tutti gli uomini; e perché le nostre famiglie siano unite 
nella Tua Pace. Te lo chiediamo per i meriti di Gesù Cristo, Tuo Figlio nostro Signore, di Maria Santissima 
e di tutti i Santi. Amen. 

PREGHIERA AL PADRE 

Padre, la terra ha bisogno di Te; l'uomo, ogni uomo ha bisogno di Te, l'aria pesante e inquinata ha bisogno 
di Te; Ti preghiamo Padre, torna a camminare per le strade del mondo, torna a vivere in mezzo ai tuoi figli, 
torna a governare le nazioni, torna a portare la Pace e con essa la giustizia, toma a far brillare il fuoco 
dell'amore perché, redenti dal dolore, possiamo divenire nuove creature. 

PADRE MIO 

Padre mio, io mi abbandono a te fa' di me ciò che ti piacerà; qualunque cosa tu faccia di me, ti ringrazio. 
Sono pronto a tutto, accetto tutto, purché la tua volontà si compia in me e in tutte le tue creature; non 
desidero altro, mio Dio. Rimetto la mia anima nelle tue mani, te la dono, mio Dio, con tutto l'amore del mio 
cuore, perché ti amo. Ed è per me una esigenza d'amore il donarmi, il rimettermi nelle tue mani, senza 
misura, con una confidenza infinita, perché tu sei il Padre mio. 

CONSACRAZIONE AL PADRE 

Pronuncio il tuo Sacro Nome o mio Dio, al fine di prostrarmi a terra, pentirmi, convertirmi a Te, lodarti, 
glorificarti, riconoscerti mio sommo Signore. A Te tutto mi consacro. A Te offro me stesso, il mio cuore, la 
mia mente, la mia anima, i miei affetti più cari. A Te intendo mio Signore, consacrarti per l’eternità la mia 
stessa vita, sommo bene da Te donata; la mia famiglia, i miei figli, la mia discendenza, e con la facoltà 
concessami per essere una tua creatura redenta nell’anima da Cristo Gesù, tuo Figlio dilettissimo. Ti 
consacro tutto quanto vedo, odo, faccio, tocco, amo, temo, e anche ciò che non vedo, non odo, non faccio, 
non tocco, non amo e non conosco, perché facente parte dell’invisibile. Consacrati a Te, siano i nostri cari 
trapassati che godono del tuo misericordioso perdono. Accetta, Altissimo Signore JHAVÈ, la 
consacrazione che nel mio cuore e nel mio desiderio faccio a Te, di tutta la creazione e per ogni cosa 
creata, promettendo per tutto, rispetto e amore come Tu stesso hai posto amore nel creare, e perfezione 
inalterabile secondo la Tua Volontà. Aiutami ad avere carità ed amore per il mio prossimo. Ti prego, 
proteggi sommo Signore i bambini, dona ritrovato rispetto agli anziani, benedici le sante famiglie unite dal 
matrimonio da Te benedetto e ritenuto indissolubile. Armonizza di nuovo la natura, purifica Dio 
misericordioso, ciò che è sordido, fallace, impuro, irriverente, per Tua somma pietà, parla al nostro cuore e 
liberaci dall’ingannatore maligno e pestilenziale. Donaci discernimento e consapevolezza delle nostre 
incessanti manchevolezze, delle nostre arroganze, superficialità e dagli abominevoli peccati. Guidaci a Te 
sommo bene, facci grazia di porre ascolto alla Voce della Tua parola che ci chiama incessantemente e 
amorevolmente. Proteggi, guida, benedici i giovani e le anime che a Te si donano, oranti e amanti del Tuo 
Cuore, del Tuo ardente Amore, della Tua saggezza, della Tua giustizia misericordiosa, lode gloria, 
riconoscimento, sia in eterno a Te padre JHAVÈ, creatore di tutte le cose. 

PROMESSE DEL PADRE DIVINO 

1 - Il Padre promette che per ogni Padre nostro che verrà recitato, decine di anime si salveranno dalla dannazione 
eterna e decine di anime verranno liberate dalle pene del Purgatorio. 

2 - Il Padre concederà grazie particolarissime alle famiglie nelle quali tale Rosario verrà recitato e le grazie le 
tramanderà di generazione in generazione. 

3 - A tutti coloro che lo reciteranno con fede farà grandi miracoli, tali e talmente grandi quali non se ne sono mai 
visti nella storia della Chiesa. 




CORONCINA AL SACRO CUORE 

1. Amorosissimo mio Gesù, pensando alla bontà del tuo Cuore, tutto pieno di 
pietà e di dolcezza per i peccatori, mi sento colmare di fiducia di essere da te 
bene accolto. Ahimè, quanti peccati ho commesso! Ma ora, come Pietro e 
come la Maddalena, li piango e li detesto, perché sono offesa di Te sommo 
bene. Ti prego di concedermi il tuo perdono: fa che io sia pronto a morire 
piuttosto che offenderti ancora e viva solo per riamarti. 

Padre nostro. (5 Gloria al Padre). 

Dolce Cuor del mio Gesù, fa ch’io t’ami sempre più. 


2. Benedico, Gesù mio, Tumilissimo tuo cuore e ti ringrazio che nel darmelo come esempio, non 
solo mi inciti a imitarlo ma a costo pure di tante tue umiliazioni, me ne additi e appiani la via. 
Quanto fui cattivo e ingrato! Perdonami. Non più superbia e vanità ma con cuore umile, voglio 
seguir Te e ottenere pace e salute. Dammi forza e benedirò in eterno il tuo Sacro Cuore. 

Padre nostro. (5 Gloria al Padre). 

Dolce Cuor del mio Gesù, fa ch’io t’ami sempre più. 

3. Ammiro Gesù mio, il pazientissimo tuo Cuore e ti ringrazio di tanti meravigliosi esempi 
d’invitta sofferenza a noi lasciati. Essi mi rimproverano la mia delicatezza, insofferente d’ogni 
piccola pena. Gesù caro, infondi nel mio cuore un fervido e costante amore alla croce, alla 
mortificazione e alla penitenza, affinché, seguendoti al Calvario, giunga con Te alla gloria, alla 
gioia in paradiso. Padre nostro. (5 Gloria al Padre). 

Dolce Cuor del mio Gesù, fa ch’io t’ami sempre più. 

4. Davanti al mansuetissimo tuo Cuore, caro Gesù io mi vergogno del mio, così diverso dal tuo. 
Purtroppo, a un gesto, a una parola in contrario, mi inquieto e mi lamento. Perdona i miei impulsi e 
dammi grazia d’imitare per l’avvenire, in qualunque contrarietà, l’inalterabile tua mansuetudine e 
così godere perpetua e santa pace. Padre nostro. (5 Gloria al Padre). 

Dolce Cuor del mio Gesù, fa ch’io t’ami sempre più. 

5. Si cantino lodi, o Gesù, al generosissimo tuo Cuore, vincitore della morte e dell’inferno. Io resto 
più che mai confuso a vedere il mio povero cuore così meschino che teme di qualunque diceria e 
rispetto umano; ma non sarà più così. Da te imploro la forza coraggiosa di combattere e vincere in 
terra, per trionfare poi lieto con te in cielo. Padre nostro. (5 Gloria al Padre). 

Dolce Cuor del mio Gesù, fa ch’io t’ami sempre più. 


VOLGIAMOCI A MARIA 

Per i meriti del tuo cuore dolcissimo, impetrami, o gran Madre di Dio e Madre mia, Maria, vera e 
stabile devozione al Sacro Cuore di Gesù, tuo Figlio, affinché io, racchiuso in esso coi miei pensieri 
ed affetti, adempia tutti i miei doveri e con l’alacrità di cuore serva sempre ma specialmente in 
questo giorno, a Gesù. 

Gesù mite e umile di cuore, rendi il nostro cuore simile al tuo. 

PREGHIERA RIPARATRICE 

Gesù mio, misericordia, perdonami. In riparazione delle bestemmie, sempre sia lodato, benedetto, 
amato, adorato, glorificato, il Santissimo, il Sacratissimo, l’adoratissimo eppure incomprensibile 
Nome di Dio, in cielo, in terra o negli inferi, da tutte le creature uscite dalle mani di Dio. 

Per il Sacro Cuore il nostro Signore Gesù Cristo nel Santissimo Sacramento dell’altare. Amen. 



PREGHIERE DI CONSACRAZIONE E DI RIPARAZIONE AL SACRO 

CUORE DI GESÙ 


ATTO DI CONSACRAZIONE PERSONALE 

Io (Nome e Cognome) dono e consacro al Cuore adorabile di Gesù la mia persona e la mia vita, le 
mie azioni, pene e sofferenze per non più servirmi di alcuna parte del mio essere, se non per 
onorarlo, amarlo e glorificarlo. È questa la mia irrevocabile volontà: essere tutto suo e fare ogni 
cosa per suo amore, rinunciando a tutto ciò che può dispiacergli. Ti scelgo, Sacro Cuore di Gesù, 
come unico oggetto del mio amore, custode della mia vita, pegno della mia salvezza, rimedio della 
mia fragilità e incostanza, riparatore di tutte le colpe della mia vita e rifugio sicuro nell'ora della 
mia morte. Sii, o Cuore di bontà e di misericordia, la mia giustificazione presso Dio Padre e 
allontana da me la sua giusta indignazione. Cuore amoroso di Gesù, pongo in te la mia fiducia, 
perché temo tutto dalla mia malizia e debolezza ma spero tutto dalla tua bontà. Distruggi in me 
quanto può dispiacerti. Il tuo puro amore s'imprima profondamente nel mio cuore in modo che non 
ti possa più dimenticare o essere separato da te. Ti chiedo, per la tua bontà, che il mio nome sia 
scritto in te, poiché voglio vivere e morire come tuo vero devoto. Sacro Cuore di Gesù, confido in 
te! 


ATTO DI RIPARAZIONE 

Amatissimo Cuore del mio Gesù sacramento, quali oltraggi tu ricevi nella santissima eucaristia! 
Tu qui fai l'ultimo sforzo del tuo amore e gli uomini fanno l'ultimo sforzo delle loro ingratitudini. 
O Gesù mio! Infedeli che non credono, eretici che ti negano, cattolici che ti dimenticano, peccatori 
che ti offendono, anime a te consacrate che ti sono infedeli. O cuore, del mio Gesù, orribilmente 
oltraggiato e vilipeso! E io sono stato nel numero di anime così ingrate! Un tale pensiero mi 
riempie il cuore di un dolore acerbo. Potessi con le mie lacrime lavare tutte le mie colpe! Potessi 
avere tutti i cuori degli uomini per offrirteli in riparazione di tanti oltraggi. Angeli del paradiso, 
risarcite voi con le vostre adorazioni gli affronti che Gesù riceve dagli uomini. Maria santissima, il 
tuo Cuore pieno di grazia compensi il tuo Figlio delle nostre ingratitudini. E tu, Gesù 
amabilissimo, accetta queste nostre riparazioni e perdona le nostre infedeltà. Che se queste 
meritano vendetta, vendicati da Padre amoroso gettando nel nostro cuore una scintilla del tuo 
fuoco divino che arda il nostro cuore e lo faccia vittima di amore in vita e in morte e lo unisca a te 
per tutta l'eternità. Amen. 


PREGHIERA RIPARATRICE 

Gesù mio, misericordia, perdonami. In riparazione delle bestemmie, sempre sia lodato, benedetto, 
amato, adorato, glorificato, il Santissimo, il Sacratissimo, Tadoratissimo eppure incomprensibile 
Nome di Dio, in cielo, in terra o negli inferi, da tutte le creature uscite dalle mani di Dio. Per il 
Sacro Cuore il nostro Signore Gesù Cristo nel Santissimo Sacramento dell’altare. Amen. 



ROSARIO DEI SETTE DOLORI DI MARIA 



A proposito della recita del Rosario dei Sette Dolori Maria dice neirapparizione 
in Kibeho alla veggente Marie Claire: "Ciò che vi chiedo è il pentimento. Se 
reciterete questo rosario, meditandolo, allora avrete la forza di pentirvi. Oggi 
molti non sanno più chiedere perdono. Essi mettono di nuovo il Figlio di Dio 
sulla croce. Per questo ho voluto venire a ricordarcelo, soprattutto qui in 
Rwanda, perché qui ci sono ancora persone umili, che non sono attaccate alla 
ricchezza e ai soldi". 

La Mamma Celeste, consiglia di pregare questo Rosario il martedì e il 
venerdì, meditando la Passione di Gesù. 




PRIMO DOLORE: 


Maria nel tempio ascolta la profezia di Simeone. 


Simeone li benedisse e parlò a Maria, sua madre: «Egli è qui 
per la rovina e la risurrezione di molti in Israele, segno di 
contraddizione perché siano svelati i pensieri di molti cuori. 

E anche a te una spada trafiggerà fanima» (Le 2, 34-35). 

"Madre di misericordia, ricordaci ogni giorno la Passione di 

Gcsù n . 

Padre Nostro - (7 Ave Maria), Gloria, Gesù mio. 
Orazione: 

O Dio, speranza degli uomini, che per mezzo di Simeone, 
uomo giusto, hai predetto alla Vergine Maria un'ora di tenebra 
e di dolore, concedi a noi di mantenere salda la fede nel tempo 
del dubbio e della prova. Per Cristo nostro Signore. Amen. 



SECONDO DOLORE: 

Maria fugge in Egitto per salvare Gesù. 


Un angelo del Signore apparve in sogno a Giuseppe e gli 
disse: «Alzati, prendi con te il bambino e sua madre e fuggi 
in Egitto, e resta là finché non ti avvertirò, perché Erode sta 
cercando il bambino per ucciderlo». Giuseppe, destatosi, 
prese con sé il bambino e sua madre nella notte e fuggì in 
Egitto. (Mt 2, 13-14). 

"Madre di misericordia, ricordaci ogni giorno la Passione 
di Gesù 

Padre Nostro - (7 Ave Maria), Gloria, Gesù mio. 
Orazione: 

O Dio, che affidasti a Maria e a Giuseppe la custodia del tuo 
unico figlio, perseguitato da Erode, concedi a noi di essere 
intrepidi difensori dei nostri fratelli oppressi dall'ingiustizia e 
vittime della violenza. Per Cristo nostro Signore. Amen. 






























TERZO DOLORE: 


Maria smarrisce e ritrova Gesù. 


Gesù rimase a Gerusalemme, senza che i genitori se ne 
accorgessero. Credendolo nella carovana, fecero una 
giornata di viaggio, e poi si misero a cercarlo tra i parenti 
e i conoscenti. Dopo tre giorni lo trovarono nel tempio, 
seduto in mezzo ai dottori, mentre li ascoltava e li 
interrogava. Al vederlo restarono stupiti e sua madre gli 
disse: «Figlio, perché ci hai fatto così? Ecco, tuo padre e 
io, angosciati, ti cercavamo». (Le 2, 43-44, 46, 48). 

"Madre di misericordia, ricordaci ogni giorno la 
Passione di Gesù 

Padre Nostro - (7 Ave Maria), Gloria, Gesù mio. 
Orazione: 

Padre santo, con sapiente disegno hai disposto che la 
beata Vergine sperimentasse il dolore dello smarrimento 
del Figlio e lo ritrovasse nel Tempio intento a 
compiere la tua volontà: concedi a noi, ti preghiamo, di 
cercare Cristo con generoso impegno e di scoprirlo nella 
tua Parola e nel mistero della Chiesa. Per Cristo nostro 
Signore. Amen. 




QUARTO DOLORE: 


Maria incontra Gesù che porta la croce. 


Mentre conducevano via Gesù, presero un certo Simone di Cirene e gli 
misero addosso la croce da portare dietro a Gesù. Lo seguiva una gran 
folla di popolo e di donne che si battevano il petto e facevano lamenti su 
di lui. (Le 23,26-27). 

"Madre di misericordia, ricordaci ogni giorno la Passione di Gesù 
Padre Nostro - (7 Ave Maria), Gloria, Gesù mio. 

Orazione: 

Padre Santo, sotto il cui sguardo di amore, tuo Figlio, servo obbediente, 
ha incontrato sulla via del Calvario la Madre addolorata: suscita in noi il 
sincero desiderio di seguire Cristo portando la nostra croce e di andare 
incontro ai fratelli che soffrono. Per Cristo nostro Signore. Amen. 



_ Quinto dolore _ 

Maria è presente alla crocifissione e morte di Gesù. 


Stavano presso la croce di Gesù sua madre, la sorella di sua madre, 
Maria di Cleofa e Maria di Magdala. Gesù allora, vedendo la Madre e lì 
accanto il discepolo che egli amava, disse alla madre: «Donna, ecco tuo 
figlio». Poi disse al discepolo: « Ecco la tua madre» . (Gv 19,25-27). 

"Madre di misericordia, ricordaci ogni giorno la Passione di Gesù 
Padre Nostro - (7 Ave Maria), Gloria, Gesù mio. 

Orazione: 

O Dio, tu hai voluto che accanto al tuo Figlio, innalzato sulla croce, fosse 
presente la sua Madre addolorata: fa' che, associati con lei alla passione di 
Cristo, partecipiamo alla gloria della risurrezione. Per Cristo nostro 
Signore. Amen. 































SESTO DOLORE 


Maria riceve sulle braccia Gesù deposto dalla croce. 


Venuta la sera giunse un uomo ricco di Arimatea, chiamato Giuseppe, 
il quale era diventato anche lui discepolo di Gesù. Egli andò da 
Pilato e gli chiese il corpo di Gesù. Allora Pilato ordinò che gli 
fosse consegnato. Giuseppe, preso il corpo di Gesù, lo avvolse in un 
candido lenzuolo. (Mt 27,57-59). 

"Madre di misericordia, ricordaci ogni giorno la Passione di Gesù ". 
Padre Nostro - (7 Ave Maria), Gloria, Gesù mio. 

Orazione: 

Padre misericordioso, che nell'ora della prova hai consolato la 
Madre desolata: donaci lo spirito di consolazione, perché sappiamo 
consolare i fratelli che vivono nella solitudine o gemono 
nell'afflizione. Per Cristo nostro Signore. Amen. 




SETTIMO DOLORE 


Maria accompagna Gesù alla sepoltura. 


I discepoli presero il corpo di Gesù, e lo avvolsero in 
bende insieme con oli aromatici. Nel luogo dove era stato 
crocifisso vi era un giardino e nel giardino un sepolcro 
nuovo, nel quale nessuno era stato ancora deposto. Là 
deposero Gesù. (Gv 19,40-42). 

"Madre di misericordia, ricordaci ogni giorno la Passione 
di Gesù". 

Padre Nostro - (7 Ave Maria), Gloria, Gesù mio. 
Orazione: 

O Dio, nel sepolcro nuovo segno di vergine terra hai 
posto il seme della nuova creazione: concedici di essere 
portatori di speranza e testimoni della vita nuova operata in 
noi da Cristo risorto. Per Cristo nostro Signore. Amen. 


Preghiera, dettata dalla Madonna, per accecare satana. 

«Irradia, o Maria, su tutta l'umanità la luce di grazia della tua Fiamma d'Amore, ora e nell'ora della 
nostra morte. Amen». 




















CORONCINA DEI SETTE DONI DELLO SPIRITO SANTO 



O Dio, vieni a salvarmi. 

Signore, vieni presto in mio aiuto. 

Gloria al Padre... 

1. Vieni, o Spirito di Sapienza, distaccaci dalle cose della terra e infondici amore e gusto per le cose del 
cielo. 

Padre Santo, nel Nome di Gesù 
Manda il tuo Spirito a rinnovare il mondo 
(7 volte) 

Poi sì conclude: 

O Maria, che per opera dello Spirito Santo concepisti il Salvatore, 

prega per noi. 

2. Vieni, o Spirito d’intelletto, rischiara la nostra mente alla luce dell’eterna verità e arricchiscila di santi 
pensieri. 

Padre Santo, nel Nome di Gesù 
Manda il tuo Spirito a rinnovare il mondo 
(7 volte). 

Poi sì conclude: 

O Maria, che per opera dello Spirito Santo concepisti il Salvatore, 

prega per noi. 

3. Vieni, o Spirito di Consiglio, rendici docili alle tue ispirazioni e guidaci sulla via della salute. 

Padre Santo, nel Nome di Gesù 
Manda il tuo Spirito a rinnovare il mondo 
(7 volte) 

Poi si conclude: 

O Maria, che per opera dello Spirito Santo concepisti il Salvatore, 

prega per noi. 



4. Vieni, o Spirito di Fortezza e dacci forza, costanza e vittoria nelle battaglie contro i nostri nemici 
spirituali. 

Padre Santo, nel Nome di Gesù 
Manda il tuo Spirito a rinnovare il mondo 
(7 volte) 

Poi sì conclude: 

O Maria, che per opera dello Spirito Santo concepisti il Salvatore, 

prega per noi. 

5. Vieni, o Spirito di Scienza, sii Maestro delle anime nostre e aiutaci a mettere in pratica i tuoi 
insegnamenti. 

Padre Santo, nel Nome di Gesù 
Manda il tuo Spirito a rinnovare il mondo 
(7 volte) 

Poi si conclude: 

O Maria, che per opera dello Spirito Santo concepisti il Salvatore, 

prega per noi. 

6. Vieni, o Spirito di Pietà, vieni a dimorare nel nostro cuore per possederne e santificarne tutti gli affetti. 

Padre Santo, nel Nome di Gesù 
Manda il tuo Spirito a rinnovare il mondo 
(7 volte) 

Poi si conclude: 

O Maria, che per opera dello Spirito Santo concepisti il Salvatore, 

prega per noi. 

7. Vieni, o Spirito di Santo Timore, regna sulla nostra volontà e fa’ che siamo sempre disposti a soffrire 
ogni male anziché peccare. 

Padre Santo, nel Nome di Gesù 
Manda il tuo Spirito a rinnovare il mondo 
(7 volte) 

Poi si conclude: 

O Maria, che per opera dello Spirito Santo concepisti il Salvatore, 

prega per noi. 

Si termina la coroncina con le seguenti invocazioni alla Vergine Maria. 



Invocazioni a Maria per ottenere lo Spirito Santo 

1. O Purissima Vergine Maria, che nella tua Immacolata Concezione fosti fatta dallo Spirito Santo eletto 
Tabernacolo della Divinità, prega per noi. 

Affinché il Divin Paraclito venga presto a rinnovare la faccia della terra. 

Ave Maria... 


2. O Purissima Vergine Maria, che nel mistero dell’Incarnazione fosti fatta dallo Spirito Santo vera 
Madre di Dio, prega per noi. 

Affinché il Divin Paraclito venga presto a rinnovare la faccia della terra. 

Ave Maria... 


3. O Purissima Vergine Maria, che stando in orazione con gli Apostoli nel cenacolo fosti sovrappiena di 
Spirito Santo, prega per noi. 

Affinché il Divin Paraclito venga presto a rinnovare la faccia della terra. 

Ave Maria... 


PREGHIAMO: 

Venga il tuo Spirito, Signore e ci trasformi interiormente con i suoi Doni: crei in noi un cuore nuovo, 
affinché possiamo piacere a Te e conformarci alla tua Volontà. Amen. 

PREGHIERA RIPARATRICE 

Gesù mio, misericordia, perdonami. In riparazione delle bestemmie, sempre sia lodato, benedetto, amato, 
adorato, glorificato, il Santissimo, il Sacratissimo, Tadoratissimo eppure incomprensibile Nome di Dio, in 
cielo, in terra o negli inferi, da tutte le creature uscite dalle mani di Dio. Per il Sacro Cuore il nostro 
Signore Gesù Cristo nel Santissimo Sacramento dell’altare. Amen. 



PREGHIERA ALL’ANGELO CUSTODE 

Angelo benignissimo, mio custode, tutore e maestro, mia guida e difesa, mio sapientissimo consigliere e amico 
fedelissimo, a te io sono stato raccomandato, per la bontà del Signore, dal giorno in cui nacqui fino aH’ultima ora 
della mia vita. Quanta riverenza ti debbo, sapendo che mi sei dovunque e sempre vicino! Con quanta riconoscenza 
ti devo ringraziare per l’amore che nutrì per me, quale e quanta confidenza per saperti il mio assistente e difensore! 
Insegnami, Angelo Santo, correggimi, proteggimi, custodiscimi e guidami per il diritto e sicuro cammino alla Santa 
Città di Dio. Non permettere che io faccia cose che offendano la tua santità e la tua purezza. Presenta i miei 
desideri al Signore, offrigli le mie orazioni, mostragli le mie miserie e impetrami il rimedio di esse dalla sua infinita 
bontà e dalla materna intercessione di Maria Santissima, tua Regina. Vigila quando dormo, sostienimi quando sono 
stanco, sorreggimi quando sto per cadere, alzami quando sono caduto, indicami la via quando sono smarrito, 
rincuorami quando mi perdo d’animo, illuminami quando non vedo, difendimi quando sono combattuto e 
specialmente nell’ultimo giorno della mia vita, siimi scudo contro il demonio. In grazia della tua difesa e della tua 
guida, ottienimi infine di entrare nella tua gloriosa dimora, dove per tutta l’eternità io possa esprimerti la mia 
gratitudine e glorificare assieme a te il Signore e la Vergine Maria, tua e mia Regina. Amen. 

ORAZIONE: O Dio, che nella Tua misteriosa Provvidenza, mandi dal cielo i Tuoi angeli a nostra custodia e 
protezione, fa che nel cammino della vita siamo sempre sorretti dal loro aiuto per pervenire con loro alla gioia 
eterna. Per Cristo Nostro Signore. 

CONSACRAZIONE ALL’ANGELO CUSTODE 

Santo angelo custode, sin dall’inizio della mia vita mi sei stato dato come protettore e compagno. Qui, al cospetto 
del mio Signore e mio Dio, della mia celeste Madre Maria e di tutti gli angeli e i santi io (Nome e Cognome) 
povero peccatore mi voglio consacrare a te. 

Prometto di essere sempre fedele e ubbidiente a Dio e alla santa Madre Chiesa. 

Prometto di essere sempre devoto a Maria, mia Signora, Regina e Madre, e di prenderla a modello della mia vita. 
Prometto di essere devoto anche a te, mio santo protettore e di propagare secondo le mie forze, la devozione agli 
angeli santi che ci viene concessa in questi giorni, quale presidio ed ausilio nella lotta spirituale per la conquista del 
Regno di Dio. 

Ti prego, angelo santo, di concedermi tutta la forza dell’amore divino affinché ne venga infiammato, e tutta la forza 
della fede affinché non cada mai più in errore. Fa’ che la tua mano mi difenda dal nemico. 

Ti chiedo la grazia dell’umiltà di Maria affinché sfugga a tutti i pericoli e, guidato da te, raggiunga in cielo 
l’ingresso della Casa del Padre. Amen. 

ANGELUS 

L Angelo del Signore portò l'annunzio a Maria 
Ed ella concepì per opera dello Spirito Santo. 

Ave Maria... 

Eccomi, sono la serva del Signore. 

Si compia in me la tua parola. 

Ave Maria... 

E il Verbo si fece carne. 

E venne ad abitare in mezzo a noi. 

Ave Maria... 

Prega per noi, santa Madre di Dio. 

Perché siamo resi degni delle promesse di Cristo. 

Preghiamo: 

Infondi nel nostro spirito la tua grazia, o Padre; Tu, che nell'annunzio dell'angelo ci hai rivelato l'incarnazione del 
tuo Figlio, per la sua passione e la sua croce guidaci alla gloria della risurrezione. Per Cristo nostro Signore, amen. 

Gloria al Padre... Gloria al Padre... Gloria al Padre... 



PREGHIERA A GESÙ AGONIZZANTE NEL GETHSEMANI 



O Gesù, che nell'eccesso del tuo amore e per vincere la durezza dei nostri cuori, doni 
tante grazie a chi medita e propaga la devozione della tua SS Passione del Gethsemani, ti 
prego di voler disporre il cuore e Vanima mia a pensare spesso alla tua amarissima 
Agonia nell'Orto, per compatirti e unirmi a Te il più possibile. 

Gesù benedetto, che sopportasti in quella notte il peso di tutte le nostre colpe e che per 
esse hai pagato completamente, fammi il grandissimo dono di una perfetta contrizione per 
le mie numerose colpe che ti fecero sudare sangue. 

Gesù benedetto, per la tua fortissima lotta del Gethsemani, dammi di poter riportare 
completa e definitiva vittoria nelle tentazioni e specialmente in quella cui vado 
maggiormente soggetto. 

O Gesù appassionato, per le ansie, i timori e le sconosciute ma intensissime pene che hai 
sofferto nella notte in cui fosti tradito, dammi una grande luce per compiere la tua volontà 
e fammi pensare e ripensare all'enorme sforzo e alla impressionante lotta che 
vittoriosamente sostenesti per fare non la tua ma la volontà del Padre. 

Sii benedetto, o Gesù, per l'agonia e le lacrime che versasti in quella notte santissima. 
Sii benedetto, o Gesù, per il sudore di sangue che avesti e per le angosce mortali che 
provasti nella più agghiacciante solitudine che mai uomo potrà concepire. Sii benedetto, o 
Gesù dolcissimo ma immensamente amareggiato, per la preghiera umanissima e 
divinissima che sgorgò dal tuo Cuore agonizzante nella notte dell'ingratitudine e del 
tradimento. 

Eterno Padre, ti offro tutte le Sante Messe passate, presenti e future unito a Gesù 
agonizzante nell'Orto degli ulivi. Santissima Trinità, fa che si diffonda nel mondo la 
conoscenza e l'amore per la SS Passione del Gethsemani. Fà, o Gesù, che tutti coloro che 
ti amano, vedendoti crocefisso, ricordino anche le inaudite pene tue nell'Orto e seguendo 
il tuo esempio, imparino a ben pregare, combattere e vincere per poterti poi glorificare 
eternamente in cielo. Così sia. 





LE TRE AVE MARIA 

Maria, Madre di Gesù e Madre mia, difendimi dal Maligno in vita e nell'ora della morte, per il 
Potere che ti ha concesso l'Eterno Padre. 

Ave, Maria... 

Maria, Madre di Gesù e Madre mia, difendimi dal Maligno in vita e nell'ora della morte, per la 
Sapienza che ti ha concesso il divin Figlio. 

Ave, Maria... 

Maria, Madre di Gesù e Madre mia, difendimi dal Maligno in vita e nell'ora della morte, per 
l'Amore che ti ha concesso lo Spirito Santo. 

Ave, Maria... 

ORAZIONE ALLA SANTA PIAGA DELLA SPALLA 
DI NOSTRO SIGNORE, GESÙ CRISTO: 

Dilettissimo Signore Gesù Cristo, mansuetissimo Agnello di Dio, io, povero peccatore, adoro e 
venero la SS. Tua Piaga che ricevesti sulla Spalla nel portare la pesantissima Croce al Calvario, nella 
quale restarono scoperte tre sacratissime Ossa, tollerando in essa un immenso dolore. Ti supplico in 
virtù e meriti di detta Piaga ad avere di me misericordia, col perdonarmi tutti i miei peccati, sia 
mortali che veniali e ad assistermi nell’ora della morte e di condurmi nel Tuo Regno beato. Amen. 

(3 Padre Nostro) -(3 Ave Maria) -(3 Gloria al Padre) 

PREGHIERA RIPARATRICE 

Eterno Padre, per le mani di Maria Addolorata, ti offro il Sacro Cuore di Gesù con tutto il suo amore, 
con tutte le sue sofferenze e con tutti i suoi meriti: 

per espiare tutti i peccati che ho commesso quest'oggi e durante tutta la mia vita. 

Gloria al Padre 

per purificare il bene che ho mal fatto quest'oggi e durante tutta la mia vita. 

Gloria al Padre 

per supplire al bene che devo fare e ho trascurato di fare quest'oggi e durante tutta la mia vita. 

Gloria al Padre 

PREGHIERA RIPARATRICE 

Gesù mio, misericordia, perdonami. In riparazione delle bestemmie, sempre sia lodato, benedetto, amato, 
adorato, glorificato, il Santissimo, il Sacratissimo, l’adoratissimo eppure incomprensibile Nome di Dio, in 
cielo, in terra o negli inferi, da tutte le creature uscite dalle mani di Dio. Per il Sacro Cuore il nostro 
Signore Gesù Cristo nel Santissimo Sacramento dell’altare. Amen. 



PREGHIERA RIPARATRICE 

Eterno Padre, vi offro le lodi degli Angeli, dei Santi e delle anime buone, per riparare le 
bestemmie e gl'insulti dei cattivi! Gloria al Padre... 

Eterno Padre, vi offro la purezza di Maria Santissima e delle anime vergini, per riparare la 
disonestà del mondo! Gloria al Padre... 

Eterno Padre, vi offro l'amore che ebbe Gesù nell'istituire l'Eucaristia, per riparare le Comunioni 
sacrileghe! Gloria al Padre... 

Eterno Padre, vi offro lo zelo che ebbe Gesù per la vostra Casa, in riparazione delle profanazioni 
che si fanno in Chiesa! Gloria al Padre... 

Eterno Padre, vi offro l'atto di sottomissione al vostro volere, che fece Gesù nell'orto, per riparare 
le ribellioni delle creature alla vostra volontà! Gloria al Padre... 

Eterno Padre, vi offro il Sangue del vostro Divin Figlio, per riparare gli omicidi, i ferimenti e le 
risse! Gloria al Padre... 

Eterno Padre, vi offro i dolori che soffrì Gesù nella coronazione di spine, per riparare tutti i 
peccati di pensiero delle anime! Gloria al Padre... 

Eterno Padre, vi offro l'amarezza che provò Gesù quando fu abbeverato di fiele e mirra, per 
riparare le golosità e le intemperanze del mondo! Gloria al Padre... 

Eterno Padre, vi offro lo spasimo che ebbe Gesù Cristo a sentirsi trapassare le mani dai chiodi, 
per riparare i peccati che le creature fanno con le mani! Gloria al Padre... 

Eterno Padre, vi offro il perdono che Gesù accordò ai suoi crocifissori, per riparare i peccati di 
coloro che non vogliono perdonare i nemici! Gloria al Padre... 

Eterno Padre, vi offro le umiliazioni e gli insulti che soffrì Gesù nella Passione, per riparare la 
superbia e l'orgoglio delle creature! Gloria al Padre... 

Eterno Padre, vi offro la ferita del Costato di Gesù, per riparare i peccati di coloro che dovrebbero 
amarvi di più! Gloria al Padre... 

Eterno Padre, vi offro i dolori che soffrì Maria Santissima ai piedi della Croce, per riparare la 
trascuratezza delle madri nell'educare i figli! Gloria al Padre... 

Eterno Padre, vi offro le ultime parole che Gesù disse in Croce, per riparare i discorsi scandalosi! 

Gloria al Padre... 

Eterno Padre, vi offro il Cuore di Gesù ed il Cuore Immacolato e Addolorato di Maria per 
riparare il poco amore che vi portano le anime! Gloria al Padre... 

Eterno Padre, vi offro tutte le sofferenze di Gesù dalla nascita alla morte, per riparare le colpe 
delle anime purganti! Gloria al Padre... 

Cinque Pater, Ave, Gloria, in onore delle Cinque Piaghe. 



LE QUINDICI ORAZIONI RIVELATE DA NOSTRO SIGNORE A SANTA BRIGIDA 
Promesse di Gesù 

Siccome era molto tempo che Brigida desiderava sapere il numero dei colpi che nostro Signore aveva 
ricevuto durante la sua Passione, un giorno Egli le apparve dicendole: 

“Figlia mia, ho ricevuto sul mio corpo 5480 colpi. Se tu vorrai onorarli, dirai 15 Pater e 15 Ave con le 
orazioni seguenti durante un anno. Trascorso l'anno, tu avrai salutato ognuna delle mie piaghe ” 

E aggiunse: “Chiunque..dirà..queste..or azioni..durante..un., anno., avrà..questi benefici 

1. Libererà dal Purgatorio 15 anime della sua stirpe. 

2. 15 giusti della sua stirpe saranno confermati e conservati in grazia. 

3. 15 peccatori della sua stirpe si convertiranno. 

4. La persona che le dirà avrà il primo grado di perfezione. 

5. 15 giorni prima di morire riceverà il mio prezioso Corpo in modo che sarà liberato dalla fame eterna e berrà il 
mio prezioso Sangue perché non abbia sete in eterno. 

6. 15 giorni prima di morire avrà una perfetta conoscenza e contrizione amara di tutti i suoi peccati. 

7. Metterò il segno della mia Croce vittoriosa davanti a lei per soccorrerla e difenderla contro gli attacchi dei suoi 
nemici. 

8. Prima della sua morte io verrò da lei con la mia amatissima e cara Madre. 

9. Riceverò benignamente la sua anima e la condurrò alle gioie eterne. 

10. E conducendola fino là, io le darò con singolare tratto da bere alla fonte della mia Deità; cosa che non farò con 
quelli che non avranno recitato queste Orazioni. 

11. Occorre sapere che chiunque avesse vissuto durante 30 anni in peccato mortale e dirà devotamente o si 
sarebbe proposto di dire queste Orazioni, io gli perdonerò tutti i suoi peccati. 

12. Lo difenderò dalle tentazioni. 

13. Gli conserverò i suoi 5 sensi. 

14. Lo preserverò dalla morte improvvisa. 

15. Salverò la sua anima dalle pene eterne. 

16. Otterrà tutto quello che domanderà a Dio e alla Santa Vergine Maria. 

17. Se avesse vissuto sempre secondo la sua volontà e avesse dovuto morire domani, la sua vita si prolungherà. 

18. Tutte le volte che reciterà queste orazioni guadagnerà l’indulgenza parziale. 

19. Sarà sicuro di essere aggiunto al coro degli Angeli. 

20. Se qualcuno le insegnerà ad un altro, avrà gioia e merito senza fine, che saranno stabili sulla terra e dureranno 
eternamente in Cielo. 

21. Dove sono e saranno dette queste orazioni, Dio è presente con la sua grazia”. 



PRIMA ORAZIONE 

O Signore Gesù Cristo, dolcezza eterna di coloro che Ti amano, gioia che trapassa ogni gioia ed ogni 
desiderio, salvezza ed amore di coloro che si pentono, ai quali dicesti: “Le mie delizie sono con i figli 
degli uomini”, e Ti sei fatto uomo per la loro salvezza, ricordati dei motivi che Ti spinsero a prendere la 
carne umana e di tutte le sofferenze che sopportasti dal momento della tua incarnazione fino al tempo 
della tua santa Passione, così come era stato decretato e ordinato dalTetemità nel pensiero divino. 
Ricordati del dolore che, come affermi Tu stesso, ebbe la tua anima quando dicesti: “La mia anima è 
triste fino alla morte”', e quando nell’ultima cena con i tuoi discepoli, dopo aver loro lavato i piedi, Tu 
desti loro il tuo sacro Corpo e il tuo prezioso Sangue e, consolandoli con dolcezza, predicesti la tua 
imminente Passione. Ricordati del tremito, dell’angoscia e del dolore che sopportasti nel santissimo 
Corpo prima di salire sul patibolo della Croce quando, dopo aver pregato per tre volte il Padre, coperto 
del sudore di Sangue, fosti tradito da uno dei tuoi discepoli, preso dal tuo popolo eletto, accusato da falsi 
testimoni, ingiustamente condannato a morte da tre giudici al tempo solenne della Pasqua, tradito, deriso, 
spogliato dei tuoi vestiti, bendato e schiaffeggiato, legato alla colonna, flagellato e coronato di spine. 

Per il ricordo che serbo di queste pene, Ti prego, dolcissimo Gesù, di concedermi prima della mia morte, 
una vera contrizione, una sincera confessione e la remissione di tutti i miei peccati. Amen 
O dolcissimo Signore Gesù Cristo, abbi misericordia di me peccatore. 

O Gesù, Figlio di Dio, nato da Maria Vergine, per la nostra salvezza crocifisso, regnante ora in 
cielo, abbi pietà di noi. Padre nostro - Ave Maria 

SECONDA ORAZIONE 

O Gesù, vera letizia degli Angeli e Paradiso di delizie, ricordati degli orribili tormenti che provasti 
quando i tuoi nemici come leoni feroci Ti attorniarono e con schiaffi, sputi, graffi e altri supplizi, Ti 
tormentarono a piacere. In considerazione delle parole ingiuriose, delle crudeli percosse e dei durissimi 
tormenti con i quali i tuoi nemici Ti afflissero, Ti supplico, o mio Salvatore, di liberarmi dai miei nemici 
visibili e invisibili, di proteggermi all’ombra delle tue ali e donarmi la salvezza eterna. Amen 
O dolcissimo Signore Gesù Cristo, abbi misericordia di me peccatore. 

O Gesù, Figlio di Dio, nato da Maria Vergine, per la nostra salvezza crocifisso, regnante ora in 
cielo, abbi pietà di noi. Padre nostro - Ave Maria 

TERZA ORAZIONE 

O Verbo incarnato, onnipotente Creatore del mondo, che sei immenso, incomprensibile, e puoi 
racchiudere l’universo nel palmo della tua mano, ricordati del dolore amarissimo che soffristi quando le 
tue sacre mani e i tuoi delicatissimi piedi furono trafitti con chiodi acuminati e fissati sul legno della 
Croce. Quale dolore provasti, o Gesù, quando i tuoi crocifissori con una crudeltà spaventosa dilaniarono 
le tue membra e Ti slogarono le congiunture delle ossa tirando il tuo Corpo per ogni verso, a loro piacere. 
Io Ti scongiuro, o Gesù, in memoria di questi terribili dolori da Te sopportati sulla Croce, di concedermi 
che io Ti ami e tema quanto si conviene. Amen 

O dolcissimo Signore Gesù Cristo, abbi misericordia di me peccatore. 

O Gesù, Figlio di Dio, nato da Maria Vergine, per la nostra salvezza crocifisso, regnante ora in 
cielo, abbi pietà di noi. Padre nostro - Ave Maria 

QUARTA ORAZIONE 

O Gesù, Medico celeste innalzato sulla Croce per guarire le nostre piaghe con le tue, ricordati dei dolori 
che provasti nelle tue membra già lacerate, mentre la Croce veniva alzata. 

Dai piedi alla testa, nessuna parte del tuo Corpo fu senza strazio; tuttavia, dimenticando le atroci 
sofferenze, porgesti pietose preghiere al Padre per i tuoi nemici dicendo: “Padre, perdona loro, perché 
non sanno quello che fanno Per questa smisurata carità e misericordia, e per la memoria dei tuoi dolori, 
concedimi di ricordare la tua amatissima Passione affinché essa mi giovi per una piena remissione di tutti 
i miei peccati. Amen 

O dolcissimo Signore Gesù Cristo, abbi misericordia di me peccatore. 

O Gesù, Figlio di Dio, nato da Maria Vergine, per la nostra salvezza crocifisso, regnante ora in 
cielo, abbi pietà di noi. Padre nostro - Ave Maria 



QUINTA ORAZIONE 

O Gesù, specchio di eterna chiarezza, ricordati dell’afflizione che provasti quando, oltre alla 
salvezza offerta alle anime mediante la tua Passione, prevedesti anche che molte non l’avrebbero accolta. 
Pertanto Ti chiedo, per la tua infinita misericordia che mostrasti non solo nell’aver dolore dei perduti e 
disperati, ma nell’adoperarla verso il ladrone, quando gli dicesti: “Oggi sarai con me in Paradiso ”, che 
Tu voglia, o pietoso Gesù, riversarla su di me nell’ora della mia morte. Amen 
O dolcissimo Signore Gesù Cristo, abbi misericordia di me peccatore. 

O Gesù, Figlio di Dio, nato da Maria Vergine, per la nostra salvezza crocifisso, regnante ora in 
cielo, abbi pietà di noi. Padre nostro - Ave Maria 

SESTA ORAZIONE 

O Gesù Re amabile, ricordati del dolore che provasti quando nudo e disprezzato pendevi in Croce, senza 
avere, tra tanti amici e conoscenti che Ti erano accanto, chi Ti consolasse eccetto la tua diletta Madre alla 
quale raccomandasti il discepolo prediletto, dicendo: “Donna, ecco il tuo figlio!” ed al discepolo: 

“Ecco la tua Madre!”. Fiducioso Ti prego, pietosissimo Gesù, per la spada di dolore che Le trapassò 
l’anima, di avere compassione di me, nelle mie afflizioni e tribolazioni tanto fisiche che spirituali, e di 
consolarmi procurandomi aiuto e gioia in ogni prova ed avversità. Amen 
O dolcissimo Signore Gesù Cristo, abbi misericordia di me peccatore. 

O Gesù, Figlio di Dio, nato da Maria Vergine, per la nostra salvezza crocifisso, regnante ora in 
cielo, abbi pietà di noi. Padre nostro - Ave Maria 

SETTIMA ORAZIONE 

O Signore Gesù Cristo, fonte di dolcezza infinita, che con amore dicesti in Croce: “Ho sete”, cioè 
desidero sommamente la salvezza del genere umano, Ti preghiamo di accendere in noi il desiderio di 
vivere santamente spegnendo del tutto la sete delle nostre concupiscenze e la ricerca dei piaceri mondani. 
Amen 

O dolcissimo Signore Gesù Cristo, abbi misericordia di me peccatore. 

O Gesù, Figlio di Dio, nato da Maria Vergine, per la nostra salvezza crocifisso, regnante ora in 
cielo, abbi pietà di noi. Padre nostro - Ave Maria 

OTTAVA ORAZIONE 

O Signore Gesù Cristo, dolcezza dei cuori e soavità dello spirito, per l’amarezza dell’aceto e del fiele che 
per noi gustasti nell’ora della tua morte, concedi a noi, miseri peccatori, che in ogni tempo e specialmente 
nell’ora della nostra morte, ci possiamo nutrire del tuo Corpo e Sangue non indegnamente, ma come 
rimedio e consolazione delle nostre anime. Amen 

O dolcissimo Signore Gesù Cristo, abbi misericordia di me peccatore. 

O Gesù, Figlio di Dio, nato da Maria Vergine, per la nostra salvezza crocifisso, regnante ora in 
cielo, abbi pietà di noi. Padre nostro - Ave Maria 

NONA ORAZIONE 

O Signore Gesù Cristo, giubilo dello spirito, ricordati dell’angoscia e del dolore che patisti quando per 
l’amarezza della morte e l’insulto dei Giudei gridasti al Padre tuo: “Dio mio, Dio mio, perché mi hai 
abbandonato? ” . Per questo Ti chiedo di non abbandonarmi nell’ora della morte. Signore mio e Dio mio. 
Amen 

O dolcissimo Signore Gesù Cristo, abbi misericordia di me peccatore. 

O Gesù, Figlio di Dio, nato da Maria Vergine, per la nostra salvezza crocifisso, regnante ora in 
cielo, abbi pietà di noi. Padre nostro - Ave Maria 

DECIMA ORAZIONE 

O Signore Gesù Cristo, principio e termine ultimo del nostro amore, che dalla pianta dei piedi fino alla 
cima del capo Ti sommergesti nel mare dei patimenti, Ti prego per le tue larghe e profondissime 
Piaghe, di insegnarmi ad operare perfettamente con vera carità nella Legge e nei tuoi precetti. Amen 

O dolcissimo Signore Gesù Cristo, abbi misericordia di me peccatore. 

O Gesù, Figlio di Dio, nato da Maria Vergine, per la nostra salvezza crocifìsso, regnante ora in 
cielo, abbi pietà di noi. Padre nostro - Ave Maria 



UNDICESIMA ORAZIONE 

O Signore Gesù Cristo, profondo abisso di pietà e di misericordia, Ti chiedo, per la profondità delle 
piaghe che trapassarono non solo la tua carne e le midolla delle ossa, ma anche le più intime viscere, di 
sollevare me, sommerso nei peccati e nascondermi nelle aperture delle tua ferite. Amen 

O dolcissimo Signore Gesù Cristo, abbi misericordia di me peccatore. 

O Gesù, Figlio di Dio, nato da Maria Vergine, per la nostra salvezza crocifisso, regnante ora in 
cielo, abbi pietà di noi. Padre nostro - Ave Maria 

DODICESIMA ORAZIONE 

O Gesù Cristo, specchio di verità, segno di unità e legame di carità, ricordati le innumerevoli ferite di cui 
fu ricoperto il tuo Corpo, lacerato e imporporato dal tuo preziosissimo Sangue. Scrivi, Ti prego, con 
quello stesso Sangue le tue ferite nel mio cuore, affinché nella meditazione del tuo dolore e del tuo amore, 
si rinnovi in me ogni giorno il dolore del tuo patire, si accresca l’amore, ed io perseveri continuamente nel 
renderti grazie sino alla fine della mia vita, quando verrò da Te, pieno di tutti i beni e di tutti i meriti che 
Ti degnasti di donarmi dal tesoro della tua Passione. Amen 
O dolcissimo Signore Gesù Cristo, abbi misericordia di me peccatore. 

O Gesù, Figlio di Dio, nato da Maria Vergine, per la nostra salvezza crocifisso, regnante ora in 
cielo, abbi pietà di noi. Padre nostro - Ave Maria 

TREDICESIMA ORAZIONE 

O Signore Gesù Cristo, Re invincibile ed immortale, ricordati del dolore che provasti quando essendo 
venute meno tutte le forze del Corpo e del tuo Cuore, chinando il capo dicesti: “Tutto è compiuto!”. 

Perciò Ti prego, per tale angustia e dolore, abbi misericordia di me nell’ultima ora della mia vita, quando 
la mia anima sarà turbata dall’ansia dell’agonia. Amen 

O dolcissimo Signore Gesù Cristo, abbi misericordia di me peccatore. 

O Gesù, Figlio di Dio, nato da Maria Vergine, per la nostra salvezza crocifisso, regnante ora in 
cielo, abbi pietà di noi. Padre nostro - Ave Maria 

QUATTORDICESIMA ORAZIONE 

O Gesù Cristo, Unigenito del Padre altissimo, splendore e immagine della sua sostanza, ricordati 
dell’umile preghiera con la quale raccomandasti il tuo spirito dicendo: “Padre, nelle tue mani consegno il 
mio Spirito”. E dopo aver piegato il capo e aperte le viscere della tua misericordia per riscattarci, 
emanasti l’ultimo respiro. Per questa preziosissima morte Ti prego, Re dei Santi, fortificami nel resistere 
alle tentazioni del diavolo, del mondo e della carne, affinché, morto al mondo, io viva solo in Te e 
nell’ultima ora della mia vita Tu riceva il mio spirito che dopo lungo esilio e pellegrinaggio desidera 
ritornare alla sua Patria. Amen 

O dolcissimo Signore Gesù Cristo, abbi misericordia di me peccatore. 

O Gesù, Figlio di Dio, nato da Maria Vergine, per la nostra salvezza crocifisso, regnante ora in 
cielo, abbi pietà di noi. Padre nostro - Ave Maria 

QUINDICESIMA ORAZIONE 

O Gesù, vera e feconda vita, ricordati dell’abbondante effusione del tuo Sangue, quando piegato il capo 
sulla Croce, il soldato Longino Ti squarciò il costato da cui uscirono le ultime gocce di sangue ed acqua. 
Per questa amarissima Passione Ti prego, dolcissimo Gesù, di ferire il mio cuore, affinché giorno e notte 
io versi lacrime o penitenze di amore. Convertimi totalmente a Te perché il mio cuore sia tua perpetua 
dimora, la mia conversione Ti piaccia e Ti sia accetta, ed il termine della mia vita sia lodevole, per lodarti 
insieme con tutti i Santi in eterno. Amen 

O dolcissimo Signore Gesù Cristo, abbi misericordia di me peccatore. 

O Gesù, Figlio di Dio, nato da Maria Vergine, per la nostra salvezza crocifìsso, regnante ora in 
cielo, abbi pietà di noi. Padre nostro - Ave Maria 

PREGHIERA FINALE 

O Signore mio Gesù Cristo, Figlio di Dio vivo, accetta questa preghiera con lo stesso sviscerato amore col 
quale sopportasti tutte le piaghe del tuo santissimo Corpo; abbi di noi misericordia, ed a tutti i fedeli, vivi 
e defunti, concedi la tua misericordia, la tua grazia, la remissione di tutte le colpe e pene, e la vita eterna. 
Amen. 



LE PREGHIERE DI SANTA BRIGIDA DA RECITARSI PER 12 ANNI 

Promesse di Gesù per coloro che reciteranno questa preghiera per 12 anni. 

Attraverso S. Brigida, Gesù ha fatto meravigliose promesse alle anime che reciteranno queste 
orazioni per 12 anni. In particolare, Gesù promette: 

1. L’ANIMA CHE LE RECITA NON ANDRÀ IN PURGATORIO. 

2. L’ANIMA CHE LE RECITA SARÀ ACCETTATA TRA I MARTIRI COME SE 
AVESSE VERSATO IL SUO SANGUE PER LA FEDE. 

3. L'ANIMA CHE LE RECITA PUÒ SCEGLIERE ALTRE TRE PERSONE CHE GESÙ 
MANTERRÀ IN UNO STATO DI GRAZIA SUFFICIENTE PER DIVENTARE SANTE. 

4. NESSUNO DELLE QUATTRO GENERAZIONI SUCCESSIVE ALL'ANIMA CHE LE 
RECITA SI DANNERÀ. 

5. L'ANIMA CHE LE RECITA SARÀ RESA EDOTTA DELLA PROPRIA MORTE UN 
MESE PRIMA. 

Qualcuno può pensare che gli potrebbe capitare di concludere la sua vita terrena prima del 
termine dei 12 anni di preghiere. In questo caso Gesù ha assicurato, sempre attraverso Santa 
Brigida, che le riterrebbe valide come se le avesse completate. 

Se invece si dovesse saltare uno o più giorni per qualche motivo, è possibile recuperare le 
preghiere mancanti in seguito. E' palese che coloro che si assumono questo impegno non devono 
pensare che queste preghiere siano il lasciapassare automatico per il Paradiso e di poter quindi 
continuare a vivere secondo i propri desideri. 

Sappiamo che dobbiamo vivere con Dio in tutta coerenza e sincerità non solo quando si recitano 
queste preghiere, ma durante tutta la vita. Sono però certo che se una persona riceve la Grazia di 
perseverare per 12 anni in questo tipo di orazione, sicuramente vive già in un buon grado di 
comunione con Gesù e Maria e sa come deve comportarsi. 

PREGHIERA INIZIALE 

O Gesù, desidero rivolgere al Padre questa tua orazione unendomi all'Amore con cui la 
santificasti nel tuo Cuore. Portala dalle mie labbra nel tuo Cuore. Migliorala e completala in 
modo perfetto così che possa portare alla Santissima Trinità tutto l'onore e la gioia che Tu le 
tributasti quando elevasti..questa orazione sulla terra; possano l'onore e la gioia scorrere sulla tua 
Sacra Umanità in glorificazione delle tue dolorosissime Piaghe e del Preziosissimo Sangue che da 
esse sgorgò. Amen. 

1. LA CIRCONCISIONE DI GESÙ 

Eterno Padre, per le mani purissime di Maria e per il Cuore Divino di Gesù, Ti offro le prime 
ferite, i primi dolori e il primo sangue che Egli ha versato in espiazione di tutti i giovani, quale 
protezione contro il primo peccato mortale, in particolare dei miei consanguinei. Amen. 

Pater... Ave... 

2. LE SOFFERENZE DI GESÙ SUL MONTE DEGLI ULIVI 

Eterno Padre, per le mani purissime di Maria e per il Cuore Divino di Gesù, Ti offro le terribili 
sofferenze del Cuore Divino di Gesù sul Monte degli Ulivi e Ti offro ogni goccia del suo sudore 
di Sangue in espiazione di tutti i miei peccati del cuore e di tutti quelli dell'umanità, quale 
protezione contro tali peccati e per la diffusione dell'Amore divino e fraterno. Amen. 

Pater... Ave... 



3. LA FLAGELLAZIONE DI GESÙ 

Eterno Padre, per le mani purissime di Maria e per il Cuore Divino di Gesù, Ti offro i mille e 
mille colpi, i dolori atroci e il Prezioso Sangue della Flagellazione in espiazione di tutti i miei 
peccati della carne e di tutti quelli dell'umanità, quale protezione contro di essi e per la 
salvaguardia dell’innocenza, in particolare tra i miei consanguinei. Amen 

Pater... Ave... 

4. LA CORONAZIONE DI SPINE DI GESÙ 

Eterno Padre, per le mani purissime di Maria e per il Cuore Divino di Gesù, Ti offro le ferite, i 
dolori e il Preziosissimo Sangue sceso dal Capo di Gesù quando fu coronato di spine, in 
espiazione dei miei peccati dello spirito e di quelli di tutta l'umanità, quale protezione contro di 
essi e per la costruzione del Regno di Dio su questa terra. Amen. 

Pater... Ave... 

5. LA SALITA DI GESÙ SOTTO IL PESO DELLA CROCE 

Eterno Padre, per le mani purissime di Maria e per il Cuore Divino di Gesù, Ti offro le sofferenze 
patite da Gesù lungo la salita al monte Calvario e in particolare, la Santa Piaga della Spalla e il 
Prezioso Sangue che da essa uscì, in espiazione dei miei ed altrui peccati di ribellione alla croce, 
di rifiuto dei tuoi santi disegni e di ogni altro peccato della lingua, quale protezione contro di essi 
e per un amore autentico alla Santa Croce. Amen. 

Pater... Ave... 

6. LA CROCIFISSIONE DI GESÙ 

Eterno Padre, per le mani purissime di Maria e per il Cuore Divino di Gesù, Ti offro tuo Figlio 
inchiodato sulla Croce e innalzato su di essa, le sue ferite alle mani e ai piedi e il Prezioso Sangue 
che da essa uscì per noi, i suoi terribili tormenti del Corpo e dello Spirito, la sua preziosa Morte e 
l'incruento suo rinnovarsi in tutte le Sante Messe celebrate sulla Terra. Ti offro tutto questo in 
espiazione di tutte le mancanze fatte ai voti e alle regole negli Ordini religiosi, in riparazione di 
tutti i miei e altrui peccati, per i malati e i moribondi, per i sacerdoti e per i laici, per le intenzioni 
del Santo Padre riguardanti la ricostruzione della famiglia cristiana, il rafforzamento della Fede, il 
nostro Paese, l'unità in Cristo fra le nazioni e all’interno della sua Chiesa e per la Diaspora. Amen 
Pater... Ave... 

7. LA FERITA DEL COSTATO DI GESÙ 

Eterno Padre, accetta, per le necessità della Santa Chiesa e in espiazione dei peccati di tutta 
l'umanità, l'Acqua e il Sangue Preziosissimi usciti dalla ferita inflitta al Cuore Divino di Gesù e 
gli infiniti meriti che essi effondono. Ti supplichiamo, sii buono e misericordioso verso di noi! 
Sangue di Cristo, ultimo prezioso contenuto del Sacro Cuore di Gesù, purificami e purifica tutti i 
fratelli da ogni colpa! Acqua di Cristo, liberami da ogni pena meritata per i miei peccati e spegni 
le fiamme del Purgatorio per me e per tutte le anime purganti. Amen. 

Pater... Ave... Angelo di Dio... Gloria al Padre... 




IL PADRE NOSTRO DI SANTA MATILDE 


(Ogni volta che Matilde recitava questa preghiera, vedeva schiere di povere anime entrare in Cielo) 


Padre nostro che sei nei Cieli 

Io ti supplico, o Padre Celeste, perdona alle povere anime nel purgatorio perché esse non hanno 
amato Te loro Signore e Padre che Tu per puro amore e generosità avevi accolte come figlie e 
non ti hanno reso quell'onore che Ti era dovuto, ma dal loro cuore, dove Tu volevi abitare 
sempre, ti hanno scacciato con il peccato. In riparazione di quelle colpe io ti offro quell'amore e 
quell'onore, che il Tuo Unigenito Figlio Ti ha tributato durante la sua vita terrena e tutte le opere, 
le penitenze e le riparazioni con cui Egli ha lavato ed espiato tutte le colpe degli uomini. Amen. 


Santificato sia il Tuo Nome 

Io Ti supplico, incessantemente o benignissimo Padre, perdona alle povere anime, perché esse 
non sempre hanno rispettato e onorato il Tuo Santo Nome, ma spesso lo hanno avuto 
irriflessivamente e superficialmente sulle labbra e con una vita peccaminosa si sono rese indegne 
del nome di Cristiane. In soddisfazione di questi peccati io Ti offro l'onore che il Tuo amato 
Figliolo Ti ha reso sulla terra con le sue prediche e azioni, glorificando il Tuo Nome. Amen. 


Venga il Tuo Regno 

10 ti prego, o benignissimo Padre, perdona alle povere anime, perché esse non sempre hanno 
ardentemente considerato il Tuo Regno e hanno cercato il tuo regno, dove solo c'è la vera pace e 

11 riposo. In riparazione della superficialità nel compiere il bene io Ti offro i santi desideri di Tuo 
Figlio, con cui Egli cerca e vuole e desidera che anch'esse siano coeredi del suo Regno. Amen. 


Sia fatta la Tua volontà come in cielo così in terra 

Io Ti prego, o benignissimo Padre, perdona alle povere anime, perché esse non hanno sottomesso 
la loro volontà alla tua, ma molto spesso sono vissute secondo il loro gusto e a modo loro e hanno 
agito e si sono comportate contro il tuo volere. Per la loro disubbidienza io Ti offro la perfetta 
unione deH'amatissimo Cuore di Tuo Figlio con la tua santissima volontà e la sua profonda 
sottomissione per cui Lui fu obbediente fino alla morte. Amen. 


Dacci oggi il nostro pane quotidiano 

Io Ti prego, o Padre buono, perdona alle povere anime, perché esse hanno ricevuto tanto spesso il 
santissimo Sacramento dell'altare senza un vivo desiderio, senza attenzione e senza ardente 
amore, o perfino indegnamente o hanno trascurato di riceverlo. Per questi loro peccati io Ti offro 
l'altissima santità e la devozione di Gesù Cristo, Tuo Figlio, come pure il suo ardente amore, con 
cui ci ha donato questo adorabilissimo Bene. Amen. 



Rimetti a noi i nostri debiti, come noi li rimettiamo ai nostri debitori 

Io Ti prego, amabilissimo Padre, perdona alle povere anime del Purgatorio tutti i peccati di cui si 
sono caricati, dei sette peccati capitali e specialmente anche perché esse non hanno amato i loro 
nemici e non li hanno voluto perdonare. Per questi peccati io Ti offro l’amorosa preghiera che 
Tuo Figlio Ti ha rivolto dalla sua santa Croce per i suoi nemici. Amen. 


Non indurci in tentazione 

Io Ti prego, o benignissimo Padre, perdona alle povere anime, perché esse tanto spesso non 
hanno opposto nessuna resistenza alle tentazioni e alle loro passioni, ma hanno seguito il maligno 
nemico e hanno soddisfatto ai desideri della carne. Per tutte queste loro molteplici mancanze e 
peccati io Ti offro la gloriosa vittoria di Gesù Cristo, con cui Egli ha vinto il mondo, come pure 
Ti offro la sua santissima vita, le sue fatiche, il suo lavoro e la sua amarissima Passione e Morte! 
Amen. 


Ma liberaci dal Male 

E da tutti i castighi, per i meriti del tuo Amatissimo Figlio e conduci le povere anime e noi nel 
Regno dell'eterna gloria, che sei Tu stesso. Amen! 



PREGHIERE DI LIBERAZIONE 



ATTO PENITENZIALE 

Confesso a Dio Onnipotente e a voi, fratelli, 
che ho molto peccato in pensieri, parole, 
opere e omissioni, per mia colpa, mia colpa, 
mia grandissima colpa; e supplico la beata 
sempre Vergine Maria, gli angeli, i santi 
e voi, fratelli, di pregare per me il Signore 
Dio nostro. Amen 


PREGHIERA DI PROTEZIONE 

Sangue prezioso di Gesù, coprici, salvaci, 
difendici, proteggici, liberaci, guariscici 
e convertici. 

PADRE, immergici nel Sangue prezioso di 
Gesù che ci riscatta e ci purifica. 

MARIA, avvolgici nel tuo manto di umiltà e 
di amore. 

SIGNORE GESÙ CRISTO, per la potenza 
del Tuo Santo Nome e per il tuo preziosissimo 
Sangue, ordina che siano incatenati tutti gli 
spiriti maligni che agiscono in questi fratelli e 
sorelle, ordina che si presentino sotto la Tua 
Santa Croce e che non facciano più del male né 
a noi né ai nostri cari, né ai nostri fratelli, né a 
nessun altro. 

La Tua Misericordia, o Signore, ci salvi. 
MARIA allontana da noi il tuo nemico. Amen 




Al Signore Gesù 

Gesù Salvatore, Signore mio e Dio mio, mio Dio e mio 
tutto, che con il sacrificio della croce ci hai redenti e hai 
sconfitto il potere di satana, ti prego di liberarmi da ogni 
presenza malefica e da ogni influenza del maligno. Te lo 
chiedo nel tuo nome, te lo chiedo per le tue piaghe, te lo 
chiedo per il tuo sangue, te lo chiedo per tua croce, te lo 
chiedo per l’intercessione di Maria, immacolata e 
addolorata. Il sangue e l’acqua che scaturiscono dal tuo 
costato scendano su di me per purificarmi, liberarmi, 
guarirmi. Amen 



A Maria 

O augusta regina del cielo e sovrana degli angeli, a te 
che hai ricevuto da Dio il potere e la missione di 
schiacciare la testa di Satana, noi chiediamo umilmente 
di mandarci legioni celesti perché al tuo comando 
inseguano i demoni, li combattano dappertutto, 
reprimano la loro audacia e li respingano nell'abisso. 
Amen 



A San Michele 

San Michele arcangelo, difendici nella battaglia contro 
le malvagità e le insidie del diavolo sii nostro aiuto. Ti 
preghiamo supplici: che il Signore lo comandi! E Tu, 
principe delle milizie celesti, con la potenza che ti viene 
da Dio, scaccia nell'inferno Satana e gli altri spiriti 
maligni, che si aggirano per il mondo a perdizione delle 
anime. Amen. 




Gloriosissimo Principe delle celesti milizie, Arcangelo San Michele, difendici nella battaglia contro le 
potenze delle tenebre e la loro spirituale malizia. Vieni in aiuto di noi, che fummo creati da Dio e 
riscattati con il sangue di Cristo Gesù, suo Figlio, dalla tirannia del demonio. 

Tu sei venerato dalla Chiesa quale suo Custode e Patrono e a te il Signore ha affidato le anime che un 
giorno occuperanno le sedi celesti. 

Prega, dunque, il Dio della Pace a tenere schiacciato Satana sotto i nostri piedi, affinché esso non valga né 
a fare schiavi di sé gli uomini, né a recare danni alla Chiesa. 

Presenta all'Altissimo, con le tue, le nostre preghiere, perché discendano su di noi le Sue divine 
misericordie. Incatena Satana e ricaccialo negli abissi da dove non possa più sedurre le anime. Amen. 

PREGHIERA CONTRO 
IL MALEFICIO 



Signore Dio nostro, o sovrano dei secoli, onnipotente e onnipossente, tu che hai fatto tutto e che tutto 
trasformi con la tua sola volontà, tu che a Babilonia hai trasformato in rugiada la fiamma della fornace 
sette volte più ardente e che hai protetto e salvato i tuoi santi tre fanciulli, tu che sei dottore e medico 
delle nostre anime: tu che sei la salvezza di coloro che a te si rivolgono, ti chiediamo e ti invochiamo, 
vanifica, scaccia e metti in fuga ogni potenza diabolica ogni presenza e macchinazione satanica e ogni 
influenza maligna e ogni maleficio o malocchio di persone malefiche e malvagie operanti sul tuo servo. 
Fa’ che in cambio dell'invidia e del maleficio ne consegua abbondanza di beni, forza, successo e carità. 
Tu Signore, che ami gli uomini, stendi le tue mani possenti e le tue braccia altissime e potenti, 
vieni a soccorrere e visita questa immagine tua, mandando su di lei l'angelo della pace, forte protettore 
dell'anima e del corpo, che terrà lontano e scaccerà qualunque forza malvagia, ogni veneficio e malia di 
persone corruttrici e invidiose: cosicché il tuo supplice protetto con gratitudine canti: 

'77 Signore è il mio soccorritore, 
non avrò timore di ciò che potrà farmi l’uomo" 

Si, Signore Dio nostro, abbi compassione della tua immagine e salva il tuo servo per l’intercessione della 
Madre di Dio e sempre Vergine Maria, dei risplendenti arcangeli e di tutti i tuoi santi. Amen. 

RINUNCE 

Gesù nel Tuo Nome, 

in virtù del mio Santo Battesimo, 

io rinuncio: 

- ad ogni legame occulto e ad ogni maledizione con i miei antenati e consanguinei fino alla settima 
generazione passata e futura. 

Liberami, Gesù Cristo, dal potere delle tenebre, 

... io rinuncio: 

- ad ogni spirito di medianità e ad ogni legame medianico che proviene dai miei antenati, in particolare da 
mio padre e da mia madre e mi consegno totalmente a Gesù, mio Signore e Salvatore. 

Liberami, Gesù Cristo, dal potere delle tenebre, 



... io rinuncio: 

- a qualsiasi maleficio, legatura o maledizione fatta contro di me e la mia famiglia. 

Liberami, Gesù Cristo, dal potere delle tenebre, 

...io rinuncio: 

- allo spirito di superstizione, falsa religiosità, ateismo. 

Liberami, Gesù Cristo, dal potere delle tenebre, 

... io rinuncio: 

- allo spirito di divisione, vendetta, risentimento, violenza, crudeltà, odio, gelosia, invidia, rancore, 
ribellione. 

Liberami, Gesù Cristo, dal potere delle tenebre, 

... io rinuncio: 

- allo spirito di lussuria, impudicizia, adulterio, sregolatezza, divertimenti osceni, pornografia, turpiloquio 
blasfemico. 

Liberami, Gesù Cristo, dal potere delle tenebre, 

... io rinuncio: 

- allo spirito di disperazione, angoscia, paura, rifiuto, agitazione, chiusura, alienazione, scoramento, 
confusione, insicurezza, depressione, solitudine, neurosi, epilessia, malattìa. 

Liberami, Gesù Cristo, dal potere delle tenebre, 

...io rinuncio: 

- allo spirito di amarezza, scrupoli, indifferenza, malinconia. 

Liberami, Gesù Cristo, dal potere delle tenebre, 

... io rinuncio: 

- allo spirito di egoismo, orgoglio, vanagloria, superbia. 

Liberami, Gesù Cristo, dal potere delle tenebre, 

...io rinuncio: 

- allo spirito di avarizia, potere, falsità, frode, rivalsa. 

Liberami, Gesù Cristo, dal potere delle tenebre, 

... io rinuncio: 

- allo spirito di lotta, omicidio, oppressione, aborto, eutanasia e di morte. 

Liberami, Gesù Cristo, dal potere delle tenebre, 

...io rinuncio: 

- allo spirito di accidia e di ozio. 

Liberami, Gesù Cristo, dal potere delle tenebre, 

...io rinuncio: 

- allo spirito di alcolismo, di droga, di gola. 

Liberami, Gesù Cristo, dal potere delle tenebre, 

Nel Nome Santo di Gesù Cristo Tuo Figlio e Nostro Signore, e per l'intercessione della Beata Vergine 
Maria, io sigillo con il Suo Preziosissimo Sangue me stesso, i miei cari e tutto ciò che mi appartiene e 
metto, o Padre, tutta la mia vita sotto la protezione e la cura del Tuo amore tenerissimo e fedele, Amen. 



PREGHIERA DI LIBERAZIONE 

Padre Santo, Dio onnipotente e misericordioso, in Nome di Gesù Cristo, per l'intercessione di Maria 
Vergine, manda il tuo Santo Spirito su di me, 

Spirito del Signore scendi su di me; fondimi, plasmami, riempimi di te, esaudiscimi, usami, guariscimi. 
Caccia via da me tutte le forze del male, annientale e distruggile, perché possa stare bene e operare il 
bene. Caccia via da me i malefici, le stregonerie, ogni effetto della magia nera, delle messe nere, delle 
fatture, delle legature, delle maledizioni e del malocchio. 

Spezza tutti i legami occulti, medianici e di dipendenza che mi ostacolano; allontana da me ogni 
possibile influenza diabolica, infestazione diabolica, vessazione diabolica, ogni ossessione diabolica, o 
possessione diabolica; allontana tutto ciò che è male, peccato, invidia, gelosia, perfidia, discordia, 
impurità, infatuazione; allontana da me la malattia fisica, psichica, morale, spirituale, diabolica. Brucia 
tutti questi mali nell'inferno, perché non abbiano mai più a toccare né me né nessun'altra creatura al 
mondo. Nel Nome di Tuo Figlio, Gesù Cristo Salvatore, ordina e comanda a tutti gli spiriti immondi, a 
tutte le presenze cattive che mi molestano, di lasciarmi immediatamente, di lasciarmi definitivamente e di 
andare neH'inferno eterno, incatenati dagli Arcangeli Michele, Gabriele, Raffaele e dal mio Angelo 
Custode, oltre che schiacciati sotto il calcagno dalla Vergine Santissima Immacolata. Donami, Padre, 
tanta fede, gioia, salute e pace, oltre a tutte le grazie di cui ho bisogno per servirti sempre meglio. Il tuo 
Preziosissimo Sangue, Gesù, mio Signore scenda su di me e su tutti proteggendoci da ogni male. 

Gloria al Padre... 

O Padre Celeste ti amo, ti lodo e ti adoro. Ti ringrazio per avere inviato il Tuo Figlio Gesù che ha vinto il 
peccato e la morte per la mia salvezza. 

Ti ringrazio per aver donato lo Spirito Santo, che mi da forza, mi guida e mi conduce alla pienezza della 
vita. Ti ringrazio per Maria, mia Madre Celeste, che intercede, con gli Angeli e i Santi, per me. 

O Signore Gesù Cristo, mi prostro ai piedi della Tua croce, e ti chiedo di coprirmi col Tuo preziosissimo 
Sangue che scaturisce dal Tuo Sacratissimo Cuore e dalle Tue Santissime piaghe. 

Lavami, o mio Gesù nell'acqua viva che sgorga dal Tuo Cuore. Signore Gesù, ti chiedo di circondarmi 
con la Tua Santa Luce. 

Padre Celeste, fa' che l'acqua guaritrice del mio battesimo rifluisca indietro nel tempo attraverso le 
generazioni materne o paterne affinché l'intera mia famiglia sia purificata da Satana e dal peccato. 
Prostrato davanti a Te, o Padre, Ti chiedo perdono per me stesso, per i miei parenti, per i miei antenati, 
per ogni invocazione di potere, che li ha posti in contrasto con Te, o che non abbia dato un vero onore al 
nome di Gesù Cristo. 

Nel Santo nome di Gesù, io reclamo ora, qualsiasi mia proprietà fisica o spirituale che era stata sottoposta 
alla giurisdizione di Satana, per rimetterla sotto la Signoria di Gesù Cristo. 

Per il potere del Tuo Santo Spirito, rivelami o Padre, ogni persona che ho bisogno di perdonare, e ogni 
area di peccato non confessato. Rivelami o Padre, quegli aspetti della mia vita che non Ti sono graditi o 
quelle vie che hanno potuto dare a Satana, la possibilità di introdursi nella mia vita. 

O Padre, io Ti dono ogni mancanza di perdono. Dono a Te tutti i miei peccati. Ti dono tutte quelle vie di 
cui Satana è in possesso nella mia vita. Grazie per il Tuo perdono e il Tuo amore. 

Signore Gesù nel Tuo Santo Nome, io lego tutti gli spiriti dell'aria, dell'acqua, della terra, sotto terra e del 
mondo infernale. 

Lego, inoltre, nel nome di Gesù Cristo, tutti gli emissari, del comando generale satanico e reclamo il 
preziosissimo Sangue di Gesù sull'aria, nell'atmosfera, sull'acqua, sulla terra e sui suoi frutti, ordinando 
di andare direttamente da Gesù, senza manifestazioni di sorta e senza nuocere né a me né a nessun altro, 
di modo che Gesù possa disporre di me secondo la Sua Santa Volontà. 

Nel Nome Santo di Gesù, io rompo e sciolgo ogni maledizione, malocchio, incantesimo, sortilegio, 
trappole, bugie, ostacoli, tradimenti, deviazioni, influenze spirituali, presagi e desideri diabolici, sigilli 
ereditari conosciuti e sconosciuti, e qualsiasi disfunzione e malattia derivanti da qualsiasi origine incluse 
le mie colpe ed i miei peccati. 

Nel Nome di Gesù io spezzo la trasmissione di ogni voto satanico, vincolo, legame spirituale 
e lavoro infernale. 

Nel Nome di Gesù spezzo e sciolgo tutti i legami e i loro effetti con astrologi, indovini, chiaroveggenti, 
medium, guaritori operanti con sfere cristallo, lettura della mano, movimento della nuova era, operatori 



dell'occulto, foglie di tè, fondi di caffè, olio nel piattino, carte e tarocchi, santoni, operanti psichici, culti 
satanici e spiriti guida, maghi, streghe ed operatori Vudù, pranoterapeuti. 

Nel Nome di Gesù, io sciolgo, tutti gli effetti di partecipazione a sedute medianiche e spiritiche, oroscopi, 
scritture automatiche, preparazioni occulte di qualsiasi specie, e da qualsiasi forma di venerazione che 
non offre un vero onore a Gesù Cristo. 

Alleluia, Amen 

LITANIE LAURETANE 

Signore, pietà. 

Cristo, pietà. 

Signore, pietà. 

Cristo, ascoltaci. 

Cristo, esaudiscici. 

Padre del cielo, che sei Dio, abbi pietà di noi. 

Figlio, Redentore del mondo, che sei Dio, abbi pietà di noi. 

Spirito Santo, che sei Dio, abbi pietà di noi. 

Santa Trinità, unico Dio, abbi pietà di noi. 

Santa Maria, prega per noi. 

Santa Madre di Dio, prega per noi. 

Santa Vergine delle vergini, prega per noi. 

Madre di Cristo, prega per noi. 

Madre della Chiesa, prega per noi. 

Madre della divina grazia, prega per noi. 

Madre purissima, prega per noi. 

Madre castissima, prega per noi. 

Madre sempre vergine, prega per noi. 

Madre immacolata, prega per noi. 

Madre degna d’amore, prega per noi. 

Madre ammirabile, prega per noi. 

Madre del buon consiglio, prega per noi. 

Madre del Creatore, prega per noi. 

Madre del Salvatore, prega per noi. 

Madre di misericordia, prega per noi. 

Vergine prudentissima, prega per noi. 

Vergine degna di onore, prega per noi. 

Vergine degna di lode, prega per noi. 

Vergine potente, prega per noi. 

Vergine clemente, prega per noi. 

Vergine fedele, prega per noi. 

Specchio della santità divina, prega per noi. 

Sede della Sapienza, prega per noi. 

Causa della nostra letizia, prega per noi. 

Tempio dello Spirito Santo, prega per noi. 

Tabernacolo dell’eterna gloria, prega per noi. 

Dimora tutta consacrata a Dio, prega per noi. 

Rosa mistica, prega per noi. 

Torre di Davide, prega per noi. 

Torre d’avorio, prega per noi. 

Casa d’oro, prega per noi. 

Arca dell’alleanza, prega per noi. 

Porta del cielo, prega per noi. 

Stella del mattino, prega per noi. 

Salute degli infermi, prega per noi. 

Rifugio dei peccatori, prega per noi. 

Consolatrice degli afflitti, prega per noi. 



Aiuto dei cristiani, prega per noi. 

Regina degli angeli, prega per noi. 

Regina dei Patriarchi, prega per noi. 

Regina dei Profeti, prega per noi. 

Regina degli Apostoli, prega per noi. 

Regina dei Martiri, prega per noi. 

Regina dei veri cristiani, prega per noi. 

Regina dei Vergini, prega per noi. 

Regina di tutti i Santi, prega per noi. 

Regina concepita senza peccato originale, prega per noi. 

Regina assunta in cielo, prega per noi. 

Regina del santo Rosario, prega per noi. 

Regina della Pace, prega per noi. 

Agnello di Dio che togli i peccati del mondo, perdonaci, o Signore. 

Agnello di Dio che togli i peccati del mondo, ascoltaci, o Signore. 

Agnello di Dio che togli i peccati del mondo, abbi pietà di noi. 

Prega per noi, Santa Madre di Dio, e saremo degni delle promesse di Cristo. 

LITANIE DEL SACRO CUORE DI GESÙ 

Signore, pietà. 

Cristo, pietà. 

Signore pietà. 

Cristo, ascoltaci. 

Cristo, esaudiscici. 

Padre del cielo, Dio, abbi pietà di noi. 

Figlio, Redentore del mondo, Dio, abbi pietà di noi. 

Spirito Santo, Dio, abbi pietà di noi. 

Santa trinità, un solo Dio, abbi pietà di noi. 

Cuore di Gesù, Figlio dellEterno Padre, abbi pietà di noi. 

Cuore di Gesù, formato dallo Spirito Santo nel seno della Vergine Madre, abbi pietà di noi. 
Cuore di Gesù, sostanzialmente unito al Verbo di Dio, abbi pietà di noi. 

Cuore di Gesù, di Maestà infinita, abbi pietà di noi. 

Cuore di Gesù, tempio santo di Dio, abbi pietà di noi. 

Cuore di Gesù, tabernacolo dellAltissimo, abbi pietà di noi. 

Cuore di Gesù, dimora di Dio e porta del cielo, abbi pietà di noi. 

Cuore di Gesù, fornace ardente di carità, abbi pietà di noi. 

Cuore di Gesù, fonte di giustizia e di amore, abbi pietà di noi. 

Cuore di Gesù, pieno di bontà e di amore, abbi pietà di noi. 

Cuore di Gesù, oceano di tutte le virtù, abbi pietà di noi. 

Cuore di Gesù, degno di ogni lode, abbi pietà di noi. 

Cuore di Gesù, re e centro di tutti i cuori, abbi pietà di noi. 

Cuore di Gesù, in cui sono i tesori della sapienza e della scienza, abbi pietà di noi. 

Cuore di Gesù, nel quale dimora la pienezza della divinità, abbi pietà di noi. 

Cuore di Gesù, in cui il Padre ha riposto la Sua compiacenza, abbi pietà di noi. 

Cuore di Gesù, dalla cui ricchezza noi tutti abbiamo ricevuto, abbi pietà di noi. 

Cuore di Gesù, desiderio di tutte le genti, abbi pietà di noi. 

Cuore di Gesù, paziente e misericordioso, abbi pietà di noi. 

Cuore di Gesù, generoso per chi ti invoca, abbi pietà di noi. 

Cuore di Gesù, fonte di vita e di santità, abbi pietà di noi. 

Cuore di Gesù, che hai espiato i nostri peccati, abbi pietà di noi. 

Cuore di Gesù, colmato di obbrobri, abbi pietà di noi. 

Cuore di Gesù, annientato per le nostre colpe, abbi pietà di noi. 

Cuore di Gesù, obbediente fino alla morte, abbi pietà di noi. 

Cuore di Gesù, trapassato dalla lancia, abbi pietà di noi. 

Cuore di Gesù, fonte di ogni consolazione, abbi pietà di noi. 



Cuore di Gesù, vita e risurrezione nostra, abbi pietà di noi. 

Cuore di Gesù, pace e riconciliazione nostra, abbi pietà di noi. 

Cuore di Gesù, vittima dei peccatori, abbi pietà di noi. 

Cuore di Gesù, salvezza di chi spera in te, abbi pietà di noi. 

Cuore di Gesù, speranza di chi muore in te, abbi pietà di noi. 

Cuore di Gesù, delizia di tutti i santi, abbi pietà di noi. 

Agnello di Dio, che togli i peccati del mondo, perdonaci o Signore. 

Agnello di Dio, che togli i peccati del mondo, ascoltaci o Signore. 

Agnello di Dio, che togli i peccati del mondo, abbi pietà di noi. 

Gesù, mite e umile di cuore, rendi il nostro cuore simile al tuo. 

LITANIE DEL PREZIOSISSIMO SANGUE 

Signore, pietà. 

Cristo, pietà. 

Signore, pietà. 

Cristo, ascoltaci. 

Cristo, esaudiscici. 

Padre celeste Dio, abbi pietà di noi. 

Figlio redentore del mondo Dio, abbi pietà di noi. 

Spirito Santo Dio, abbi pietà di noi. 

Santa Trinità unico Dio, salvaci. 

Sangue di Cristo, Unigenito dell'eterno Padre. 

Sangue di Cristo, Verbo di Dio incarnato. 

Sangue di Cristo, della nuova ed eterna alleanza. 

Sangue di Cristo, scorrente a terra nell'agonia. 

Sangue di Cristo, profuso nella flagellazione. 

Sangue di Cristo, stillante nella coronazione di spine. 

Sangue di Cristo, effuso sulla croce. 

Sangue di Cristo, prezzo della nostra salvezza. 

Sangue di Cristo, senza il quale non vi è perdono. 

Sangue di Cristo, nell'Eucaristìa bevanda e lavacro delle anime. 

Sangue di Cristo, fiume di misericordia. 

Sangue di Cristo, vincitore dei demoni. 

Sangue di Cristo , fortezza dei martiri. 

Sangue di Cristo, vigore dei confessori. 

Sangue di Cristo, che fai germogliare i vergini. 

Sangue di Cristo, sostegno dei vacillanti. 

Sangue di Cristo, sollievo dei sofferenti. 

Sangue di Cristo, consolazione nel pianto. 

Sangue di Cristo, speranza dei penitenti. 

Sangue di Cristo, conforto dei morenti. 

Sangue di Cristo, pace e dolcezza dei cuori. 

Sangue di Cristo, pegno della vita eterna. 

Sangue di Cristo, che liberi le Anime del purgatorio. 

Sangue di Cristo, degnissimo di ogni gloria ed onore. 

Agnello di Dio che togli i peccati del mondo, perdonaci, o Signore. 

Agnello di Dio che togli i peccati del mondo, ascoltaci, o Signore. 

Agnello di Dio che togli i peccati del mondo, abbi pietà di noi. 

Ci hai redenti, o Signore, con il tuo Sangue e ci hai fatti regno per il nostro Dio. 



LITANIE DELLA SANTISSIMA EUCARISTIA 

Signore, pietà 
Cristo, pietà 
Signore, pietà 
Cristo, ascoltaci 
Cristo, esaudiscici 

Padre del cielo, che sei Dio, abbi pietà di noi. 

Figlio, Redentore del mondo, che sei Dio, abbi pietà di noi. 

Spirito Santo, che sei Dio, abbi pietà di noi. 

Santa Trinità, unico Dio, abbi pietà di noi. 

Santissima Eucaristia, noi ti adoriamo. 

Dono ineffabile del Padre, noi ti adoriamo. 

Segno dell'amore supremo del Figlio, noi ti adoriamo. 

Prodigio di carità dello Spirito Santo, noi ti adoriamo. 

Frutto benedetto della Vergine, noi ti adoriamo. 

Sacramento del Corpo e del Sangue di Gesù, noi ti adoriamo. 

Sacramento che perpetua il sacrificio della croce, noi ti adoriamo. 

Sacramento della nuova ed eterna Alleanza, noi ti adoriamo. 

Memoriale della morte e risurrezione del Signore, noi ti adoriamo. 

Memoriale della nostra salvezza, noi ti adoriamo. 

Sacrificio di lode e di ringraziamento, noi ti adoriamo. 

Sacrificio d'espiazione e di conciliazione, noi ti adoriamo. 

Dimora di Dio con gli uomini, noi ti adoriamo. 

Banchetto di nozze dell'Agnello, noi ti adoriamo. 

Pane vivo disceso dal cielo, noi ti adoriamo. 

Manna piena di dolcezza, noi ti adoriamo. 

Vero Agnello pasquale, noi ti adoriamo. 

Viatico della Chiesa pellegrina nel mondo, noi ti adoriamo. 

Rimedio della nostra quotidiana fatica, noi ti adoriamo. 

Farmaco di immortalità, noi ti adoriamo. 

Mistero della fede, noi ti adoriamo. 

Sostegno della speranza, noi ti adoriamo. 

Vincolo della carità Segno di unità e di pace, noi ti adoriamo. 

Sorgente di gioia purissima, noi ti adoriamo. 

Sacramento che germina i vergini, noi ti adoriamo. 

Sacramento che dà forza e vigore, noi ti adoriamo. 

Pregustazione del banchetto celeste, noi ti adoriamo. 

Pegno della nostra risurrezione, noi ti adoriamo. 

Pegno della gloria futura, noi ti adoriamo. 

Agnello di Dio, che togli i peccati del mondo, perdonaci Signore. 

Agnello di Dio, che togli i peccati del mondo, ascoltaci Signore. 

Agnello di Dio, che togli i peccati del mondo, abbi pietà di noi. 

Hai dato loro il pane disceso dal cielo, che porta in sé ogni dolcezza. 

Preghiamo: 

Signore Gesù Cristo, che nel mirabile Sacramento dell'Eucaristia ci hai lasciato il memoriale della Tua 
Pasqua, fa' che adoriamo con viva fede il santo mistero del tuo Corpo e del tuo Sangue, per sentire 
sempre in noi i benefici della Redenzione, Tu che vivi e regni nei secoli dei secoli. Amen. 



LITANIE DELLA SANTA PASSIONE DI CRISTO 

Signore, pietà 
Cristo, pietà 
Signore, pietà 
Cristo, ascoltaci 
Cristo, esaudiscici 

Dio Padre, Creatore del mondo, abbi pietà di noi. 

Dio Figlio, Redentore del mondo, abbi pietà di noi. 

Dio Spirito Santo, Amore del Padre e del Figlio, abbi pietà di noi. 

Santa Trinità, unico Dio, abbi pietà di noi. 

O Maria addolorata ai piedi della croce, prega per noi. 

Gesù, Re di gloria, che fai la tua entrata a Gerusalemme per portarvi a compimento l'opera della nostra 
redenzione, abbi pietà di noi. 

Gesù, prostrato davanti al Padre nel giardino degli ulivi e oppresso dai crimini del mondo intero, 
abbi pietà di noi. 

Gesù, colto da paura, oppresso di tristezza, ridotto all'agonia, coperto da un sudore di sangue e 
abbandonato da tutti, abbi pietà di noi. 

Gesù, tradito da uno dei tuoi più vicini e venduto a vile prezzo come uno schiavo, abbi pietà di noi. 

Gesù, legato, percosso, oltraggiato trascinato davanti ad Anna e Caifa, trattato de empio e bestemmiatore, 
abbi pietà di noi. 

Gesù, condotto davanti a Pilato accusato di essere un agitatore un pericoloso ribelle, abbi pietà di noi. 

Gesù, comparso davanti ad Erode trattato come un pazzo e rivestito per derisione di un manto di porpora 
reale, abbi pietà di noi. 

Gesù, coronato di spine, coperto d'un manto di porpora, oltraggiato e deriso in diversi modi, infine 
esposto agli sguardi di tutto un popolo, abbi pietà di noi. 

Gesù, messo a confronto con un sedizioso criminale che ti fu preferito, abbi pietà di noi. 

Gesù, condannato da Pilato e abbandonato alla rabbia dei tuoi nemici, abbi pietà di noi. 

Gesù, sfinito dalle sofferenze e in cammino verso il calvario carico del fardello della croce, 
abbi pietà di noi. 

Gesù, spogliato delle tue vesti, disteso al suolo e stirato sul legno della croce, abbi pietà di noi. 

Gesù, inchiodato senza pietà sul legno dell'infamia e posto nel rango dei più grandi peccatori, 
abbi pietà di noi. 

Gesù, pieno di dolcezza per quelli che vogliono abbeverarti di vino mescolato con fiele, 
abbi pietà di noi. 

Gesù, che preghi il Padre e chiedi perdono per i tuoi persecutori e i tuoi carnefici, 
abbi pietà di noi. 

Gesù, che ti mostri obbediente al Padre fino alla morte e nelle sue mani rimetti il tuo spirito, 
abbi pietà di noi. 

Gesù, che chini il capo e spiri per l'ardore del tuo amore per noi, abbi pietà di noi. 

Gesù, morto per noi e che lasci aprire il tuo Cuore dal colpo di lancia per meglio manifestarci la tua 
misericordia sempre offerta, abbi pietà di noi. 

Agnello di Dio, che togli i peccati del mondo, perdonaci, Signore. 

Agnello di Dio, che togli i peccati del mondo, ascoltaci, Signore. 

Agnello di Dio, che togli i peccati del mondo, abbi pietà di noi. 

Ti adoriamo, o Cristo, e ti benediciamo, perché con la tua santa croce hai redento il mondo. 

Preghiamo: 

O Gesù, che ci hai riscattato morendo per amore sulla croce, applica a noi i meriti della tua santa passione 
e della tua morte, e fa' che per questi meriti possiamo ottenere la grazia straordinaria che sollecitiamo dalla 
tua misericordia: (chiedere la grazia). Te ne preghiamo calorosamente chiedendoti di prendere in 
considerazione anche il dolore e le preghiere della tua santa Madre ai piedi della croce. Amen. 



LITANIE ALLO SPIRITO SANTO 


Signore, pietà. 

Cristo, pietà. 

Signore, pietà. 

Cristo, ascoltaci. 

Cristo, esaudiscici. 

Padre del cielo che sei Dio, abbi pietà di noi. 

Figlio redentore del mondo che sei Dio, abbi pietà di noi. 

Spirito Santo che sei Dio, abbi pietà di noi. 

Santa Trinità unico Dio, abbi pietà di noi. 

Padre tutto potenza, abbi pietà di noi. 

Gesù Figlio eterno del Padre e Redentore del mondo, salvaci. 

Spirito del Padre e del Figlio che fondi le due vite, santificaci. 

Santissima Trinità unico Dio, ascoltaci. 

Spirito Santo che procedi dal Padre e dal Figlio, vieni nei nostri cuori. 

Spirito Santo che sei uguale al Padre e al Figlio, vieni nei nostri cuori. 

Promessa di Dio al Padre, vieni nei nostri cuori. 

Raggio di luce al cielo, vieni nei nostri cuori. 

Autore di ogni bene, vieni nei nostri cuori. 

Sorgente di acqua viva, vieni nei nostri cuori. 

Fuoco consumatore, vieni nei nostri cuori. 

Unzione spirituale, vieni nei nostri cuori. 

Spirito di amore e di verità, abbi pietà di noi. 

Spirito di sapienza e di scienza, abbi pietà di noi. 

Spirito di consiglio e di fortezza, abbi pietà di noi. 

Spirito di intelletto e di pietà, abbi pietà di noi. 

Spirito di grazia e di preghiera, abbi pietà di noi. 

Spirito di pace e di mitezza, abbi pietà di noi. 

Spirito di modestia e d’innocenza, abbi pietà di noi. 

Spirito confortatore, abbi pietà di noi. 

Spirito santificatore, abbi pietà di noi. 

Spirito che governi la Chiesa, abbi pietà di noi. 

Dono di Dio Altissimo, abbi pietà di noi. 

Spirito che riempi l'universo, abbi pietà di noi. 

Spirito di adorazione dei figli di Dio, abbi pietà di noi. 

Spirito Santo, ispiraci il disprezzo per ì peccati. 

Spirito Santo, vieni e rinnova la faccia della terra. 

Spirito Santo, irradia con la tua luce le nostre anime. 

Spirito Santo, imprimi la tua legge nei nostri cuori. 

Spirito Santo, infiammaci col fuoco del tuo amore. 

Spirito Santo, riversa in noi i tesori delle tue grazie. 

Spirito Santo, insegnaci a pregare col cuore. 

Spirito Santo, illuminaci con le tue ispirazioni divine. 

Spirito Santo, guidaci lungo la vìa della salvezza. 

Spirito Santo, fa che riconosciamo l'Amore di Dio per noi. 

Spirito Santo, ispiraci la pratica del bene. 

Spirito Santo, donaci la tua pace. 

Spirito Santo, rendici perseveranti nella giustìzia. 

Spirito Santo, sii Tu la nostra perenne ricompensa. 

Preghiamo: 

O Padre, che nella luce dello Spirito Santo guidi i credenti alla conoscenza piena della verità, donaci di 
gustare nel tuo Spirito la vera sapienza e di godere sempre del Suo conforto. Per Cristo nostro 
Signore. Amen. 



Atto di sottomissione allo Spirito Santo 

O Spirito Santo, Anima dell'anima mia, ti adoro: illuminami, guidami, fortificami, consolami, 
insegnami ciò che devo fare, dammi i tuoi ordini. Ti prometto di sottomettermi a tutto ciò che 
desideri da me e di accettare tutto ciò che permetterai mi accada: fammi solo conoscere la tua 
Volontà. 

LITANIE DEL SANTO VOLTO 

Signore, pietà. 

Cristo, pietà. 

Signore, pietà. 

Cristo, ascoltaci. 

Cristo, esaudiscici. 

Santa Madre di Dio, prega per noi. 

Santa Vergine delle Vergini, prega per noi. 

O Volto adorabile di Gesù, abbi pietà di noi. 

O Volto Adorabile compiacenza perfetta dell'Eterno Padre, abbi pietà di noi. 

O Volto Adorabile opera divina dello Spirito Santo, abbi pietà di noi. 

O Volto Adorabile splendore del Paradiso, abbi pietà di noi. 

O Volto Adorabile gioia e letizia degli Angeli, abbi pietà di noi. 

O Volto Adorabile soave ristoro dei Santi, abbi pietà di noi. 

O Volto Adorabile dolce riposo dei tribolati, abbi pietà di noi. 

O Volto Adorabile consolante rifugio dei peccatori, abbi pietà di noi. 

O Volto Adorabile speranza e conforto dei moribondi, abbi pietà di noi. 

O Volto Adorabile terrore e sconfitta dei demoni, abbi pietà di noi. 

O Volto Adorabile pacificatore benigno dell'ira divina, abbi pietà di noi. 

O Volto Adorabile creatore benedetto della legge d'amore, abbi pietà di noi. 

O Volto Adorabile assertore potente della carità fraterna, abbi pietà di noi. 

O Volto Adorabile assetato della salvezza degli uomini, abbi pietà di noi. 

O Volto Adorabile bagnato di lacrime d'amore, abbi pietà di noi. 

O Volto Adorabile ricoperto di fango e di sputi per noi, abbi pietà di noi. 

O Volto Adorabile intriso di sudore e di sangue, abbi pietà di noi. 

O Volto Adorabile insultato, schernito e schiaffeggiato, abbi pietà di noi. 

O Volto Adorabile trattato da vilissimo schiavo, abbi pietà di noi. 

O Volto Adorabile prostrato a terra nell'orto degli ulivi, abbi pietà di noi. 

O Volto Adorabile umiliato per noi dinanzi ai tribunali, abbi pietà di noi. 

O Volto Adorabile sereno davanti all'ingiusta condanna, abbi pietà di noi. 

O Volto Adorabile coronato da pungentissime spine, abbi pietà di noi. 

O Volto Adorabile boccheggiante sotto il peso della croce, abbi pietà di noi. 

O Volto Adorabile asciugato dalla pietosa Veronica, abbi pietà di noi. 

O Volto Adorabile troneggiante sull'infame patibolo della Croce, abbi pietà di noi. 

O Volto Adorabile abbeverato di fiele e di aceto, abbi pietà di noi. 

O Volto Adorabile motteggiato nell'atroce agonia, abbi pietà di noi. 

O Volto Adorabile pregante per i tuoi uccisori, abbi pietà di noi. 

O Volto Adorabile velato dal pallore dei morenti, abbi pietà di noi. 

O Volto Adorabile pianto dalla Madre del dolore, abbi pietà di noi. 

O Volto Adorabile deposto velato nella tomba, abbi pietà di noi. 

O Volto Adorabile impresso nella Santa Sindone, abbi pietà di noi. 

O Volto Adorabile splendente di gloria nella Risurrezione, abbi pietà di noi. 

O Volto Adorabile lucente e glorioso nell'Ascensione al cielo, abbi pietà di noi. 

O Volto Adorabile velato di profondissima umiltà nel mistero eucaristico, abbi pietà di noi. 

O Volto Adorabile che alla fine dei tempi apparirai nei cieli con grande potenza e maestà, abbi pietà di noi. 
O Volto Adorabile che colmerai di giubilo i giusti per tutta l'eternità, abbi pietà di noi. 

O Volto Adorabile immagine perfetta della sostanza del Padre, abbi pietà di noi. 



Agnello di Dio, che togli i peccati del mondo, perdonaci o Signore. 

Agnello di Dio, che togli i peccati del mondo, ascoltaci o Signore. 

Agnello di Dio, che togli i peccati del mondo, abbi pietà di noi. 

LITANIE DEL SACRO CAPO DI GESÙ 

Signore, abbi pietà di noi. 

Gesù Cristo, abbi pietà di noi. 

Signore, abbi pietà di noi. 

Gesù Cristo, ascoltaci. 

Gesù Cristo, esaudiscici. 

Padre Celeste che sei Dio, abbi pietà di noi. 

Figlio Redentore del mondo, abbi pietà di noi. 

Spirito Santo, che sei Dio, abbi pietà di noi. 

Trinità Santa, che sei un solo Dio, abbi pietà di noi. 

Sacro Capo di Gesù, formato dallo Spirito Santo nel seno della Vergine Maria, abbi pietà di noi. 

Unito sostanzialmente al Verbo di Dio, abbi pietà di noi. 

Tempio della Divina Sapienza, abbi pietà di noi. 

Focolare di eterni chiarori, abbi pietà di noi. 

Santuario dellTntelligenza infinita, abbi pietà di noi. 

Provvidenza contro Terrore, abbi pietà di noi. 

Sole della terra e del Cielo, abbi pietà di noi. 

Tesoro di Scienza e pegno di Fede, abbi pietà di noi. 

Raggiante di bellezza, di giustizia e di amore, abbi pietà di noi. 

Pieno di grazia e di verità, abbi pietà di noi. 

Lezione vivente di umiltà, abbi pietà di noi. 

Riflesso dell’infinita Maestà di Dio, abbi pietà di noi. 

Centro dell’Universo, abbi pietà di noi. 

Oggetto delle compiacenze del Padre Celeste, abbi pietà di noi. 

Che hai ricevuto le carezze della Vergine Maria, abbi pietà di noi. 

Sul quale si è riposato lo Spirito Santo, abbi pietà di noi. 

Che hai lasciato risplendere un riflesso della Tua gloria sul Tabor, abbi pietà di noi. 

Che non hai avuto sulla terra ove riposarvi, abbi pietà di noi. 

Che hai gradito l’unzione profumata della Maddalena, abbi pietà di noi. 

Che nell’entrare in casa di Simone, ti sei degnato dirgli che non aveva unto il Tuo Capo, abbi pietà di noi. 
Inondato di sudore di Sangue nel Getsemani, abbi pietà di noi. 

Che hai pianto sui nostri peccati, abbi pietà di noi. 

Coronato di spine, abbi pietà di noi. 

Indegnamente oltraggiato durante la Passione, abbi pietà di noi. 

Consolato dal gesto amoroso della Veronica, abbi pietà di noi. 

Che ti sei chinato verso la terra, nel momento in cui la salvavi con la separazione della tua Anima dal tuo 
Corpo, sulla Croce, abbi pietà di noi. 

Luce di ogni uomo che viene a questo mondo, abbi pietà di noi. 

Nostra Guida e nostra Speranza, abbi pietà di noi. 

Che conosci tutti i nostri bisogni, abbi pietà di noi. 

Che dispensi tutte le grazie, abbi pietà di noi. 

Che dirigi i moti del Cuore Divino, abbi pietà di noi. 

Che governi il mondo, abbi pietà di noi. 

Che giudicherai tutte le nostre azioni, abbi pietà di noi. 

Che conosci il segreto dei nostri cuori, abbi pietà di noi. 

Che vogliamo far conoscere ed adorare in tutta la terra, abbi pietà di noi. 

Che rapisci gli Angeli ed i Santi, abbi pietà di noi. 

Che speriamo un giorno di contemplare svelato, abbi pietà di noi. 



Preghiamo: 

O Gesù, che ti sei degnato rivelare alla tua Serva Teresa Higginson, il tuo immenso desiderio di vedere 
adorato il Tuo Sacro Capo, concedici la gioia di farlo conoscere ed onorare. Lascia scendere sulle nostre 
anime un raggio della Tua Luce per poter progredire, di lume in lume, condotti dalla Tua Adorabile 
Sapienza, fino alla ricompensa promessa ai tuoi eletti. Amen. 

LITANIE DELL’UMILTÀ 

Signore, pietà. 

Cristo, pietà. 

Signore, pietà. 

O Gesù, mite ed umile di cuore - Ascoltami. 

O Gesù, mite ed umile di cuore - Esaudiscimi. 

Padre del cielo, che sei Dio - Abbi pietà di me. 

Figlio, Redentore del mondo, che sei Dio - Abbi pietà di me. 

Spirito Santo, che sei Dio - Abbi pietà di me. 

Santa Trinità, unico Dio - Abbi pietà di me. 

Dal desiderio di essere stimato - Liberatemi, Gesù. 

Dal desiderio di essere lodato - Liberatemi, Gesù. 

Dal desiderio di essere esaltato - Liberatemi, Gesù. 

Dal desiderio di essere ricercato - Liberatemi, Gesù. 

Dal desiderio di essere onorato - Liberatemi, Gesù. 

Dal desiderio di essere preferito agli altri - Liberatemi, Gesù. 

Dal desiderio di essere consultato - Liberatemi, Gesù. 

Dal desiderio di essere approvato - Liberatemi, Gesù. 

Dal desiderio di essere amato - Liberatemi, Gesù. 

Dal desiderio di essere decantato - Liberatemi, Gesù. 

Da ogni odio e da ogni invidia - Liberatemi, Gesù. 

Da ogni risentimento e rancore - Liberatemi, Gesù. 

Da ogni rivalsa - Liberatemi, Gesù. 

Da ogni pregiudizio - Liberatemi, Gesù. 

Da ogni forma di egoismo - Liberatemi, Gesù. 

Da ogni ingiustizia e da ogni viltà - Liberatemi, Gesù. 

Da ogni tendenza a giudicare e condannare - Liberatemi, Gesù. 

Dalla mormorazione e dalla critica - Liberatemi, Gesù. 

Da ogni giudizio affrettato e da ogni calunnia - Liberatemi, Gesù. 

Dall'orgoglio e dalla ostentazione - Liberatemi, Gesù. 

Da ogni permalosità e impazienza - Liberatemi, Gesù. 

Dalla tendenza ad appartarmi - Liberatemi, Gesù. 

Dal sospetto e dalla sfiducia - Liberatemi, Gesù. 

Da ogni cattiva disposizione - Liberatemi, Gesù. 

Da ogni forma d'indifferenza - Liberatemi, Gesù. 

Da ogni prepotenza - Liberatemi, Gesù. 

Da ogni scortesia e sospetto - Liberatemi, Gesù. 

Da ogni suggestione del demonio - Liberatemi, Gesù. 

Da ogni offuscamento delle passioni - Liberatemi, Gesù. 

Dal timore di essere umiliato - Liberatemi, Gesù. 

Dal timore di essere disprezzato - Liberatemi, Gesù. 

Dal timore di essere rifiutato - Liberatemi, Gesù. 

Dal timore di soffrire ripulse - Liberatemi, Gesù. 

Dal timore di essere calunniato - Liberatemi, Gesù. 

Dal timore di essere sospettato - Liberatemi, Gesù. 

Dal timore di essere dimenticato - Liberatemi, Gesù. 



Dal timore di essere schernito - Liberatemi, Gesù. 

Dal timore di essere preso in ridicolo - Liberatemi, Gesù. 

Dal timore di essere ingiuriato - Liberatemi, Gesù. 

Dal timore di essere abbandonato - Liberatemi, Gesù. 

Che gli altri siano amati più di me - Gesù, datemi la grazia di desiderarlo! 

Che gli altri siano stimati più di me - Gesù, datemi la grazia di desiderarlo! 

Che gli altri possano crescere nell'opinione del mondo e io diminuire - Gesù, datemi la grazia di desiderarlo! 
Che gli altri possano essere prescelti ed io messo in disparte - Gesù, datemi la grazia di desiderarlo! 

Che gli altri possano essere lodati ed io, non curato - Gesù, datemi la grazia di desiderarlo! 

Che gli altri possano essere preferiti a me in ogni cosa - Gesù, datemi la grazia di desiderarlo! 

Che gli altri possano essere più santi di me, purché io divenga santo in quanto posso - 
Gesù, datemi la grazia di desiderarlo! 

Perché voglio veramente bene ai miei fratelli - Esaudiscimi, Signore. 

Perché sia con tutti un cuore solo e un'anima sola - Esaudiscimi, Signore. 

Perché i miei sentimenti siano come quelli del tuo cuore - Esaudiscimi, Signore. 

Perché rimanga unito nello spirito ai miei fratelli - Esaudiscimi, Signore. 

Perché sia concorde nell'azione di gruppo - Esaudiscimi, Signore. 

Perché sappia comprendere tutti - Esaudiscimi, Signore. 

Perché sappia ammettere i torti subiti e perdonare tutti - Esaudiscimi, Signore. 

Perché diventi servo premuroso di tutti - Esaudiscimi, Signore. 

Perché sia sempre sincero e aperto a tutti - Esaudiscimi, Signore. 

Perché nella mia casa regni la gioia della carità - Esaudiscimi, Signore. 

Perché nella mia carità il mondo veda il Signore - Esaudiscimi, Signore. 

Perché nella mia Patria regni la concordia - Esaudiscimi, Signore. 

Perché cessino le lotte di classe - Esaudiscimi, Signore. 

Perché la giustizia sociale sia compiuta nella carità - Esaudiscimi, Signore. 

Perché tutti gli uomini si amino - Esaudiscimi, Signore. 

Gesù, che sei venuto sulla terra per servire gli uomini - Rendi il mio cuore simile al Tuo. 

Gesù, che hai amato i poveri - Rendi il mio cuore simile al Tuo. 

Gesù, che hai consolato i sofferenti - Rendi il mio cuore simile al Tuo. 

Gesù, che hai sofferto per i peccatori - Rendi il mio cuore simile al Tuo. 

Gesù, che hai parlato dolcemente a chi ti schiaffeggiava e ti tradiva - Rendi il mio cuore simile al Tuo. 

Gesù, che hai raccolto l'invocazione del ladrone - Rendi il mìo cuore simile al Tuo. 

Gesù, che hai lodato il buon Samaritano - Rendi il mio cuore simile al Tuo. 

Gesù, che sei morto sulla croce - Rendi il mio cuore simile al Tuo. 

Gesù, che continui a rinnovare il tuo sacrificio d'Amore per noi - Rendi il mio cuore simile al Tuo. 

Gesù, che ti fai cibo per sostenerci nel nostro cammino - Rendi il mio cuore simile al Tuo. 

O Maria, Madre degli umili - Pregate per me. 

S. Giuseppe, protettore degli umili - Pregate per me. 

S. Michele Arcangelo, che foste il primo ad abbattere l'orgoglio - Pregate per me. 

O Giusti tutti, santificati specialmente per lo spirito di umiltà - Pregate per me. 

Agnello di Dio, che vivi nell'Amore del Padre - Abbi pietà di me. 

Agnello di Dio, che hai portato agli uomini l'amore del Padre - Esaudiscimi. 

Agnello di Dio, che t'immoli per amore degli uomini - Convertimi. 

Perdonaci, o Signore tutti i nostri peccati - Come noi perdoniamo a coloro che ci hanno offeso. 

Orazione: 

O Dio, che resisti ai superbi e dai la grazia agli umili: concedici la virtù della vera umiltà, di cui 
l'Unigenito tuo Figlio s'è fatto esempio, affinché non provochiamo mai il tuo sdegno con l'orgoglio, ma 
otteniamo piuttosto il dono del tuo Amore ubbidendo umilmente alla tua Parola. Per Cristo nostro 
Signore. Amen. 



LITANIE DEL PENTIMENTO 

Signore, pietà. 

Cristo, pietà. 

Signore, pietà. 

Cristo, ascoltaci. 

Cristo, esaudiscici. 

Padre del cielo, che sei Dio, Abbi pietà di noi. 

Figlio, Redentore del Mondo, che sei Dio, Abbi pietà di noi. 

Spirito Santo, che sei Dio, Abbi pietà di noi. 

Santa Trinità, unico Dio, Abbi pietà di noi. 

O Dio clemente, che manifesti la Tua onnipotenza e la Tua bontà, Abbi pietà di noi. 

O Dio, che pazientemente aspetti il peccatore. Abbi pietà di noi. 

O Dio, che affettuosamente lo inviti a pentirsi, Abbi pietà di noi. 

O Dio, che tanto gioisci del suo ritorno a Te, Abbi pietà di noi. 

Di ogni peccato, mi pento di tutto cuore, o mio Dio. 

Di ogni peccato in pensieri e parole, mi pento di tutto cuore, o mio Dio. 

Di ogni peccato in opere ed omissioni, mi pento di tutto cuore, o mio Dio. 

Di ogni peccato commesso contro la carità, mi pento di tutto cuore, o mio Dio. 

Per ogni rancore nascosto nel mio cuore, mi pento di tutto cuore, o mìo Dìo. 

Per non aver accolto il povero, mi pento di tutto cuore, o mio Dio. 

Per non aver visitato l'ammalato ed il bisognoso, mi pento di tutto cuore, o mio Dio. 

Per non aver cercato la Tua Volontà, mi pento di tutto cuore, o mio Dio. 

Per non aver perdonato volentieri, mi pento di tutto cuore, o mio Dio. 

Per ogni forma d'orgoglio e di vanità, mi pento di tutto cuore, o mio Dio. 

Della mia prepotenza e di ogni forma di violenza, mi pento di tutto cuore, o mio Dio. 

D'aver dimenticato il Tuo amore per me, mi pento di tutto cuore, o mio Dio. 

Di aver offeso il Tuo Amore infinito, mi pento di tutto cuore, o mìo Dìo. 

Perché ho ceduto alla menzogna e all'ingiustizia, mi pento di tutto cuore, o mio Dio. 

O Padre, guarda il tuo Figlio morto in croce per me: 

è in Lui, con Lui e per Lui che ti presento il mio cuore, pentito di averti offeso e pieno di ardente 
desiderio di amarti, di meglio servirti, di fuggire il peccato e di evitarne tutte le occasioni. Non rigettare 
un cuore contrito ed umiliato; ed io spero, con viva fiducia di essere esaudito. 

Preghiamo: 

Manda su noi, Signore, il Tuo Santo Spirito, che purifichi con la penitenza i nostri cuori, e ci trasformi in 
sacrificio a Te gradito; nella gioia di una vita nuova loderemo sempre il Tuo Nome santo e 
misericordioso. Per Cristo nostro Signore. Amen. 



LITANIE DEL PADRE DIVINO 

O Dio, Padre del Cielo, abbi pietà di noi. 

O Dio, Figlio redentore del mondo, abbi pietà di noi. 

O Dio, Spirito Santo, abbi pietà di noi. 

Santa Trinità, unico Dio, abbi pietà di noi. 

Padre, creatore del mondo, abbi pietà di noi. 

Padre, propiziatore del mondo, abbi pietà di noi. 

Padre, sapienza eterna, abbi pietà di noi. 

Padre, bontà infinita, abbi pietà di noi. 

Padre, provvidenza ineffabile, abbi pietà di noi. 

Padre, sorgente di ogni cosa, abbi pietà di noi. 

Padre, santissimo, abbi pietà di noi. 

Padre, dolcissimo, abbi pietà di noi. 

Padre, d'infinita misericordia, abbi pietà di noi. 

Padre, nostro difensore, abbi pietà di noi. 

Padre, nostra gioia e nostra gloria, abbi pietà di noi. 

Padre, ricco per tutte le creature, abbi pietà di noi. 

Padre, magnificenza della Chiesa, abbi pietà di noi. 

Padre, speranza dei cristiani, abbi pietà di noi. 

Padre, capovolgimento degli idoli, abbi pietà di noi. 

Padre, saggezza dei capi, abbi pietà di noi. 

Padre, magnificenza dei re, abbi pietà di noi. 

Padre, consolazione dei popoli, abbi pietà di noi. 

Padre, gioia dei sacerdoti, abbi pietà di noi. 

Padre, guida degli uomini, abbi pietà di noi. 

Padre, dono della vita di famiglia, abbi pietà di noi. 

Padre, aiuto dei miseri, abbi pietà di noi. 

Padre, letizia dei poveri, abbi pietà di noi. 

Padre, guida dei giovani, abbi pietà di noi. 

Padre, amico dei piccoli, abbi pietà di noi. 

Padre, libertà degli schiavi, abbi pietà di noi. 

Padre, luce di coloro che sono nelle tenebre, abbi pietà di noi. 

Padre, distruzione dei superbi, abbi pietà di noi. 

Padre, saggezza dei giusti, abbi pietà di noi. 

Padre, riposo nelle tribolazioni, abbi pietà di noi. 

Padre, speranza nella desolazione, abbi pietà di noi. 

Padre, rifugio di salvezza per i disperati, abbi pietà di noi. 

Padre, consolazione dei poveri, abbi pietà di noi. 

Padre, porto di salvezza nei pericoli, abbi pietà di noi. 

Padre, pace e protezione nel denudamento, abbi pietà di noi. 

Padre, consolazione degli afflitti, abbi pietà di noi. 

Padre, rifugio degli orfani, abbi pietà di noi. 

Padre, rifugio degli anziani, abbi pietà di noi. 

Padre, rifugio dei moribondi, abbi pietà di noi. 

Padre, che estingui la sete nella nostra povertà, abbi pietà di noi. 
Padre, vita dei morti, abbi pietà di noi. 

Padre, gloria dei Santi, abbi pietà di noi. 

Agnello di Dio, che togli i peccati del mondo, perdonaci, o Signore. 
Agnello di Dio, che togli i peccati del mondo, ascoltaci, o Signore. 
Agnello di Dio, che togli i peccati del mondo, abbi pietà di noi. 



LITANIE ALLA DIVINA PROVVIDENZA 

Signore, abbi pietà di noi. 

Gesù Cristo, abbi pietà di noi. 

Signore, abbi pietà di noi. 

Gesù, ascoltaci. 

Gesù, esaudiscici. 

O Dio, Padre Onnipotente, abbi pietà di noi. 

O Dio, Figlio Unigenito, abbi pietà di noi. 

O Dio, Spirito Santo, abbi pietà di noi. 

Provvidenza di Dio, dono del Cuore di Gesù, abbi pietà di noi. 

Provvidenza di Dio, armonia dell'universo, abbi pietà di noi. 

Provvidenza di Dio, speranza di salvezza, abbi pietà di noi. 

Provvidenza di Dio, luce sul nostro cammino, abbi pietà di noi. 

Provvidenza di Dio, strada che ci conduce al Cielo, abbi pietà di noi. 

Provvidenza di Dio, guida fedele attraverso tutti i pericoli, abbi pietà di noi. 

Provvidenza di Dio, dispensatrice di tutte le grazie, abbi pietà di noi. 

Provvidenza di Dio, che attiri con amore gli Angeli e gli uomini, abbi pietà di noi. 

Provvidenza di Dio, tesoro inesauribile di ogni bene, abbi pietà di noi. 

Provvidenza di Dio, sostegno di chi ha fame e sete di giustizia, abbi pietà di noi. 

Provvidenza di Dio, speranza dei peccatori più smarriti, abbi pietà di noi. 

Provvidenza di Dio, rifugio dei miserabili, abbi pietà di noi. 

Provvidenza di Dio, a cui ricorriamo fiduciosi in ogni necessità, abbi pietà di noi. 

Provvidenza di Dio, tranquillità nelle tempeste, abbi pietà di noi. 

Provvidenza di Dio, riposo e pace del cuore, abbi pietà di noi. 

Provvidenza di Dio, conforto degli afflitti, abbi pietà di noi. 

Provvidenza di Dio, rimedio efficace contro ogni male, abbi pietà di noi. 

Provvidenza di Dio, che dai da mangiare agli affamati, abbi pietà di noi. 

Provvidenza di Dio, sorgente di ogni consolazione, abbi pietà di noi. 

Provvidenza di Dio, forza di chi è debole, abbi pietà di noi. 

Provvidenza di Dio, rifugio della vedova e dell'orfano, abbi pietà di noi. 

Provvidenza di Dio, che tutti conduci alla Verità e alla libertà, abbi pietà di noi. 

Noi esaltiamo la tua Provvidenza, o Signore. 

E ci sottomettiamo con riconoscenza e amore. 

Preghiamo: 

Dio Padre Onnipotente, che sempre volgi il tuo sguardo di amore e di luce per guidarci nel difficile 
cammino della vita, donaci la grazia di saperci abbandonare completamente ai disegni della tua 
Provvidenza, come ci ha insegnato tuo Figlio Gesù Cristo, nostro Maestro e Redentore. Amen. 



LITANIE ALLA DIVINA MISERICORDIA 

Signore, pietà. 

Cristo, pietà. 

Signore, pietà. 

Misericordia di Dio, che scaturisci dal seno del Padre, confido in te! 

Misericordia di Dio, massimo attributo della Divinità, confido in te! 

Misericordia di Dio, mistero incomprensibile, confido in te! 

Misericordia di Dio, sorgente che emani dal mistero della Trinità, confido in te! 

Misericordia di Dio, che nessuna mente né angelica né umana può scrutare, confido in te! 

Misericordia di Dio, da cui proviene ogni vita e felicità, confido in te! 

Misericordia di Dio, sublime più dei cieli, confido in te! 

Misericordia di Dio, sorgente di stupende meraviglie, confido in te! 

Misericordia di Dio, che abbracci tutto l'universo, confido in te! 

Misericordia di Dio, che scendi al mondo nella persona del Verbo Incarnato, confido in te! 

Misericordia di Dio, che scorresti dalla ferita aperta del Cuore di Gesù, confido in te! 

Misericordia di Dio, racchiusa nel cuore di Gesù per noi e soprattutto per i peccatori, confido in te! 
Misericordia di Dio, imperscrutabile nell'istituzione dell'Eucaristia, confido in te! 

Misericordia di Dio, che fondasti la santa Chiesa, confido in te! 

Misericordia di Dio, che istituisti il Sacramento del Battesimo, confido in te! 

Misericordia di Dio, che ci giustifichi attraverso Gesù Cristo, confido in te! 

Misericordia di Dio, che per tutta la vita ci accompagni, confido in te! 

Misericordia di Dio, che ci abbracci specialmente nell'ora della morte, confido in te! 

Misericordia di Dio, che ci doni la vita immortale, confido in te! 

Misericordia di Dio, che ci segui in ogni istante della nostra esistenza, confido in te! 

Misericordia di Dio, che converti i peccatori, induriti, confido in te! 

Misericordia di Dio, che ci proteggi dal fuoco dell'inferno, confido in te! 

Misericordia di Dio, meraviglia per gli angeli, incomprensibile ai santi, confido in te! 

Misericordia di Dio, presente in tutti i divini misteri, confido in te! 

Misericordia di Dio, che ci sollevi da ogni miseria, confido in te! 

Misericordia di Dio, sorgente d'ogni nostra gioia, confido in te! 

Misericordia di Dio, che dal nulla ci chiamasti all'esistenza, confido in te! 

Misericordia di Dio, che abbracci tutte le opere nelle tue mani, confido in te! 

Misericordia di Dio, che coroni tutto ciò che esiste ed esisterà, confido in te! 

Misericordia di Dio, in cui tutti siamo immersi, confido in te! 

Misericordia di Dio, amabile conforto dei cuori esacerbati, confido in te! 

Misericordia di Dio, speranza unica dei disperati, confido in te! 

Misericordia di Dio, in cui i cuori riposano e gli spauriti trovano la pace, confido in te! 

Misericordia di Dio, che ispiri speranza contro ogni speranza, confido in te! 

Agnello di Dio, che togli i peccati del mondo, perdonaci, o Signore 

Agnello di Dio, che togli i peccati del mondo, ascoltaci, Signore 

Agnello di Dio, che togli i peccati del mondo, abbi pietà di noi. 

Preghiamo: 

Dio eterno, la cui Misericordia è infinita e in cui il tesoro della compassione è inesauribile, rivolgi a noi 
uno sguardo di bontà e moltiplica in noi la tua Misericordia, affinché, nei momenti difficili non ci 
perdiamo d'animo e non smarriamo la speranza, ma, con la massima fiducia, ci sottomettiamo alla tua 
santa volontà, la quale è Amore e Misericordia. Amen. 




LITANIE ALL’AMORE MISERICORDIOSO 

Signore pietà 
Cristo pietà 
Signore pietà 

Dio, padre buono, noi confidiamo in te. 

Dio, che sei un tenero padre, noi confidiamo in te. 

Dio, ricco di misericordia, noi confidiamo in te. 

Padre, che cerchi i tuoi figli con amore instancabile, noi confidiamo in te. 

Padre, che sempre ci attendi, noi confidiamo in te. 

Padre, che perdoni, dimentichi, non conti le nostre colpe, noi confidiamo in te. 

Padre, che vuoi la felicità dei tuoi figli, noi confidiamo in te. 

Padre, che proteggi l’umile e soccorri il povero, noi confidiamo in te. 

Padre, sempre fedele alle tue promesse, noi confidiamo in te. 

Padre, che chiami tutti ad essere tuoi figli, noi confidiamo in te. 

Padre, che tutto conduci con pazienza e amore, noi confidiamo in te. 

Padre, che hai compassione della nostra sofferenza, noi confidiamo in te. 

Padre, che tutto ci doni gratuitamente, noi confidiamo in te. 

Padre, che per noi hai donato tuo Figlio, noi confidiamo in te. 

Gesù, Amore Misericordioso incarnato, noi confidiamo in te. 

Gesù, buon pastore delle nostre anime, noi confidiamo in te. 

Gesù, che per amore hai donato la vita, noi confidiamo in te. 

Gesù, che hai preso su di te le nostre colpe, noi confidiamo in te. 

Gesù, per noi umiliato fino alla morte, noi confidiamo in te. 

Gesù, medico delle nostre infermità, noi confidiamo in te. 

Gesù, sorgente della nostra gioia, noi confidiamo in te. 

Gesù, che ci hai donato la tua pace, noi confidiamo in te. 

Gesù, fortezza e scudo di chi spera in te, noi confidiamo in te. 

Gesù, speranza dei beni eterni, noi confidiamo in te. 

Gesù, che ci hai chiamato amici, noi confidiamo in te. 

Gesù, fonte inesauribile di grazia, noi confidiamo in te. 

Gesù, che accogli noi peccatori con tenerezza immensa, noi confidiamo in te. 

Gesù, figlio diletto di Maria, noi confidiamo in te. 

Gesù, che ci hai donato tua Madre, noi confidiamo in te. 

Gesù, che ami tutti senza eccezione, noi confidiamo in te. 

Gesù, che sei Via, Verità e Vita, noi confidiamo in te. 

Spirito Santo, Amore del Padre e del Figlio, noi confidiamo in te. 

Spirito d’Amore, che penetri nel cuore di ogni uomo, noi confidiamo in te. 

Spirito di Sapienza, che illumini le menti, noi confidiamo in te. 

Spirito di Bontà, che ispiri misericordia, noi confidiamo in te. 

Spirito di Santità, che generi i vergini, noi confidiamo in te. 

Spirito di Bellezza, che doni la gioia di vivere, noi confidiamo in te. 

Spirito di Fortezza, che sostieni i poveri e i deboli, noi confidiamo in te. 

Spirito di Fedeltà, che doni la perseveranza, noi confidiamo in te. 

Spirito di Prudenza, che tutto volgi alla gloria di Dio, noi confidiamo in te. 

Spirito di Pazienza, che attendi la nostra conversione, noi confidiamo in te. 

Spirito di Pietà, che riempi di Dio il cuore deH’uomo, noi confidiamo in te. 

Spirito di Umiltà, che guidi attraverso l’obbedienza, noi confidiamo in te. 

Spirito di Giustizia, che misuri le colpe con la misericordia, noi confidiamo in te. 

Agnello di Dio che togli i peccati del mondo, perdonaci, Signore. 

Agnello di Dio che togli i peccati del mondo, ascoltaci, Signore. 

Agnello di Dio che togli i peccati del mondo, abbi pietà di noi. 

Prega per noi o Maria, Mediatrice universale, affinché siamo resi degni delle promesse di Cristo. 



Preghiamo: 

O Dio, Trinità d’Amore, tu vedi di quanta potenza d’amore hanno bisogno gli uomini; di quanta potenza 
dell ’Amore Misericordioso! 

Ti preghiamo, non venire meno; sii infaticabile; sii costantemente più grande di ogni male che è 
nell ’uomo e nel mondo; sii più grande di quel male che è cresciuto nel nostro secolo e nella nostra 
generazione; sii più potente con la forza del Re Crocifisso. Egli è Dio e vive e regna nei secoli dei secoli. 
Amen. 

LITANIE DEL SANTISSIMO NOME DI GESÙ 

Gesù, Figlio del Dio vivo, abbi pietà di noi. 

Gesù, splendore del Padre, abbi pietà di noi. 

Gesù, vera luce eterna, abbi pietà di noi. 

Gesù, re di gloria, abbi pietà di noi. 

Gesù, sole di giustizia, abbi pietà di noi. 

Gesù, figlio della Vergine Maria, abbi pietà di noi. 

Gesù, amabile, abbi pietà di noi. 

Gesù, ammirabile, abbi pietà di noi. 

Gesù, Dio forte, abbi pietà di noi. 

Gesù, padre del secolo futuro, abbi pietà di noi. 

Gesù, angelo del gran consiglio, abbi pietà di noi. 

Gesù, potentissimo, abbi pietà di noi. 

Gesù, pazientissimo, abbi pietà di noi. 

Gesù, obbedientissimo, abbi pietà di noi. 

Gesù, mite ed umile di cuore, abbi pietà di noi. 

Gesù, amante della castità, abbi pietà di noi. 

Gesù, che tanto ci ami, abbi pietà di noi. 

Gesù, Dio della pace, abbi pietà di noi. 

Gesù, autore della vita, abbi pietà di noi. 

Gesù, esempio di ogni virtù, abbi pietà di noi. 

Gesù, che vuoi la nostra salvezza, abbi pietà di noi. 

Gesù, nostro Dio, abbi pietà di noi. 

Gesù, nostro rifugio, abbi pietà di noi. 

Gesù, padre di ogni povero, abbi pietà di noi. 

Gesù, tesoro di ogni credente, abbi pietà di noi. 

Gesù, buon pastore, abbi pietà di noi. 

Gesù, vera luce, abbi pietà di noi. 

Gesù, eterna sapienza, abbi pietà di noi. 

Gesù, infinita bontà, abbi pietà di noi. 

Gesù, nostra via e nostra vita, abbi pietà di noi. 

Gesù, gioia degli angeli, abbi pietà di noi. 

Gesù, re dei patriarchi, abbi pietà di noi. 

Gesù, maestro degli apostoli, abbi pietà di noi. 

Gesù, luce degli evangelisti, abbi pietà di noi. 

Gesù, fortezza dei martiri, abbi pietà di noi. 

Gesù, sostegno dei confessori, abbi pietà di noi. 

Gesù, purezza delle vergini, abbi pietà di noi. 

Gesù, corona di tutti i santi, abbi pietà di noi. 

Sii a noi propizio, perdonaci, Gesù. 

Sii a noi propizio, ascoltaci, Gesù. 

Da ogni peccato, liberaci, Gesù. 



Dalla tua giustizia, liberaci, Gesù. 

Dalle insidie del maligno, liberaci, Gesù. 

Dallo spirito impuro, liberaci, Gesù. 

Dalla morte eterna, liberaci, Gesù. 

Dalla resistenza alle tue ispirazioni, liberaci, Gesù. 

Per il mistero della tua santa incarnazione, liberaci, Gesù. 

Per la tua nascita, liberaci, Gesù. 

Per la tua infanzia, liberaci, Gesù. 

Per la tua vita divina, liberaci, Gesù. 

Per il tuo lavoro, liberaci, Gesù. 

Per la tua agonia e per la tua passione, liberaci, Gesù. 

Per la tua croce e il tuo abbandono, liberaci, Gesù. 

Per le tue sofferenze, liberaci, Gesù. 

Per la tua morte e sepoltura, liberaci, Gesù. 

Per la tua resurrezione, liberaci, Gesù. 

Per la tua ascensione, liberaci, Gesù. 

Per averci dato la SS Eucaristia, liberaci, Gesù. 

Per le tue gioie, liberaci, Gesù. 

Per la tua gloria, liberaci, Gesù. 

Cristo, Signore della storia, abbi pietà di noi. 

Cristo, Salvatore dell'uomo, abbi pietà di noi. 

Cristo, Speranza del creato, abbi pietà di noi. 

LITANIE A SAN MICHELE ARCANGELO 

Signore, pietà, 

Cristo, pietà, 

Signore, pietà, 

Cristo, ascoltaci, 

Cristo, esaudiscici, 

Padre del cielo, che sei Dio, abbi pietà di noi. 

Figlio, Redentore del mondo, che sei Dio, abbi pietà di noi. 

Spirito Santo, che sei Dio, abbi pietà di noi. 

Santa Trinità, unico Dio, abbi pietà di noi. 

Santa Maria, prega per noi. 

San Michele Arcangelo, spada di Dio, prega per noi. 

San Michele Arcangelo, condottiero degli angeli, prega per noi. 

San Michele Arcangelo, spirito invincibile, prega per noi. 

San Michele Arcangelo, armato di forza divina, prega per noi. 

San Michele Arcangelo, difensore di Dio, prega per noi. 

San Michele Arcangelo, vincitore contro Lucifero, prega per noi. 

San Michele Arcangelo, potente contro tutti i demoni, prega per noi. 

San Michele Arcangelo, potente contro ogni male, prega per noi. 

San Michele Arcangelo, potente contro le persone malefiche, prega per noi. 
San Michele Arcangelo, nelle nostre disgrazie, prega per noi. 

San Michele Arcangelo, nelle nostre malattie, prega per noi. 

San Michele Arcangelo, nelle guerre tra famiglie e tra popoli, prega per noi. 
San Michele Arcangelo, nelle lotte per la difesa della Chiesa, prega per noi. 
San Michele Arcangelo, nelle lotte intime contro le tentazioni, prega per noi. 
San Michele Arcangelo, nelle lotte dell’agonia, prega per noi. 

Dalle insidie del diavolo, liberaci, o Signore! 



Preghiamo: 

Dio onnipotente ed eterno, che ci hai dato l’Arcangelo San Michele per protettore e difensore, fa che le 
nostre preghiere ci ottengano di essere sempre preservati da ogni male e dal fuoco dell ’inferno. 

Te lo chiediamo per Gesù Cristo nostro Signore. Amen. 

LITANIE AGLI ANGELI CUSTODI 

Signore pietà. 

Cristo pietà. 

Signore pietà. 

Cristo ascoltaci. 

Cristo esaudiscici. 

Padre del cielo che sei Dio, abbi pietà di noi. 

Figlio Redentore del mondo che sei Dio, abbi pietà di noi. 

Spirito Santo che sei Dio, abbi pietà di noi. 

Santissima Trinità, unico Dio, abbi pietà di noi. 

Santa Maria, prega per noi. 

Santa Madre di Dio, prega per noi. 

Regina degli Angeli, prega per noi. 

San Michele, prega per noi. 

San Gabriele, prega per noi. 

San Raffaele, prega per noi. 

Voi tutti santi angeli ed arcangeli, pregate per noi. 

Voi tutti santi angeli custodi, pregate per noi. 

Voi santi angeli custodi, che non vi allontanate mai dal nostro fianco, pregate per noi. 

Voi santi angeli custodi, che siete in celestiale amicizia con noi, pregate per noi. 

Voi santi angeli custodi, nostri fedeli ammonitori, pregate per noi. 

Voi santi angeli custodi, nostri saggi consiglieri, pregate per noi. 

Voi santi angeli custodi, che ci difendete da tanti mali del corpo e dell'anima, pregate per noi. 

Voi santi angeli custodi, nostri potenti difensori contro gli assalti del Maligno, pregate per noi. 

Voi santi angeli custodi, nostro rifugio nel tempo della tentazione, pregate per noi. 

Voi santi angeli custodi, che ci confortate nelle miserie e nel dolore, pregate per noi. 

Voi santi angeli custodi, che portate e avvalorate le nostre preghiere davanti al trono di Dio, pregate per noi. 
Voi santi angeli custodi, che con le vostre esortazioni ci aiutate a progredire nel bene, pregate per noi. 

Voi santi angeli custodi, che nonostante le nostre mancanze, non vi allontanate da noi, pregate per noi. 

Voi santi angeli custodi, che vi rallegrate quando diventiamo migliori, pregate per noi. 

Voi santi angeli custodi, che ci aiutate quando inciampiamo e cadiamo, pregate per noi. 

Voi santi angeli custodi, che vegliate e pregate mentre noi riposiamo, pregate per noi. 

Voi santi angeli custodi, che non ci abbandonate nell'ora dell'agonia, pregate per noi. 

Voi santi angeli custodi, che confortate le nostre anime nel Purgatorio, pregate per noi. 

Voi santi angeli custodi, che conduceste in Cielo i giusti, pregate per noi. 

Voi santi angeli custodi, con i quali noi vedremo il volto di Dio e lo esalteremo in eterno, pregate per noi. 
Voi gloriosi Principi dei Cielo, pregate per noi. 

Agnello di Dio, che togli i peccati del mondo, perdonaci, o Signore. 

Agnello di Dio, che togli i peccati del mondo, ascoltaci, o Signore. 

Agnello di Dio, che togli i peccati del mondo, abbi pietà di noi. 



LITANIE DEI SETTE DOLORI DI MARIA 

Santa Maria, prega per noi. 

Santa Madre di Dio, prega per noi. 

Santa Vergine delle Vergini, prega per noi. 

Madre del Crocifisso, prega per noi. 

Madre dolorosa, prega per noi. 

Madre lacrimosa, prega per noi. 

Madre afflitta, prega per noi. 

Madre derelitta, prega per noi. 

Madre desolata, prega per noi. 

Madre del figlio privata, prega per noi. 

Madre dalla spada trafitta, prega per noi. 

Madre nei travagli immersa, prega per noi. 

Madre di angustie ripiena, prega per noi. 

Madre col cuore alla croce confitta, prega per noi. 

Madre mestissima, prega per noi. 

Fonte di lacrime, prega per noi. 

Cumulo di patimenti, prega per noi. 

Specchio di pazienza, prega per noi. 

Rupe di costanza, prega per noi. 

Ancora di confidenza, prega per noi. 

Rifugio dei derelitti, prega per noi. 

Difesa degli oppressi, prega per noi. 

Rifugio degli increduli, prega per noi. 

Sollievo dei miseri, prega per noi. 

Medicina dei languenti, prega per noi. 

Forza dei deboli, prega per noi. 

Porto dei naufraghi, prega per noi. 

Quiete nelle procelle, prega per noi. 

Ricorso dei piangenti, prega per noi. 

Terrore dei demoni, prega per noi. 

Tesoro dei fedeli, prega per noi. 

Luce dei profeti, prega per noi. 

Guida degli apostoli, prega per noi. 

Corona dei martiri, prega per noi. 

Sostegno dei confessori, prega per noi. 

Perla delle vergini, prega per noi. 

Consolazione delle vedove, prega per noi. 

Madre degli orfani, prega per noi. 

Letizia di tutti i santi, prega per noi. 

Agnello di Dio, che togli i peccati del mondo, perdonaci, Signore. 

Agnello di Dio, che togli i peccati del mondo, ascoltaci, Signore. 

Agnello di Dio, che togli i peccati del mondo, abbi pietà di noi. 

Preghiamo: 

O Dio, tu hai voluto che la vita della Vergine fosse segnata dal mistero del dolore, concedici, ti 
preghiamo, di camminare con lei sulla via della fede e di unire le nostre sofferenze alla passione di 
Cristo perché diventino occasione di grazia e strumento di salvezza. Per Cristo Nostro Signore. Amen. 



LITANIE PER I DEFUNTI 

Signore, pietà. 

Cristo, pietà. 

Signore, pietà. 

Cristo, ascoltaci. 

Cristo, esaudiscici. 

O Dio Padre, Creatore del mondo, abbi pietà dei fedeli defunti. 

O Dio Figlio, Redentore del mondo, libera i fedeli defunti. 

O Dio Spirito Santo, Santificatore degli eletti, compì il desiderio dei fedeli defunti. 

Santa Trinità, tre persone in un solo Dio, dà pace ai fedeli defunti. 

Vergine Maria, assunta in cielo in anima e corpo, prega per i fedeli defunti. 

Angeli benedetti, che contemplate il volto di Dio e servite il suo progetto di salvezza, 
pregate per i fedeli defunti. 

Santi Patriarchi e Profeti, che godete la chiara visione di Dio, pregate per i fedeli defunti. 

Santi Apostoli, che giudicherete le dodici tribù d'Israele, pregate per i fedeli defunti. 

Dalle pene inflitte per l'attaccamento al peccato, liberali o Signore. 

Per la Tua misericordia che ti ha portato ad avere sempre compassione della fragilità umana, 
liberali o Signore. 

Per i meriti della tua morte in croce con la quale hai riconciliato il mondo con il Padre, 
liberali o Signore. 

Per la Tua risurrezione da morte, con cui apristi il regno dei Cieli ai Tuoi credenti, liberali o Signore. 

Per la Tua gloriosa ascensione al Cielo dove promettesti di preparare un posto ai tuoi servi, 
liberali o Signore. 

Per la tua gloriosa venuta alla fine dei tempi, liberali o Signore. 

Noi peccatori, Ti preghiamo, ascoltaci. 

Degnati di affrettare il giorno della piena comunione con Te ai fedeli che stanno purificandosi, 
noi Ti preghiamo, ascoltaci. 

Santi Discepoli del Salvatore, che giungeste alla celeste Gerusalemme, pregate per i fedeli defunti. 

Santi Martiri, che con il sacrificio del vostro sangue siete arrivati al pieno possesso dei beni del Regno, 
pregate per i fede li defunti. 

Sante Vergini, che foste pronte alla prima voce dello Sposo divino, pregate per i fedeli defunti. 

Santi tutti, che godete la piena comunione con Dio, pregate per i fedeli defunti. 

Abbi misericordia o Signore, e perdona i loro peccati. 

Abbi misericordia o Signore, e dà ascolto alle loro preghiere. 

Dall'agonia meritata con le loro negligenze ed ingratitudini, liberali o Signore. 

Dalla prigionia che subiscono per il disordine dei loro affetti terreni, liberali o Signore. 

Per le preghiere della Chiesa e specialmente per i meriti del tuo sacrificio pasquale, degnati di introdurli 
nell'eterna gioia, noi Ti preghiamo, ascoltaci. 

La Tua visione li conforti e la gloriosa luce della Croce risplenda su di loro, 
noi Ti preghiamo, ascoltaci. 

Il collegio degli Apostoli apra loro le porte del Regno e la vittoriosa schiera dei Martiri li conduca accanto 
a Te, noi Ti preghiamo, ascoltaci. 

Tutta la Gerusalemme celeste celebri la loro liberazione ed il coro degli Angeli canti di gioia per la loro 
eterna felicità, noi Ti preghiamo, ascoltaci. 

Figlio di Dio, noi Ti preghiamo, ascoltaci. 

Agnello di Dio, che togli i peccati del mondo, perdonali Gesù. 

Agnello di Dio, che togli i peccati del mondo, esaudiscili Gesù. 

Agnello di Dio, che togli i peccati del mondo, accorda a questi poveri defunti il riposo eterno. 

Preghiamo: 

Dio onnipotente ed eterno, che nella tua immensa bontà, hai messo vicino a ciascun uomo fin dal grembo 
materno uno speciale angelo a difesa del corpo e dell'anima, concedimi, di seguire fedelmente e di amare 
il mio santo angelo custode. Fa che, con la Tua grazia e sotto la sua protezione, giunga un giorno alla 
Patria Celeste e là, insieme con lui e con tutti ì santi angeli, meriti di contemplare il tuo Volto Divino. 
Per Cristo nostro Signore. Amen. 



LITANIE DEI SANTI 

Signore, pietà. 

Cristo, pietà. 

Signore, pietà. 

Dio Padre, nostro creatore, abbi pietà di noi. 

Dio Figlio, nostro redentore, abbi pietà di noi. 

Dio Spirito, nostro santificatore, abbi pietà di noi. 
Santa Trinità, unico Dio e Signore, abbi pietà di noi. 
Santa Maria, prega per noi. 

Santa Madre di Dio, prega per noi. 

Santa Vergine delle vergini, prega per noi. 

San Michele Arcangelo, prega per noi. 

San Gabriele, prega per noi. 

San Raffaele, prega per noi. 

Voi tutti santi Angeli di Dio, pregate per noi. 
Sant'Àbramo, prega per noi. 

San Mosè, prega per noi. 

Sant'Elia, prega per noi. 

San Giovanni Battista, prega per noi. 

San Giuseppe, sposo di Maria, prega per noi. 

Voi tutti santi Patriarchi e Profeti, pregate per noi. 
Santi Pietro e Paolo, pregate per noi. 

Sant'Andrea, prega per noi. 

San Giovanni e Giacomo, pregate per noi. 

San Tommaso, prega per noi. 

San Filippo e Giacomo, pregate per noi. 

San Bartolomeo, prega per noi. 

San Matteo, prega per noi. 

Voi tutti, santi Apostoli, pregate per noi. 

Santi Simone e Giuda, pregate per noi. 

San Mattia, prega per noi. 

San Barnaba, prega per noi. 

San Luca, prega per noi. 

San Marco, prega per noi. 

Santa Maria Maddalena, prega per noi. 

Voi tutti, santi Discepoli del Signore, pregate per noi. 
Santo Stefano, prega per noi. 

Sant'Ignazio d'Antiochia, prega per noi. 

San Policarpo, prega per noi. 

San Giustino, prega per noi. 

San Lorenzo, prega per noi. 

San Giovanni di Dio, prega per noi. 

Santa Giustina di Padova, prega per noi. 

San Gaspare del Bufalo, prega per noi. 

San Domenico Savio, prega per noi. 

Santa Veronica Giuliani, prega per noi. 

Santa Francesca Romana, prega per noi. 

Santa Gemma Galgani, prega per noi. 

Santa Rita, prega per noi. 

Santa Chiara, prega per noi. 

San Leopoldo Mandic, prega per noi. 

Santa Cecilia, prega per noi. 

San Cipriano, prega per noi. 

San Bonifacio, prega per noi. 

Sant’Agnese, prega per noi. 



San Tommaso Becket, prega per noi. 

Voi tutti, santi Martiri, pregate per noi. 

Sant’Ambrogio, prega per noi. 

Sante Perpetua e Felicita, pregate per noi. 

Santa Maria Goretti, prega per noi. 

Santa Maria de Balma, prega per noi. 

Santi martiri di Cristo, pregate per noi. 

Santi Leone e Gregorio, pregate per noi. 

San Girolamo, prega per noi. 

Sant’Agostino, prega per noi. 

Sant’Atanasio, prega per noi. 

Santi Basilio e Gregorio Naziazeno, pregate per noi. 

San Giovanni Crisostomo, prega per noi. 

San Martino, prega per noi. 

San Patrizio, prega per noi. 

Santi Cirillo e Metodio, pregate per noi. 

San Carlo Borromeo, prega per noi. 

San Francesco di Sales, prega per noi. 

Voi tutti, Santi Vescovi e Dottori, pregate per noi. 

San Pio V, prega per noi. 

Sant’Antonio di Padova, prega per noi. 

San Benedetto, prega per noi. 

Voi tutti, Santi Sacerdoti, Religiosi e Religiose, pregate per noi. 
Santa Teresa del Bambin Gesù, prega per noi. 

San Giovanni della Croce, prega per noi. 

San Bernardo, prega per noi. 

San Francesco d’Assisi, prega per noi. 

San Domenico, prega per noi. 

San Tommaso d’Aquino, prega per noi. 

Sant’Ignazio di Loyola, prega per noi. 

San Francesco Saverio, prega per noi. 

San Vincenzo de’ Paoli, prega per noi. 

San Giovanni Maria Vianney (Curato d’Ars), prega per noi. 

San Giovanni Bosco, prega per noi. 

Santa Caterina di Siena, prega per noi. 

Santa Tersa d’Avila, prega per noi. 

Santa Rosa da Lima, prega per noi. 

San Luigi, prega per noi. 

Santa Monica, prega per noi. 

Sant’Elisabetta d’Ungheria, prega per noi. 

Sant’Anna, Madre di Maria, prega per noi. 

Santa Giovanna d’Arco, prega per noi. 

San Bruno, prega per noi. 

Santa Venera, prega per noi. 

San Pio da Pietrelcina, prega per noi. 

Santa Teresa di Calcutta, prega per noi. 

Santa Caterina da Genova, prega per noi. 

Voi tutti Santi e Sante di Dio, pregate per noi. 

Cristo, ascolta la nostra preghiera. 

Cristo, esaudisci la nostra supplica. 

Agnello di Dio, che togli i peccati del mondo, perdonaci, Signore. 
Agnello di Dio, che togli i peccati del mondo, ascoltaci, Signore. 
Agnello di Dio, che togli i peccati del mondo, abbi pietà di noi. 



Preghiamo: 

O Dio nostro Padre Santissimo, tu lo sai, senza il tuo aiuto, noi siamo tutti poveri peccatori. Tuttavia, 
pieni di fiducia nei meriti del tuo Figlio e dei suoi santi, ti preghiamo di renderci degni fin da ora del 
Regno dei cieli che tu ci hai preparato fin dalla fondazione del mondo. Per Cristo nostro Signore. Amen. 

ESERCIZIO DELLA BUONA MORTE 

Prostrato dinanzi al trono della vostra adorabile Maestà, vi domando, o Mio Dio, l'ultima di tutte le grazie, 
la grazia di una santa morte. Qualunque sia il cattivo uso fatto della vita che mi avete data, accordatemi di 
finirla bene e di morire nel vostro amore. Ch'io muoia, come i santi Patriarchi, lasciando senza 
rincrescimento questa valle di lacrime, per andare a godere il riposo eterno nella mia vera patria. Ch'io 
muoia come il beato S. Giuseppe, tra le braccia di Gesù e di Maria, ripetendo questi nomi sì dolci, che spero 
benedire per tutta l'eternità. Ch'io muoia, come la Vergine SS, infiammato dall'amore più puro, acceso dal 
desiderio di unirmi all'oggetto di tutti i miei affetti. Ch'io muoia, come Gesù sulla Croce, coi sentimenti 
del più vivo odio del peccato, di amore del mio celeste Padre e di rassegnazione fra i patimenti. Padre Santo, 
nelle vostre mani rimetto l’anima mia: usatemi misericordia Gesù, che siete morto per amor mio, 
accordatemi la grazia di morire nel vostro amore! 

Litanie della Buona Morte. 

Signore Gesù, Dio di bontà, Padre di misericordia, io mi presento innanzi a voi con cuore umiliato, 
contrito e compunto: vi raccomando la mia ultima ora e ciò che dopo di essa mi attende. 

Quando i miei piedi immobili mi avvertiranno che la mia carriera in questo mondo è presso a finire, 
misericordioso Gesù, abbiate pietà di me 

Quando le mie mani tremule ed intorpidite non potranno più stringervi crocifisso, e mio malgrado vi 
lascerò cadere sul letto del mio dolore, misericordioso Gesù, abbiate pietà di me 

Quando i miei occhi offuscati e stravolti dall'orrore della morte imminente fisseranno in voi gli sguardi 
languidi e moribondi, misericordioso Gesù, abbiate pietà di me 

Quando le mie labbra fredde e tremanti pronunzieranno per l'ultima volta il vostro Nome adorabile, 
misericordioso Gesù, abbiate pietà di me 

Quando le mie guance pallide e livide ispireranno agli astanti la compassione ed il terrore, ed i miei 
capelli, bagnati dal sudore della morte, sollevandosi sulla mia testa, annunzieranno prossima la mia fine, 
misericordioso Gesù, abbiate pietà di me 

Quando le mie orecchie, presso a chiudersi per sempre ai discorsi degli uomini, s'apriranno per 
intendere la vostra voce, che pronunzierà l'irrevocabile sentenza, onde verrà fissata la mia sorte per tutta 
l'eternità, misericordioso Gesù, abbiate pietà di me 

Quando la mia immaginazione, agitata da orrendi e spaventevoli fantasmi, sarà immersa in mortali 
tristezze, ed il mio spirito, turbato dall'aspetto delle mie iniquità e dal timore della vostra giustizia, lotterà 
contro l'angelo delle tenebre, che vorrà togliermi la vista consolatrice delle vostre misericordie e precipitarmi 
in seno alla disperazione, misericordioso Gesù, abbiate pietà di me 

Quando il mio debole cuore, oppresso dal dolore della malattia, sarà sorpreso dagli orrori di morte, e 
sarà spossato dagli sforzi che avrà fatto contro i nemici della mia salute, 
misericordioso Gesù, abbiate pietà di me 

Quando verserò le mie ultime lacrime, sintomi della mia distruzione, ricevetele, o mio Gesù, in 
sacrificio di espiazione, affinché io spiri come una vittima di penitenza; ed in quel terribile momento, 
misericordioso Gesù, abbiate pietà di me 




Quando i miei parenti ed amici, stretti a me d'intorno, s'inteneriranno sul dolente mio stato e 
v'invocheranno per me, misericordioso Gesù, abbiate pietà di me 

Quando avrò perduto l'uso di tutti i sensi, ed il mondo intero sarà sparito da me, ed io gemerò nelle 
angosce della estrema agonia e negli affanni di morte, misericordioso Gesù, abbiate pietà di me 

Quando gli ultimi sospiri del cuore, sforzeranno la mia anima ad uscire dal corpo, accettateli come atti 
di una santa impazienza di venire a Voi; e Voi, misericordioso Gesù, abbiate pietà di me 

Quando la mia anima, uscirà per sempre da questo mondo e lascerà il mio corpo pallido, freddo e senza 
vita, accettate la distruzione del mio essere come un omaggio che io vengo a rendere alla vostra divina 
Maestà ed allora, misericordioso Gesù, abbiate pietà di me 

Finalmente, quando la mia anima comparirà innanzi a Voi, e vedrà per la prima volta lo splendore 
immortale della vostra Maestà, non la rigettate dal vostro cospetto; ma degnatevi ricevermi nel seno amoroso 
della vostra misericordia, affinché io canti eternamente le vostre lodi, 
misericordioso Gesù, abbiate pietà di me 

Atto (T_accettazione della morte 

Sovrano Padrone della morte, mio Signore e mio Dio, Voi che in punizione del peccato, avete 
condannato alla morte tutti gli uomini, eccomi prostrato ai vostri piedi per sottomettermi alla vostra legge ed 
adorare la vostra giustizia. Le innumerevoli colpe della mia vita mi hanno meritato mille volte la 
sentenza, colla quale mi colpiste: l'accetto dunque dalla vostra mano patema, come giusto castigo dei 
miei peccati. Si compia dunque su di me, o mio Dio, la vostra volontà; sono pronto ad obbedirla. Ch'io 
muoia, poiché lo comandate, nel tempo, nel luogo, e nella maniera che a Voi piacerà. Ma, o il migliore dei 
Padri, abbiate pietà di chi avete tanto amato e beneficato; fate ch'io muoia della morte degli eletti; fate 
ch'io spiri pronunciando i sacratissimi nomi di Gesù, di Maria e di Giuseppe! D'ora in avanti voglio 
consacrare la vita a meritarmi questa. 

A Maria SS 

O Maria concepita senza peccato pregate per noi che ricorriamo a voi; o Rifugio dei peccatori, o Madre 
degli agonizzanti, non vogliate abbandonarmi nell'ora della mia morte, ma ottenetemi un dolore perfetto, una 
sincera contrizione, il perdono dei miei peccati. Ottenetemi pure di degnamente ricevere il SS Viatico, e 
di essere corroborato dall'Estrema Unzione, cosicché possa presentarmi sicuro al trono del giusto, ma 
misericordioso Giudice Dio e Redentore mio. Così sia. 

Protesta a Maria 

O Vergine Immacolata NOSTRA SIGNORA DELLA BUONA MORTE, accogliete, ve ne prego, da 
questo povero vostro figlio e schiavo d'amore, quei sentimenti e proteste che forse non potrò offrirvi nel 
terribile momento della mia morte. Io dunque vi protesto, o mia dolcissima Madre e Padrona, di voler 
morire figlio obbedientissimo della Chiesa, e figlio e schiavo vostro in eterno. Credo, o Luce dell'anima 
mia, credo colla vostra stessa fede tutto quanto crede la Santa Chiesa. Spero, o Speranza mia, colla stessa 
vostra sicura confidenza, che, per l’infinita bontà di Dio, per i meriti di Gesù Cristo, per i meriti delle vostre 
lacrime e per la vostra potente intercessione, otterrò il perdono dei miei innumerevoli peccati ed un posto 
ben vicino a Voi in Cielo. Amo, o Madre del bell'amore, col vostro stesso amore, Dio sopra ogni cosa qual 
mio Creatore, Redentore e Padre; amo Voi, o mia amabilissima Madre, sopra ogni altra creatura e, per amor 
di Dio e Vostro, amo il prossimo mio come me stesso. Perdono a tutti quelli che mi hanno offeso, anzi li 
raccomando alla vostra speciale protezione. Odio e detesto collo stesso vostro dolore tutti i miei peccati che 
vi prego di voler seppellire nella fornace ardente del cuore di Gesù; e mi offro a Voi per espiarli nel modo 
che a Voi piacerà in questa o nell'altra vita. Accetto dalle vostre mani materne l'eterno ed imperscrutabile 
decreto della mia predestinazione. Accetto in spirito di umiltà, di espiazione e d'amore la morte, 






affidandomi completamente a Voi in quanto al tempo, al modo, al luogo di essa ed alle pene che 
l'accompagneranno, sicuro che quello che Voi disporrete sarà il meglio per me. 

A Voi mi sono consacrato, a Voi ho dato il corpo, l'anima mia, il mio tempo, la mia vita. Disponetene 
Voi come di cosa vostra a gloria di Dio. O Gesù! O Maria! Miei dolcissimi amori, che per Voi io soffra, 
che per Voi io muoia; ch'io sia tutto Vostro e niente più mio. A Voi dunque, o Maria, consegno l'anima mia. 
Accettatela per amor di Gesù che l'ha riscattata; purificatela, rivestitela, qual buona Rebecca, delle vesti del 
mio Fratello Maggiore e Primogenito vostro, Gesù Cristo; arricchitela dei vostri meriti e presentatela voi 
stessa al divin Giudice, affinché qual nuovo Isacco, le dia la sua eterna benedizione e le dica: «Vieni, o 
benedetta dalla Madre mia; io non posso maledire ciò che essa ha benedetto, vieni a godere quel posto che 
la Madre tua ti ha preparato». Intanto però che attendo quel terribile passo, prometto di voler fare di tutto 
per meritare in quel momento la vostra amorosa e materna assistenza, vivendo da vero vostro schiavo 
d'amore, facendo i vostri interessi, sicuro che Voi farete i miei; e che se per nessuno vi sarà avvocato al 
tribunale di Dio, ve ne sarà però per i veri schiavi di Maria, perché Voi sola, nuova Ester, avete tanta autorità, 
tanto potere sul Cuore di Gesù, da placare la sua giustizia. Così sia. 


Dona questo Libro di Preghiere a tutti 
Non omettere questo dovere d’Amore 



Questo libro, non sostituisce il testo liturgico ufficiale della Santa Chiesa Cattolica, noto come 
“Liturgia delle ore” (o Breviario) ma al contrario, è uno strumento prezioso ed utile che contribuisce 
alla “crescita spirituale” del fedele devoto. Infatti per una migliore comprensione del tema 
“spirituale” e/o “mistico”, si tengano presenti gli insegnamenti della Chiesa, che invita i fedeli a 
nutrirsi innanzitutto della “Parola di Dio” (o Sacra Scrittura), del SS Sacramento Eucaristico e della 
Preghiera Liturgica. Pertanto, le preghiere, pratiche o devozioni contenute in questo libro, non sono 
da considerarsi come “passaporto” per il paradiso, ma come ulteriore sviluppo di crescita personale. 
Per ulteriori approfondimenti si rimanda ai testi liturgici specifici, consigliati dalla Santa Madre 
Chiesa. 



Santo Rosario 

Coroncina della Divina Misericordia 
Rosario dell’Eucaristia 
Rosario del Padre 
Coroncina al Sacro Cuore 
Preghiere di Consacrazione e Riparazione 
Rosario dei sette dolori di Maria 
Coroncina dei sette doni dello Spirito Santo 
Preghiera all’Angelo Custode 
Preghiera a Gesù agonizzante nel Gethsemani 
Le tre Ave Maria e la Santa Piaga 
Preghiera Riparatrice 
Le quindici orazioni di Santa Brigida 
Orazioni di Santa Brigida per dodici anni 
Il Padre Nostro di Santa Matilde 
Preghiere di Liberazione 
Preghiera contro il maleficio 
Preghiera di Liberazione 
Litanie Lauretane 
Litanie del Sacro Cuore di Gesù 
Litanie del Preziosissimo Sangue 
Litanie della Santissima Eucaristia 
Litanie della Santa Passione di Cristo 
Litanie allo Spirito Santo 
Litanie del Santo Volto 
Litanie del Sacro Capo di Gesù 
Litanie dell’umiltà 
Litanie del pentimento 
Litanie del Padre Divino 
Litanie alla Divina Provvidenza 
Litanie alla Divina Misericordia 
Litanie all’Amore Misericordioso 
Litanie del Santissimo Nome di Gesù 
Litanie a San Michele Arcangelo 
Litanie agli Angeli Custodi 
Litanie dei sette dolori di Maria 
Litanie per i defunti 
Litanie dei Santi 
Esercizio della buona morte 




Nel nome del Padre e del Figlio e dello Spirito Santo. 

Amen. 

Credo in Dio, Padre onnipotente, creatore del cielo e 
della terra; e in Gesù Cristo, suo unico Figlio, nostro 
Signore, il quale fu concepito di Spirito Santo, nacque 
da Maria Vergine, patì sotto Ponzio Pilato, fu 
crocifisso, morì e fu sepolto; discese agli inferi; il 
terzo giorno risuscitò da morte; salì al cielo, siede alla 
destra di Dio, Padre onnipotente; di là verrà a 
giudicare i vivi e i morti. Credo nello Spirito Santo, la 
santa Chiesa cattolica, la comunione dei santi, la 
remissione dei peccati, la risurrezione della carne, la 
vita eterna. Amen. 

Padre, Nostro che sei nei cieli, sia santificato il tuo 
Nome, venga il tuo regno e sia fatta la tua Volontà, 
come in Cielo e così in Terra. Dacci oggi il nostro 
pane quotidiano e rimetti a noi i nostri debiti, come 
noi li rimettiamo ai nostri debitori e non indurci in 
tentazione, ma liberaci dal male. Amen. 


Ave, Maria piena di grazia, il Signore è con te. Tu sei benedetta fra le donne è benedetto è il frutto del tuo 
seno, Gesù. Santa Maria, madre di Dio, prega per noi peccatori, adesso e nell’ora della nostra morte. 
Amen. 

Gloria al Padre al Figlio e allo Spirito Santo come era in principio ora e sempre nei secoli dei secoli. 
Amen. 

Gesù mio perdona le nostre colpe, preservaci dal fuoco dell’inferno, porta in cielo tutte le anime, 
specialmente le più bisognose della tua misericordia. 

Salve Regina madre di misericordia, vita, dolcezza e speranza nostra, salve. A te ricorriamo, esuli figli di 
Èva; a te sospiriamo gementi e piangenti in questa valle di lacrime. Orsù dunque, avvocata nostra, rivolgi a 
noi gli occhi tuoi misericordiosi. E mostraci, dopo questo esilio, Gesù, il frutto benedetto del tuo seno. O 
clemente, o pia, o dolce Vergine Maria. 



(Lunedì e sabato ) 

1° MISTERO: 

L'ANNUNCIO DELL'ARCANGELO GABRIELE A MARIA 

In quel tempo, l’angelo Gabriele fu mandato da Dio in 
una città della Galilea, chiamata Nazareth, ad una 
vergine promessa sposa di un uomo della casa di David, 
chiamato Giuseppe. La vergine si chiamava Maria. 
Entrando da lei, disse: “Ti saluto, o piena di grazia: il 
Signore è con te!” A queste parole ella rimase turbata e 
si domandava che senso avesse un tale saluto. L’angelo 
le disse: “Non temere, Maria, perché hai trovato grazia 
presso Dio. Ecco, concepirai un figlio, lo darai alla luce 
e lo chiamerai Gesù. Sarà grande e chiamato figlio 
dell’Altissimo; il Signore Dio gli darà il trono di Davide 
suo padre e regnerà per sempre sulla casa di Giacobbe e 
il suo regno non avrà fine”. Allora Maria disse 
all'angelo: “Come è possibile? Non conosco uomo”. Le 
rispose l'angelo: “Lo Spirito Santo scenderà su di te, su 
te stenderà la sua ombra la potenza dell'Altissimo. Colui 
che nascerà sarà dunque santo e chiamato Figlio di Dio. 
Vedi: anche Elisabetta, tua parente, nella sua vecchiaia, 
ha concepito un figlio e questo è il sesto mese per lei, 
che tutti dicevano sterile: nulla è impossibile a Dio”. 
Allora Maria disse: “Eccomi, sono la serva del Signore, 
avvenga di me quello che hai detto”. E l'angelo partì da 
lei. (Le 1,26-38) Padre nostro, 

Ave Maria (per 10 volte) Gloria, Gesù mio. 


11° MISTERO: 

LA VISITA DI MARIA A SANTA ELISABETTA 

In quei giorni Maria si mise in viaggio verso la 
montagna e raggiunse in fretta una città della Giudea. 
Entrata nella casa di Zaccaria, salutò Elisabetta. Appena 
Elisabetta ebbe udito il saluto di Maria, il bambino le 
sussultò nel grembo. Elisabetta fu piena di Spirito Santo 
ed esclamò a gran voce: “Benedetta tu fra le donne, e 
benedetto il frutto del tuo grembo! A che debbo che la 
madre del mio Signore venga a me? Ecco, appena la 
voce del tuo saluto è giunta ai miei orecchi, il bambino 
ha esultato di gioia nel mio grembo. E beata colei che ha 
creduto nell’adempimento delle parole del Signore”. 
Allora Maria disse: ”L’anima mia magnifica il Signore 
e il mio spirito esulta in Dio mio salvatore, perché ha 
guardato l’umiltà della sua serva”. (Le 1,39-48) 

Padre nostro, Ave Maria (per 10 volte) 

Gloria, Gesù mio. 





IIP MISTERO: 

LA NASCITA DI GESÙ A BETLEMME 

In quei giorni un decreto di Cesare Augusto ordinò che 
si facesse il censimento di tutta la terra, fu fatto quando 
era governatore della Siria Quirinio. Andavano tutti a 
farsi registrare, ciascuno nella sua città. Anche 
Giuseppe, che era della casa e della famiglia di Davide, 
dalla città di Nazareth e dalla Galilea salì in Giudea alla 
città di Davide, chiamata Betlemme, per farsi registrare 
con Maria sua sposa, che era incinta. Mentre si 
trovavano in quel luogo, si compirono per lei i giorni del 
parto. Diede alla luce il suo figlio primogenito, lo 
avvolse in fasce e lo depose in una mangiatoia, perché 
non c’era posto per loro nell’albergo. C’erano in quella 
regione alcuni pastori che vegliavano facendo la guardia 
al loro gregge. Un angelo del Signore si presentò a loro 
e la gloria del Signore li avvolse di luce. Essi furono 
presi da grande spavento, ma l’angelo disse: “Non 
temete, ecco vi annunzio una grande gioia, che sarà di 
tutto il popolo: oggi vi è nato nella città di Davide un 
salvatore, che è il Cristo signore. Questo per voi il 
segno: troverete un bambino avvolto in fasce, che giace 
in una mangiatoia”. E subito apparve una moltitudine 
dell’esercito celeste che lodava Dio e diceva: “Gloria a 
Dio nel più alto dei cieli e pace in terra agli uomini che 
egli ama”. (Le 2,1-44) Padre nostro, 

Ave Maria (per 10 volte) Gloria, Gesù mio. 



IV° MISTERO: 

LA PRESENTAZIONE DI GESÙ AL TEMPIO 

Quando venne il tempo della loro purificazione secondo 
la legge di Mosè, portarono il bambino a Gerusalemme 
per offrirlo al Signore. Ogni maschio primogenito sarà 
sacro al Signore; e per offrire in sacrificio una coppia di 
tortore o di giovani colombi, come prescrive la legge del 
Signore. Ora a Gerusalemme c’era un uomo di nome 
Simeone, uomo giusto e timorato di Dio, che aspettava il 
conforto d’Israele; lo Spirito santo che era su di lui gli 
aveva preannunziato che non avrebbe visto la morte 
senza prima aver veduto il Messia del Signore. Mosso 
dunque dallo Spirito, si recò al tempio; e mentre i 
genitori vi portavano il bambino Gesù per adempiere la 
Legge, lo prese tra le braccia e benedisse Dio: “Ora 
lascia, o Signore, che il tuo servo vada in pace secondo 
la tua parola; perché i miei occhi han visto la tua 
salvezza, preparata da te davanti a tutti i popoli, luce per 
illuminare le genti e gloria del tuo popolo Israele”. Il 
padre e la madre di Gesù si stupivano delle cose che si 
dicevano di lui. Simeone li benedisse e parlò a Maria, 
sua madre: “Egli è qui per la rovina e la risurrezione di 
molti in Israele, segno di contraddizione, perché siano 
svelati i pensieri di molti cuori. E anche a te una spada 
trafiggerà l'anima”. (Le 2,22-35) Padre nostro, 

Ave Maria (per 10 volte) Gloria, Gesù mio. 


V° MISTERO: 

GESÙ RITROVATO NEL TEMPIO 

I genitori di Gesù si recavano tutti gli anni a Gerusalemme 
per la festa di Pasqua. Quando egli ebbe dodici anni vi 
salirono di nuovo secondo l’usanza; ma trascorsi i giorni 
della festa, mentre essi riprendevano la via del ritorno, il 
fanciullo Gesù rimase a Gerusalemme, senza che i 
genitori se ne accorgessero. Credendolo nella carovana, 
fecero una giornata di viaggio, e poi si misero a cercarlo 
tra i parenti e i conoscenti; non avendolo trovato, 
tornarono in cerca di lui a Gerusalemme. Dopo tre giorni 
lo trovarono nel tempio, seduto in mezzo ai dottori, 
mentre li ascoltava e li interrogava. E tutti quelli che 
l'udivano erano pieni di stupore per la sua intelligenza e le 
sue risposte. Al vederlo rimasero stupiti e sua madre gli 
disse: “Figlio, perché ci hai fatto così? Ecco, tuo padre e 
io, angosciati, ti cercavamo”. Ed egli rispose: “Perché mi 
cercavate? Non sapevate che io devo occuparmi delle cose 
del Padre mio?” Ma essi non compresero le sue parole. 
Partì dunque con loro e tornò a Nazareth e stava loro 
sottomesso. Sua madre serbava tutte queste cose nel suo 
cuore. (Le 2,41-51) Padre nostro, Ave Maria (per 10 
volte) Gloria, Gesù mio. Salve Regina. 


(Giovedì) 

1° MISTERO 
GESÙ RICEVE IL BATTESIMO 
DA GIOVANNI NEL FIUME GIORDANO 

Giovanni diceva a Gesù: “Io ho bisogno di essere 
battezzato da te e tu vieni da me?” Ma Gesù gli disse: 
“Lascia fare per ora, poiché conviene che così 
adempiamo ogni giustizia”. Allora Giovanni acconsentì. 
(Mt 3,14-15) 

Padre nostro, Ave Maria (10 volte) Gloria, Gesù mio. 




II 0 MISTERO 

GESÙ CAMBIA L’ACQUA IN VINO DURANTE UNO 
SPOSALIZIO A CANA DI GALILEA 

Così Gesù diede inizio ai suoi miracoli in Cana 
di Galilea, manifestò la sua gloria e i suoi 
discepoli credettero in lui. (Gv 2,11) 

Padre nostro, Ave Maria, (10 volte) 

Gloria, Gesù mio. 



Ili 0 MISTERO 

GESÙ ANNUNCIA IL REGNO DI DIO 
E INVITA ALLA FEDE E ALLA CONVERSIONE 

Gesù si recò nella Galilea predicando il Vangelo di Dio e 
diceva: “Il tempo è compiuto e il regno di Dìo è vicino; 
convertitevi e credete al Vangelo” (Me 1,14-15) 

Padre nostro, Ave Maria (10 volte) Gloria, Gesù mio. 



IV 0 MISTERO 

GESÙ SI TRASFIGURA E MANIFESTA 
LA SUA GLORIA A TRE DISCEPOLI 

Gesù prese con sé Pietro Giacomo e Giovanni suo fratello 
e li condusse in disparte su un alto monte, e fu trasfigurato 
davanti a loro; il suo volto brillò come il sole e le sue vesti 
divennero candide come la luce. (Mt 17,1-2) 

Padre nostro, Ave Maria (10 volte) Gloria, Gesù mio. 


V° MISTERO 

GESÙ ISTITUISCE L’EUCARESTIA 
DURANTE L’ULTIMA CENA 

Prese il pane lo spezzò e lo diede ai discepoli 
dicendo: “Prendete e mangiate; questo è il mio 
corpo che è dato per voi” allo stesso modo 
prese il calice dicendo: “Bevetene tutti, perché 
questo è il mio sangue della nuova alleanza, 
versato per tutti in remissione dei peccati. Fate 
questo in memoria di me”. (Mt 26,26-28; Le 
22,19-20) Padre nostro, Ave Maria (10 volte) 
Gloria, Gesù mio, Salve Regina. 


(Martedì e venerdì) 

1° MISTERO: 

L'AGONIA DI GESÙ NEL GETSEMANI 

Uscito dal cenacolo, Gesù se ne andò, al monte 
degli Ulivi; anche i discepoli lo seguirono. 
Giunti sul luogo disse loro: “Pregate, per non 
entrare in tentazione”. Poi si allontanò da loro 
quasi un tiro di sasso e inginocchiatosi, pregava: 
“Padre, se vuoi, allontana da me questo calice! 
Tuttavia non sia fatta la mia, ma la tua volontà”. 
Gli apparve allora un angelo a confortarlo. In 
preda all’angoscia, pregava più intensamente; e 
il suo sudore diventò come gocce di sangue che 
cadevano a terra. Poi, rialzatosi andò dai suoi 
discepoli e li trovò che dormivano per la 
tristezza. Disse loro: “Perché dormite? Alzatevi 
e pregate, per non entrare in tentazione”. Mentre 
egli ancora parlava, ecco una turba di gente; li 
precedeva colui che si chiamava Giuda, uno dei 
dodici. Si accostò a Gesù per baciarlo. Gesù gli 
disse: “Giuda, con un bacio tradisci il Figlio 
dell’uomo?” Uno di quelli che erano con lui, 
colpì il servo del sommo sacerdote e gli staccò 
l'orecchio destro. Ma Gesù intervenne dicendo: 
“Lasciate, basta cosi!”. E toccandogli l'orecchio 
lo guarì. Poi Gesù disse a coloro che gli erano 
venuti contro, sommi sacerdoti, capi delle 
guardie del tempio e anziani: “Siete usciti con 
spade e bastoni come contro un brigante? Ogni 
giorno ero con voi nel tempio e non avete steso 
le mani contro di me; ma questa è la vostra ora, è 
l'impero delle tenebre”. Dopo averlo preso, lo 
condussero via e lo fecero entrare nella casa del 
sommo sacerdote. (Le 22,39-54) Padre nostro, 
Ave Maria (per 10 volte) Gloria, Gesù mio. 



11° MISTERO: 

GESÙ FLAGELLATO ALLA COLONNA 

Al mattino i sommi sacerdoti, con gli anziani, gli scribi e 
tutto il sinedrio, dopo aver tenuto consiglio, misero in 
catene Gesù, lo condussero e lo consegnarono a Pilato. 
Allora Pilato prese a interrogarlo: “sei tu il re dei 
giudei?” Egli rispose: “Tu lo dici”. I sommi sacerdoti, 
frattanto, gli muovevano molte accuse. Pilato lo 
interrogò di nuovo: “Non rispondi nulla? Vedi di quante 
cose ti accusano!” Ma Gesù non rispose più nulla, sicché 
Pilato ne restò meravigliato. Per la festa era solito 
rilasciare un carcerato a loro richiesta. Un tale chiamato 
Barabba si trovava in carcere insieme ai ribelli che nel 
tumulto avevano commesso un omicidio. La folla, 
accorsa, cominciò a chiedere ciò che sempre egli le 
concedeva. Allora Pilato rispose loro: “Volete che vi 
rilasci il re dei Giudei?” Sapeva infatti che i sommi 
sacerdoti glielo avevano consegnato per invidia. Ma i 
sommi sacerdoti sobillarono la folla perché rilasciasse 
loro piuttosto Barabba. Pilato replicò: “Che farò dunque 
di quello che voi chiamate il re dei Giudei?” Ed essi di 
nuovo gridarono: “Crocifiggilo!”. Ma Pilato diceva loro: 
“Che male ha fatto?” Allora essi gridarono più forte: 
“Crocifiggilo!” E Pilato, volendo dar soddisfazione alla 
moltitudine, rilasciò loro Barabba e, dopo aver fatto 
flagellare Gesù, lo consegnò perché fosse crocifisso. (Me 
15,1-15) Padre nostro, Ave Maria (per 10 volte) 
Gloria, Gesù mio. 



Ili 0 MISTERO: 

GESÙ CORONATO DI SPINE 

Allora Pilato fece prendere Gesù e lo fece flagellare. E i 
soldati, intrecciata una corona di spine, gliela posero sul 
capo e gli misero addosso un mantello di porpora; quindi 
gli venivano davanti e gli dicevano: “Salve, re dei 
Giudei!” E gli davano schiaffi. Pilato intanto uscì di 
nuovo e disse loro: “Ecco, io ve lo conduco fuori, perché 
sappiate che non trovo in lui nessuna colpa”. Allora Gesù 
uscì portando la corona di spine e il mantello di porpora. 
E Pilato disse loro: “Ecco l'uomo”. (Gv 19,1-5) 

Padre nostro, Ave Maria (per 10 volte) Gloria, Gesù 
mio. 



IV 0 MISTERO: 

GESÙ PORTA LA CROCE AL CALVARIO 

Mentre conducevano via Gesù, presero un certo Simone di 
Cirene, che veniva dalla campagna, e gli misero addosso la 
croce da portare dietro a Gesù. Lo seguiva una gran folla di 
popolo e di donne che si battevano il petto e facevano 
lamenti su di lui. Ma Gesù, voltandosi verso le donne disse: 
“Figlie di Gerusalemme, non piangete su di me, ma piangete 
su voi stesse e sui vostri figli. Ecco, verranno giorni nei quali 
si dirà: Beate le sterili e i grembi che non hanno generato e le 
mammelle che non hanno allattato. Allora cominceranno a 
dire ai monti: Cadete su di noi! e ai colli: Copriteci! Perché 
se trattano così il legno verde, che avverrà di quello secco?” 
Venivano condotti insieme con lui anche due malfattori per 
essere giustiziati. (Le 23,26-32) Padre nostro, Ave Maria 
(per 10 volte) Gloria, Gesù mio. 


* 




V° MISTERO: 

LA CROCIFISSIONE E LA MORTE DI GESÙ 

Condussero Gesù al luogo del Golgota e gli offrirono vino 
mescolato con mirra, ma egli non ne volle. Poi lo 
crocifissero e si divisero le sue vesti tirando a sorte su di 
esse quello che ciascuno dovesse prendere. Erano le nove 
del mattino quando lo crocifissero; e l’iscrizione col motivo 
della condanna diceva: Il re dei Giudei. Con lui crocifissero 
anche due ladroni, uno alla sua destra e uno alla sinistra. I 
passanti lo insultavano e, scuotendo il capo, esclamavano: 
“Ehi, tu che distruggi il tempio e lo riedifichi in tre giorni 
salva te stesso scendendo dalla croce!” Ugualmente i 
sommi sacerdoti con gli scribi facendosi beffe di lui 
dicevano: “Ha salvato altri non può salvare se stesso! Il 
Cristo, il re d’Israele, scenda ora dalla croce, perché 
vediamo e crediamo”. E anche quelli che erano stati 
crocifissi con lui lo insultavano. Venuto mezzogiorno, si 
fece buio su tutta la terra fino alle tre del pomeriggio. Alle 
tre Gesù gridò con voce forte: “Dio mio, Dio mio, perché 
mi hai abbandonato?” Alcuni dei presenti, udito ciò, 
dicevano: “Ecco, chiama Elia”. Uno corse a inzuppare una 
spugna e, postala su una canna, gli dava da bere, dicendo: 
“Aspettate, vediamo se viene Elia a toglierlo dalla croce”. 
Ma Gesù, dando un forte grido, spirò. Il velo del tempio si 
squarciò in due, dall’alto in basso. Allora il centurione che 
gli stava di fronte, vistolo spirare in quel modo, disse: 
“Veramente quest’uomo era Figlio di Dio!”. (Me 15,22-39) 
Padre nostro, Ave Maria (per 10 volte) Gloria, Gesù mio, 
Salve Regina. 





(Mercoledì e domenica) 

1° MISTERO: 

LA RISURREZIONE DI GESÙ DA MORTE 

Passato il sabato, all’alba del primo giorno della 
settimana, Maria di Magdala e l’altra Maria andarono a 
visitare il sepolcro. Ed ecco che vi fu un gran terremoto: 
un angelo del Signore, sceso dal cielo, si accostò, rotolò 
la pietra e si pose a sedere su di essa. Il suo aspetto era 
come la folgore e il suo vestito bianco come la neve. Per 
lo spavento che ebbero di lui le guardie tremarono 
tramortite. Ma l’angelo disse alle donne: ”Non abbiate 
paura voi! So che cercate Gesù il crocifisso. Non è qui. È 
risorto come aveva detto; venite a vedere il luogo dove 
era deposto. Presto, andate a dire ai suoi discepoli: È 
risuscitato dai morti, e ora vi precede in Galilea; là lo 
vedrete. Ecco, io ve l'ho detto”. Abbandonato in fretta il 
sepolcro, con timore e gioia grande, le donne corsero a 
dare l'annuncio ai suoi discepoli. Ed ecco Gesù venne 
loro incontro dicendo: “Salute a voi!” Ed esse 
avvicinatesi, gli cinsero i piedi e lo adorarono. Allora 
Gesù disse loro: “Non temete; andate ad annunziate ai 
miei fratelli che vadano in Galilea e là mi vedranno”. (Mt 
28,1-10) Padre nostro, Ave Maria (per 10 volte) 
Gloria, Gesù mio. 


11° MISTERO: 

L’ASCENSIONE DI GESÙ AL CIELO 

Gesù condusse gli Undici fuori verso Betania e, alzate le 
mani, li benedisse. Mentre li benediceva, si staccò da 
loro e fu portato verso il cielo. Ed esso dopo averlo 
adorato, tornarono a Gerusalemme con grande gioia; 
stavano sempre nel tempio lodando Dio. (Le 24,50-53) 
Padre nostro, Ave Maria (per 10 volte) 

Gloria, Gesù mio. 



Ili 0 MISTERO: 

LA DISCESA DELLO SPIRITO SANTO SU 
MARIA SANTISSIMA E GLI APOSTOLI NEL CENACOLO 

Sta scritto: Quelle cose che occhio non vide, né orecchio 
udì, né mai entrarono in cuore di uomo, queste Dio ha 
preparato per coloro che lo amano. Ma a noi Dio le ha 
rivelate per mezzo dello Spirito; lo Spirito infatti scruta 
ogni cosa, anche le profondità di Dio. Chi conosce i 
segreti dell’uomo se non lo spirito dell’uomo che è in 
lui? Così anche i segreti di Dio nessuno li ha mai potuto 
conoscere se non lo Spirito di Dio. Ora, noi non abbiamo 
ricevuto lo spirito del mondo, ma lo Spirito di Dio per 
conoscere tutto ciò che Dio ci ha donato. (ICor 1,9-12) 
Padre nostro, Ave Maria (per 10 volte) 

Gloria, Gesù mio. 



IV° MISTERO: 

MARIA ASSUNTA IN CIELO 

Allora Maria disse: “L’anima mia magnifica il Signore e 
il mio spirito esulta in Dio, mio salvatore, perché ha 
guardato l’umiltà della sua serva. D’ora in poi tutte le 
generazioni mi chiameranno beata. Grandi cose ha fatto 
in me l’Onnipotente e Santo è il suo nome: di 
generazione in generazione la sua misericordia si stende 
su quelli che lo temono. Ha spiegato la potenza del suo 
braccio, ha disperso i superbi nei pensieri del loro cuore; 
ha rovesciato i potenti dai troni, ha innalzato gli umili. 
Ha ricolmato di beni gli affamati, ha rimandato i ricchi a 
mani vuote. Ha soccorso Israele, suo servo, ricordandosi 
della sua misericordia, come aveva promesso ai nostri 
padri, ad Abramo e alla sua discendenza, per sempre”. 
(Le 1,46-55) Padre nostro, Ave Maria (per 10 volte) 
Gloria, Gesù mio. 


V° MISTERO: 

L'INCORONAZIONE DI MARIA REGINA 
NELLA GLORIA CELESTE 

In quel tempo, Gesù disse: “I re delle nazioni le 
governano e coloro che hanno il potere su di esse si fanno 
chiamare benefattori. Per voi però non sia così; ma chi è 
il più grande tra voi diventi come il più piccolo e chi 
governa come colui che serve. Infatti chi è il più grande, 
chi sta a tavola o chi serve? Non è forse colui che sta a 
tavola? Eppure io sono in mezzo a voi come colui che 
serve. Voi siete quelli che avete perseverato con me nelle 
mie prove; e io preparo per voi un regno, come il Padre 
l’ha preparato per me, perché possiate mangiare e bere 
alla mia mensa nel mio regno e siederete in trono a 
giudicare le dodici tribù di Israele”. (Le 22,35-30) 
Padre nostro, Ave Maria (per 10 volte) 

Gloria, Gesù mio, Salve Regina. 



O Gesù di amore acceso 

O Gesù, d'amore acceso, non t'avessi mai offeso! O mio caro e buon Gesù, con la Tua Santa Grazia non ti 
voglio offendere più, né mai più disgustarti, perché ti amo sopra ogni cosa. Gesù mio misericordia, 

perdonami! 

Si inizia con il Padre Nostro poi Ave Maria e il Credo 

Credo Apostolico 

Credo in Dio, Padre onnipotente, creatore del cielo e della terra; e in Gesù Cristo, suo unico Figlio, 
nostro Signore, il quale fu concepito di Spirito Santo, nacque da Maria Vergine, patì sotto Ponzio Pilato, 
fu crocifisso, morì e fu sepolto; discese agli inferi; il terzo giorno risuscitò da morte; salì al cielo, siede 
alla destra di Dio Padre onnipotente; di là verrà a giudicare i vivi e i morti. Credo nello Spirito Santo, la 
santa Chiesa cattolica, la comunione dei santi, la remissione dei peccati, la risurrezione della carne, la 
vita eterna. Amen. 

Sui grani del Padre Nostro si dice: Eterno Padre, Ti offro il Corpo e il Sangue, l'Anima e la 
Divinità del Tuo dilettissimo Figlio e nostro Signore Gesù Cristo, in espiazione dei nostri peccati e di 
quelli del mondo intero e per le anime del purgatorio. 

Per la Sua dolorosa Passione abbi misericordia di noi, del 

mondo intero e delle anime del purgatorio. 

Alla fine si dice tre volte: Santo Dio, Santo Forte, Santo Immortale, abbi pietà di noi, del mondo 
intero e delle anime del purgatorio. 

Alla fine si dice: O Sangue ed Acqua che scaturisti dal Cuore di Gesù come sorgente di 
misericordia per noi, confido in te. 


PREGHIERA RIPARATRICE 

Gesù mio, misericordia, perdonami. In riparazione delle bestemmie, sempre sia lodato, benedetto, amato, 
adorato, glorificato, il Santissimo, il Sacratissimo, l ’adoratissimo eppure incomprensibile Nome di Dio, in 
cielo, in terra o negli inferi, da tutte le creature uscite dalle mani di Dìo. Per il Sacro Cuore il nostro 
Signore Gesù Cristo nel Santissimo Sacramento dell 'altare. Amen. 




Nel nome del Padre e del Figlio e dello Spirito Santo. 
Amen. 


O Dio, vieni a salvarmi. 
Signore, vieni presto in mio aiuto. 


PRIMO MISTERO: 


Si contempla come Gesù Cristo abbia istituito il Santissimo Sacramento per ricordarci la sua 
passione e morte. 


(10 volte) 


SECONDO MISTERO: 

Si contempla come Gesù Cristo abbia istituito il Santissimo Sacramento per rimanere con noi 
tutto il tempo della nostra vita. 


(10 volte) 


TERZO MISTERO: 

Si contempla come Gesù Cristo abbia istituito il Santissimo Sacramento per perpetuare il suo 
Sacrificio sugli altari per noi, sino alla fine del mondo. 


(10 volte) 


QUARTO MISTERO: 

Si contempla come Gesù Cristo abbia istituito il Santissimo Sacramento per farsi cibo e 
bevanda dell'anima nostra. 


(10 volte) 


QUINTO MISTERO: 

Si contempla come Gesù Cristo abbia istituito il Santissimo Sacramento per visitarci nel 
momento della nostra morte e per portarci in paradiso. 


(10 volte) 


PREGHIAMO 

Signore Gesù Cristo, che nel mirabile Sacramento dell'Eucaristia ci hai lasciato il memoriale 
della tua Pasqua, fa' che adoriamo con viva fede il santo mistero del tuo Corpo e del tuo 
Sangue, per sentire sempre in noi i benefici della Redenzione, tu che vivi e regni nei secoli dei 
secoli. Amen. 


PREGHIERA RIPARATRICE 

Gesù mio, misericordia, perdonami. In riparazione delle bestemmie, sempre sia lodato, 
benedetto, amato, adorato, glorificato, il Santissimo, il Sacratissimo, l’adoratissimo eppure 
incomprensibile Nome di Dio, in cielo, in terra o negli inferi, da tutte le creature uscite dalle 
mani di Dio. Per il Sacro Cuore il nostro Signore Gesù Cristo nel Santissimo Sacramento 
dell’altare. Amen. 



O Dio, vieni a salvarmi! 

Signore vieni presto in mio aiuto 

Gloria al Padre. 

Padre mio, Padre buono, a Te mi offro, a Te mi dono. 

Angelo di Dio. 

Nel 1° Mistero si contempla il trionfo del Padre nel giardino dell'Eden quando, 
dopo il peccato di Adamo ed Èva, promette la venuta del Salvatore 

Il Signore Dio disse al serpente: "Poiché tu hai fatto questo, sii tu maledetto più di tutto il bestiame e più di tutte le 
bestie selvatiche; sul tuo ventre camminerai e polvere mangerai per tutti i giorni della tua vita. Io porrò inimicizia 
tra te e la donna, tra la tua stirpe e la sua stirpe: questa ti schiaccerà la testa e tu le insidierai il calcagno". (Gen. 
3,14-15) 

Ave Maria, 10 Padre Nostro, Gloria al Padre, Padre mio, Angelo di Dio. 

Nel 2° Mistero si contempla il trionfo del Padre al momento del "Fiat" di Maria durante 

l'Annunciazione 

L'Angelo disse a Maria: "Non temere, Maria, perché hai trovato grazia presso Dio. Ecco concepirai un figlio, lo 
darai alla luce e lo chiamerai Gesù. Sarà grande e chiamato Figlio dell'Altissimo; il Signore Dio gli darà il trono di 
Davide suo padre e regnerà per sempre sulla casa di Giacobbe e il suo regno non avrà fine". (Le. 1,30-33) 

Ave Maria, 10 Padre Nostro, Gloria al Padre, Padre mio, Angelo di Dio. 

Nel 3° Mistero si contempla il trionfo del Padre nell'orto del Getsemani, quando dona tutta la sua 

potenza al Figlio 

Gesù pregava; "Padre, se vuoi, allontana da me questo calice! Tuttavia non sia fatta la mia, ma la tua volontà". 

Gli apparve allora un angelo dal cielo a confortano. In preda all'angoscia, pregava più intensamente e il suo sudore 
diventò come gocce di sangue che cadevano a terra. (Le. 22,42-44) 

Ave Maria, 10 Padre Nostro, Gloria al Padre, Padre mio, Angelo di Dio. 

Nel 4° Mistero si contempla il trionfo del Padre al momento di ogni giudizio particolare 

"Quando era ancora lontano il padre lo vide e commosso gli corse incontro, gli si gettò al collo e lo baciò. Disse poi 
ai servi: "Presto, portate qui il vestito più bello e rivestitelo, mettetegli l'anello al dito e i calzari ai piedi e facciamo 
festa, perché questo mio figlio era morto ed è tornato in vita, era perduto ed è stato ritrovato". (Le. 15,20-24) 

Ave Maria, 10 Padre Nostro, Gloria al Padre, Padre mio, Angelo di Dio. 

Nel 5° Mistero si contempla il trionfo del Padre al momento del giudizio universale 

"Vidi poi un nuovo cielo e una nuova terra, perché il cielo e la terra di prima erano scomparsi e il mare non c'era 
più. Vidi anche la città santa, la nuova Gerusalemme, scendere dal cielo, da Dio, pronta come una sposa adorna per 
il suo sposo. Udii allora una voce potente che usciva dal trono: "Ecco la dimora di Dio con gli uomini! Egli 
dimorerà tra di loro ed essi saranno suo popolo ed egli sarà il Dio con loro. E tergerà ogni lacrima dai loro occhi; 
non ci sarà più la morte, né lutto, né lamento, né affanno, perché le cose di prima sono passate". (Ap. 21,1-4) 

Ave Maria, 10 Padre Nostro, Gloria al Padre, Padre mio, Angelo di Dio, Salve Regina. 

MAGNIFICAT 

"L'anima mia magnifica il Signore e il mio spirito esulta in Dio, mio salvatore, perché ha guardato l'umiltà 
della sua serva. D'ora in poi tutte le generazioni mi chiameranno beata. Grandi cose ha fatto in me 
l'Onnipotente e Santo è il suo nome: di generazione in generazione la sua misericordia si stende su quelli 
che lo temono. Ha spiegato la potenza del suo braccio, ha disperso i superbi nei pensieri del loro cuore; ha 
rovesciato i potenti dai troni, ha innalzato gli umili; ha ricolmato di beni gli affamati, ha rimandato i ricchi 
a mani vuote. Ha soccorso Israele, suo servo, ricordandosi della sua misericordia, come aveva promesso ai 
nostri padri, ad Abramo e alla sua discendenza, per sempre". 




PREGHIAMO 


Padre, infinitamente buono e misericordioso, che desideri ardentemente estendere il Tuo regno d'Amore nel 
cuore di tutte le creature, per la Tua gioia e la loro felicità; Ti preghiamo, perché si compia questa Tua 
volontà di essere conosciuto, amato ed onorato da tutti gli uomini; e perché le nostre famiglie siano unite 
nella Tua Pace. Te lo chiediamo per i meriti di Gesù Cristo, Tuo Figlio nostro Signore, di Maria Santissima 
e di tutti i Santi. Amen. 


PREGHIERA AL PADRE 

Padre, la terra ha bisogno di Te; l'uomo, ogni uomo ha bisogno di Te, l'aria pesante e inquinata ha bisogno 
di Te; Ti preghiamo Padre, torna a camminare per le strade del mondo, torna a vivere in mezzo ai tuoi figli, 
torna a governare le nazioni, torna a portare la Pace e con essa la giustizia, torna a far brillare il fuoco 
dell'amore perché, redenti dal dolore, possiamo divenire nuove creature. 

PADRE MIO 

Padre mio, io mi abbandono a te fa' di me ciò che ti piacerà; qualunque cosa tu faccia di me, ti ringrazio. 
Sono pronto a tutto, accetto tutto, purché la tua volontà si compia in me e in tutte le tue creature; non 
desidero altro, mio Dio. Rimetto la mia anima nelle tue mani, te la dono, mio Dio, con tutto l'amore del mio 
cuore, perché ti amo. Ed è per me una esigenza d'amore il donarmi, il rimettermi nelle tue mani, senza 
misura, con una confidenza infinita, perché tu sei il Padre mio. 

CONSACRAZIONE AL PADRE 

Pronuncio il tuo Sacro Nome o mio Dio, al fine di prostrarmi a terra, pentirmi, convertirmi a Te, lodarti, 
glorificarti, riconoscerti mio sommo Signore. A Te tutto mi consacro. A Te offro me stesso, il mio cuore, la 
mia mente, la mia anima, i miei affetti più cari. A Te intendo mio Signore, consacrarti per l’eternità la mia 
stessa vita, sommo bene da Te donata; la mia famiglia, i miei figli, la mia discendenza, e con la facoltà 
concessami per essere una tua creatura redenta nell’anima da Cristo Gesù, tuo Figlio dilettissimo. Ti 
consacro tutto quanto vedo, odo, faccio, tocco, amo, temo, e anche ciò che non vedo, non odo, non faccio, 
non tocco, non amo e non conosco, perché facente parte dell’invisibile. Consacrati a Te, siano i nostri cari 
trapassati che godono del tuo misericordioso perdono. Accetta, Altissimo Signore JHAVÈ, la 
consacrazione che nel mio cuore e nel mio desiderio faccio a Te, di tutta la creazione e per ogni cosa 
creata, promettendo per tutto, rispetto e amore come Tu stesso hai posto amore nel creare, e perfezione 
inalterabile secondo la Tua Volontà. Aiutami ad avere carità ed amore per il mio prossimo. Ti prego, 
proteggi sommo Signore i bambini, dona ritrovato rispetto agli anziani, benedici le sante famiglie unite dal 
matrimonio da Te benedetto e ritenuto indissolubile. Armonizza di nuovo la natura, purifica Dio 
misericordioso, ciò che è sordido, fallace, impuro, irriverente, per Tua somma pietà, parla al nostro cuore e 
liberaci dall’ingannatore maligno e pestilenziale. Donaci discernimento e consapevolezza delle nostre 
incessanti manchevolezze, delle nostre arroganze, superficialità e dagli abominevoli peccati. Guidaci a Te 
sommo bene, facci grazia di porre ascolto alla Voce della Tua parola che ci chiama incessantemente e 
amorevolmente. Proteggi, guida, benedici i giovani e le anime che a Te si donano, oranti e amanti del Tuo 
Cuore, del Tuo ardente Amore, della Tua saggezza, della Tua giustizia misericordiosa, lode gloria, 
riconoscimento, sia in eterno a Te padre JHAVÈ, creatore di tutte le cose. 


PROMESSE DEL PADRE DIVINO 

1 - II Padre promette che per ogni Padre nostro che verrà recitato, decine di anime si salveranno dalla dannazione 
eterna e decine di anime verranno liberate dalle pene del Purgatorio. 

2 - Il Padre concederà grazie particolarissime alle famiglie nelle quali tale Rosario verrà recitato e le grazie le 
tramanderà di generazione in generazione. 


3 - A tutti coloro che lo reciteranno con fede farà grandi miracoli, tali e talmente grandi quali non se ne sono mai 
visti nella storia della Chiesa. 




1. Amorosissimo mio Gesù, pensando alla bontà del tuo Cuore, tutto pieno di 
pietà e di dolcezza per i peccatori, mi sento colmare di fiducia di essere da te 
bene accolto. Ahimè, quanti peccati ho commesso! Ma ora, come Pietro e 
come la Maddalena, li piango e li detesto, perché sono offesa di Te sommo 
bene. Ti prego di concedermi il tuo perdono: fa che io sia pronto a morire 
piuttosto che offenderti ancora e viva solo per riamarti. 

Padre nostro. (5 Gloria al Padre). 

Dolce Cuor del mio Gesù, fa ch’io t’ami sempre più. 


2. Benedico, Gesù mio, l’umilissimo tuo cuore e ti ringrazio che nel darmelo come esempio, non 
solo mi inciti a imitarlo ma a costo pure di tante tue umiliazioni, me ne additi e appiani la via. 
Quanto fui cattivo e ingrato! Perdonami. Non più superbia e vanità ma con cuore umile, voglio 
seguir Te e ottenere pace e salute. Dammi forza e benedirò in eterno il tuo Sacro Cuore. 

Padre nostro. (5 Gloria al Padre). 

Dolce Cuor del mio Gesù, fa ch’io t’ami sempre più. 

3. Ammiro Gesù mio, il pazientissimo tuo Cuore e ti ringrazio di tanti meravigliosi esempi 
d’invitta sofferenza a noi lasciati. Essi mi rimproverano la mia delicatezza, insofferente d’ogni 
piccola pena. Gesù caro, infondi nel mio cuore un fervido e costante amore alla croce, alla 
mortificazione e alla penitenza, affinché, seguendoti al Calvario, giunga con Te alla gloria, alla 
gioia in paradiso. dre nostro. (5 Gloria al Padre). 

Dolce Cuor del mio Gesù, fa ch’io t’ami sempre più. 

4. Davanti al mansuetissimo tuo Cuore, caro Gesù io mi vergogno del mio, così diverso dal tuo. 
Purtroppo, a un gesto, a una parola in contrario, mi inquieto e mi lamento. Perdona i miei impulsi e 
dammi grazia d’imitare per l’avvenire, in qualunque contrarietà, l’inalterabile tua mansuetudine e 
così godere perpetua e santa pace, adre nostro (5 Gloria al Padre) 

Dolce Cuor del mio Gesù, fa ch’io t’ami sempre più. 

5. Si cantino lodi, o Gesù, al generosissimo tuo Cuore, vincitore della morte e dell’inferno. Io resto 
più che mai confuso a vedere il mio povero cuore così meschino che teme di qualunque diceria e 
rispetto umano; ma non sarà più così. Da te imploro la forza coraggiosa di combattere e vincere in 
terra, per trionfare poi lieto con te in cielo. ire nostro. (5 Gloria al Padre). 

Dolce Cuor del mio Gesù, fa ch’io t’ami sempre più. 


VOLGIAMOCI A MARIA 

Per i meriti del tuo cuore dolcissimo, impetrami, o gran Madre di Dio e Madre mia, Maria, vera e 
stabile devozione al Sacro Cuore di Gesù, tuo Figlio, affinché io, racchiuso in esso coi miei pensieri 
ed affetti, adempia tutti i miei doveri e con l’alacrità di cuore serva sempre ma specialmente in 
questo giorno, a Gesù. 

Gesù mite e umile di cuore, rendi il nostro cuore simile al tuo. 

PREGHIERA RIPARATRICE 

Gesù mio, misericordia, perdonami. In riparazione delle bestemmie, sempre sia lodato, benedetto, 
amato, adorato, glorificato, il Santissimo, il Sacratissimo, l’adoratissimo eppure incomprensibile 
Nome di Dio, in cielo, in terra o negli inferi, da tutte le creature uscite dalle mani di Dio. 

Per il Sacro Cuore il nostro Signore Gesù Cristo nel Santissimo Sacramento dell’altare. Amen. 


ATTO DI CONSACRAZIONE PERSONALE 


Io (Nome e Cognome) dono e consacro al Cuore adorabile di Gesù la mia persona e la mia vita, le 
mie azioni, pene e sofferenze per non più servirmi di alcuna parte del mio essere, se non per 
onorarlo, amarlo e glorificarlo. È questa la mia irrevocabile volontà: essere tutto suo e fare ogni 
cosa per suo amore, rinunciando a tutto ciò che può dispiacergli. Ti scelgo, Sacro Cuore di Gesù, 
come unico oggetto del mio amore, custode della mia vita, pegno della mia salvezza, rimedio della 
mia fragilità e incostanza, riparatore di tutte le colpe della mia vita e rifugio sicuro nell'ora della 
mia morte. Sii, o Cuore di bontà e di misericordia, la mia giustificazione presso Dio Padre e 
allontana da me la sua giusta indignazione. Cuore amoroso di Gesù, pongo in te la mia fiducia, 
perché temo tutto dalla mia malizia e debolezza ma spero tutto dalla tua bontà. Distruggi in me 
quanto può dispiacerti. Il tuo puro amore s'imprima profondamente nel mio cuore in modo che non 
ti possa più dimenticare o essere separato da te. Ti chiedo, per la tua bontà, che il mio nome sia 
scritto in te, poiché voglio vivere e morire come tuo vero devoto. Sacro Cuore di Gesù, confido in 
te! 


ATTO DI RIPARAZIONE 

Amatissimo Cuore del mio Gesù sacramento, quali oltraggi tu ricevi nella santissima eucaristia! 
Tu qui fai l'ultimo sforzo del tuo amore e gli uomini fanno l'ultimo sforzo delle loro ingratitudini. 
O Gesù mio! Infedeli che non credono, eretici che ti negano, cattolici che ti dimenticano, peccatori 
che ti offendono, anime a te consacrate che ti sono infedeli. O cuore, del mio Gesù, orribilmente 
oltraggiato e vilipeso! E io sono stato nel numero di anime così ingrate! Un tale pensiero mi 
riempie il cuore di un dolore acerbo. Potessi con le mie lacrime lavare tutte le mie colpe! Potessi 
avere tutti i cuori degli uomini per offrirteli in riparazione di tanti oltraggi. Angeli del paradiso, 
risarcite voi con le vostre adorazioni gli affronti che Gesù riceve dagli uomini. Maria santissima, il 
tuo Cuore pieno di grazia compensi il tuo Figlio delle nostre ingratitudini. E tu, Gesù 
amabilissimo, accetta queste nostre riparazioni e perdona le nostre infedeltà. Che se queste 
meritano vendetta, vendicati da Padre amoroso gettando nel nostro cuore una scintilla del tuo 
fuoco divino che arda il nostro cuore e lo faccia vittima di amore in vita e in morte e lo unisca a te 
per tutta l'eternità. Amen. 


PREGHIERA RIPARATRICE 

Gesù mio, misericordia, perdonami. In riparazione delle bestemmie, sempre sia lodato, benedetto, 
amato, adorato, glorificato, il Santissimo, il Sacratissimo, l’adoratissimo eppure incomprensibile 
Nome di Dio, in cielo, in terra o negli inferi, da tutte le creature uscite dalle mani di Dio. Per il 
Sacro Cuore il nostro Signore Gesù Cristo nel Santissimo Sacramento dell’altare. Amen. 




A proposito della recita del Rosario dei Sette Dolori Maria dice nell'apparizione 
in Kibeho alla veggente Marie Claire: "Ciò che vi chiedo è il pentimento. Se 
reciterete questo rosario , meditandolo , allora avrete la forza di pentirvi. Oggi 
molti non sanno più chiedere perdono. Essi mettono di nuovo il Figlio di Dio 
sulla croce. Per questo ho voluto venire a ricordarvelo, soprattutto qui in 
Rwanda, perché qui ci sono ancora persone umili , che non sono attaccate alla 
ricchezza e ai soldi". 

La Mamma Celeste, consiglia di pregare questo Rosario il martedì e il 
venerdì, meditando la Passione di Gesù. 



PRIMO DOLORE: 

Maria nel tempio ascolta la profezia di Simeone . 

Simeone li benedisse e parlò a Maria, sua madre: «Egli è qui 
per la rovina e la risurrezione di molti in Israele, segno di 
contraddizione perché siano svelati i pensieri di molti cuori. 

E anche a te una spada trafiggerà t'anima» (Le 2, 34-35). 

"Madre di misericordia, ricordaci ogni giorno la Passione di 

Gesù n . 

Padre Nostro - (7 Ave Maria), Gloria, Gesù mio. 

Orazione: 

O Dio, speranza degli uomini, che per mezzo di Simeone, 
uomo giusto, hai predetto alla Vergine Maria un'ora di tenebra 
e di dolore, concedi a noi di mantenere salda la fede nel tempo 
del dubbio e della prova. Per Cristo nostro Signore. Amen. 



SECONDO DOLORE: 

Maria fugge in Egitto per salvare Gesù . 

Un angelo del Signore apparve in sogno a Giuseppe e gli 
disse: «Alzati, prendi con te il bambino e sua madre e fuggi 
in Egitto, e resta là finché non ti avvertirò, perché Erode sta 
cercando il bambino per ucciderlo». Giuseppe, destatosi, 
prese con sé il bambino e sua madre nella notte e fuggì in 
Egitto. (Mt 2, 13-14). 

n Madre di misericordia, ricordaci ogni giorno la Passione 
di Gesù 

Padre Nostro - (7 Ave Maria), Gloria, Gesù mio. 

Orazione: 

O Dio, che affidasti a Maria e a Giuseppe la custodia del tuo 
unico figlio, perseguitato da Erode, concedi a noi di essere 
intrepidi difensori dei nostri fratelli oppressi dall'ingiustizia e 
vittime della violenza. Per Cristo nostro Signore. Amen. 





TERZO DOLORE: 

Maria smarrisce e ritrova Gesù. 

Gesù rimase a Gerusalemme, senza che i genitori se ne 
accorgessero. Credendolo nella carovana, fecero una 
giornata di viaggio, e poi si misero a cercarlo tra i parenti 
e i conoscenti. Dopo tre giorni lo trovarono nel tempio, 
seduto in mezzo ai dottori, mentre li ascoltava e li 
interrogava. Al vederlo restarono stupiti e sua madre gli 
disse: «Figlio, perché ci hai fatto così? Ecco, tuo padre e 
io, angosciati, ti cercavamo». (Le 2, 43-44, 46, 48). 

"Madre di misericordia, ricordaci ogni giorno la 
Passione di Gesù". 

Padre Nostro - (7 Ave Maria), Gloria, Gesù mio. 

Orazione: 

Padre santo, con sapiente disegno hai disposto che la 
beata Vergine sperimentasse il dolore dello smarrimento 
del Figlio e lo ritrovasse nel Tempio intento a 
compiere la tua volontà: concedi a noi, ti preghiamo, di 
cercare Cristo con generoso impegno e di scoprirlo nella 
tua Parola e nel mistero della Chiesa. Per Cristo nostro 
Signore. Amen. 



QUARTO DOLORE: 

Maria incontra Gesù che porta la croce. 

Mentre conducevano via Gesù, presero un certo Simone di Cirene e gli 
misero addosso la croce da portare dietro a Gesù. Lo seguiva una gran 
folla di popolo e di donne che si battevano il petto e facevano lamenti su 
di lui. (Le 23,26-27). 

"Madre di misericordia, ricordaci ogni giorno la Passione di Gesù ". 
Padre Nostro - (7 Ave Maria), Gloria, Gesù mio. 

Orazione: 

Padre Santo, sotto il cui sguardo di amore, tuo Figlio, servo obbediente, 
ha incontrato sulla via del Calvario la Madre addolorata: suscita in noi il 
sincero desiderio di seguire Cristo portando la nostra croce e di andare 
incontro ai fratelli che soffrono. Per Cristo nostro Signore. Amen. 



QUINTO DOLORE 

Maria è presente alla crocifissione e morte di Gesù. 

Stavano presso la croce di Gesù sua madre, la sorella di sua madre, 
Maria di Cleofa e Maria di Magdala. Gesù allora, vedendo la Madre e lì 
accanto il discepolo che egli amava, disse alla madre: «Donna, ecco tuo 
figlio». Poi disse al discepolo: « Ecco la tua madre» . (Gv 19,25-27). 

"Madre di misericordia, ricordaci ogni giorno la Passione di Gesù ". 
Padre Nostro - (7 Ave Maria), Gloria, Gesù mio. 

Orazione: 

O Dio, tu hai voluto che accanto al tuo Figlio, innalzato sulla croce, fosse 
presente la sua Madre addolorata: fa' che, associati con lei alla passione di 
Cristo, partecipiamo alla gloria della risurrezione. Per Cristo nostro 
Signore. Amen. 



SESTO DOLORE 

Maria riceve sulle braccia Gesù deposto dalla croce. 

Venuta la sera giunse un uomo ricco di Arimatea, chiamato Giuseppe, 
il quale era diventato anche lui discepolo di Gesù. Egli andò da 
Pilato e gli chiese il corpo di Gesù. Allora Pilato ordinò che gli 
fosse consegnato. Giuseppe, preso il corpo di Gesù, lo avvolse in un 
candido lenzuolo. (Mt 27,57-59). 

"Madre di misericordia, ricordaci ogni giorno la Passione di Gesù ”. 
Padre Nostro - (7 Ave Maria), Gloria, Gesù mio. 

Orazione: 

Padre misericordioso, che nell'ora della prova hai consolato la 
Madre desolata: donaci lo spirito di consolazione, perché sappiamo 
consolare i fratelli che vivono nella solitudine o gemono 
nell'afflizione. Per Cristo nostro Signore. Amen. 



SETTIMO DOLORE 
Maria accompagna Gesù alla sepoltura. 

I discepoli presero il corpo di Gesù, e lo avvolsero in 
bende insieme con oli aromatici. Nel luogo dove era stato 
crocifisso vi era un giardino e nel giardino un sepolcro 
nuovo, nel quale nessuno era stato ancora deposto. Là 
deposero Gesù. (Gv 19,40-42). 
n Madre di misericordia, ricordaci ogni giorno la Passione 
di Gesù 

Padre Nostro - (7 Ave Maria), Gloria, Gesù mio. 

Orazione: 

O Dio, nel sepolcro nuovo segno di vergine terra hai 
posto il seme della nuova creazione: concedici di essere 
portatori di speranza e testimoni della vita nuova operata in 
noi da Cristo risorto. Per Cristo nostro Signore. Amen. 


Preghiera, dettata dalla Madonna, per accecare satana. 

«Irradia, o Maria, su tutta l'umanità la luce di grazia della tua Fiamma d'Amore, ora e nell'ora della 
nostra morte. Amen». 




O Dio, vieni a salvarmi. 

Signore, vieni presto in mio aiuto. 

Gloria al Padre... 

1. Vieni, o Spirito di Sapienza, distaccaci dalle cose della terra e infondici amore e gusto per le cose del 
cielo. 


Padre Santo, nel Nome di Gesù 
Manda il tuo Spirito a rinnovare il mondo 
(7 volte) 

Poi sì conclude: 

O Maria, che per opera dello Spirito Santo concepisti il Salvatore, 

prega per noi. 


2. Vieni, o Spirito d’intelletto, rischiara la nostra mente alla luce dell’eterna verità e arricchiscila di santi 
pensieri. 

Padre Santo, nel Nome di Gesù 
Manda il tuo Spirito a rinnovare il mondo 
(7 volte). 

Poi sì conclude: 

O Maria, che per opera dello Spirito Santo concepisti il Salvatore, 

prega per noi. 


3. Vieni, o Spirito di Consiglio, rendici docili alle tue ispirazioni e guidaci sulla via della salute. 

Padre Santo, nel Nome di Gesù 
Manda il tuo Spirito a rinnovare il mondo 
(7 volte) 

Poi si conclude: 

O Maria, che per opera dello Spirito Santo concepisti il Salvatore, 

prega per noi. 


4. Vieni, o Spirito di Fortezza e dacci forza, costanza e vittoria nelle battaglie contro i nostri nemici 
spirituali. 


Padre Santo, nel Nome di Gesù 
Manda il tuo Spirito a rinnovare il mondo 
(7 volte) 

Poi sì conclude: 

O Maria, che per opera dello Spirito Santo concepisti il Salvatore, 

prega per noi. 


5. Vieni, o Spirito di Scienza, sii Maestro delle anime nostre e aiutaci a mettere in pratica i tuoi 
insegnamenti. 


Padre Santo, nel Nome di Gesù 
Manda il tuo Spirito a rinnovare il mondo 
(7 volte) 

Poi si conclude: 

O Maria, che per opera dello Spirito Santo concepisti il Salvatore, 

prega per noi. 


6. Vieni, o Spirito di Pietà, vieni a dimorare nel nostro cuore per possederne e santificarne tutti gli affetti. 

Padre Santo, nel Nome di Gesù 
Manda il tuo Spirito a rinnovare il mondo 
(7 volte) 

Poi si conclude: 

O Maria, che per opera dello Spirito Santo concepisti il Salvatore, 

prega per noi. 


7. Vieni, o Spirito di Santo Timore, regna sulla nostra volontà e fa’ che siamo sempre disposti a soffrire 
ogni male anziché peccare. 


Padre Santo, nel Nome di Gesù 
Manda il tuo Spirito a rinnovare il mondo 
(7 volte) 

Poi si conclude: 

O Maria, che per opera dello Spirito Santo concepisti il Salvatore, 

prega per noi. 


Si termina la coroncina con le seguenti invocazioni alla Vergine Maria. 



Invocazioni a Maria per ottenere lo Spirito Santo 


1. O Purissima Vergine Maria, che nella tua Immacolata Concezione fosti fatta dallo Spirito Santo eletto 
Tabernacolo della Divinità, prega per noi. 


Affinché il Divin Paraclito venga presto a rinnovare la faccia della terra. 

Ave Maria... 


2. O Purissima Vergine Maria, che nel mistero delTIncarnazione fosti fatta dallo Spirito Santo vera 
Madre di Dio, prega per noi. 

Affinché il Divin Paraclito venga presto a rinnovare la faccia della terra. 

Ave Maria... 


3. O Purissima Vergine Maria, che stando in orazione con gli Apostoli nel cenacolo fosti sovrappiena di 
Spirito Santo, prega per noi. 

Affinché il Divin Paraclito venga presto a rinnovare la faccia della terra. 

Ave Maria... 


PREGHIAMO: 

Venga il tuo Spirito, Signore e ci trasformi interiormente con i suoi Doni: crei in noi un cuore nuovo, 
affinché possiamo piacere a Te e conformarci alla tua Volontà. Amen. 


PREGHIERA RIPARATRICE 

Gesù mio, misericordia, perdonami. In riparazione delle bestemmie, sempre sia lodato, benedetto, amato, 
adorato, glorificato, il Santissimo, il Sacratissimo, Tadoratissimo eppure incomprensibile Nome di Dio, in 
cielo, in terra o negli inferi, da tutte le creature uscite dalle mani di Dio. Per il Sacro Cuore il nostro 
Signore Gesù Cristo nel Santissimo Sacramento dell’altare. Amen. 



Angelo benignissimo, mio custode, tutore e maestro, mia guida e difesa, mio sapientissimo consigliere e amico 
fedelissimo, a te io sono stato raccomandato, per la bontà del Signore, dal giorno in cui nacqui fino aH’ultima ora 
della mia vita. Quanta riverenza ti debbo, sapendo che mi sei dovunque e sempre vicino! Con quanta riconoscenza 
ti devo ringraziare per l’amore che nutrì per me, quale e quanta confidenza per saperti il mio assistente e difensore! 
Insegnami, Angelo Santo, correggimi, proteggimi, custodiscimi e guidami per il diritto e sicuro cammino alla Santa 
Città di Dio. Non permettere che io faccia cose che offendano la tua santità e la tua purezza. Presenta i miei 
desideri al Signore, offrigli le mie orazioni, mostragli le mie miserie e impetrami il rimedio di esse dalla sua infinita 
bontà e dalla materna intercessione di Maria Santissima, tua Regina. Vigila quando dormo, sostienimi quando sono 
stanco, sorreggimi quando sto per cadere, alzami quando sono caduto, indicami la via quando sono smarrito, 
rincuorami quando mi perdo d’animo, illuminami quando non vedo, difendimi quando sono combattuto e 
specialmente nell’ultimo giorno della mia vita, siimi scudo contro il demonio. In grazia della tua difesa e della tua 
guida, ottienimi infine di entrare nella tua gloriosa dimora, dove per tutta l’eternità io possa esprimerti la mia 
gratitudine e glorificare assieme a te il Signore e la Vergine Maria, tua e mia Regina. Amen. 

ORAZIONE: O Dio, che nella Tua misteriosa Provvidenza, mandi dal cielo i Tuoi angeli a nostra custodia e 
protezione, fa che nel cammino della vita siamo sempre sorretti dal loro aiuto per pervenire con loro alla gioia 
eterna. Per Cristo Nostro Signore. 

CONSACRAZIONE ALL’ANGELO CUSTODE 

Santo angelo custode, sin dall’inizio della mia vita mi sei stato dato come protettore e compagno. Qui, al cospetto 
del mio Signore e mio Dio, della mia celeste Madre Maria e di tutti gli angeli e i santi io (Nome e Cognome) 
povero peccatore mi voglio consacrare a te. 

Prometto di essere sempre fedele e ubbidiente a Dio e alla santa Madre Chiesa. 

Prometto di essere sempre devoto a Maria, mia Signora, Regina e Madre, e di prenderla a modello della mia vita. 
Prometto di essere devoto anche a te, mio santo protettore e di propagare secondo le mie forze, la devozione agli 
angeli santi che ci viene concessa in questi giorni, quale presidio ed ausilio nella lotta spirituale per la conquista del 
Regno di Dio. 

Ti prego, angelo santo, di concedermi tutta la forza dell’amore divino affinché ne venga infiammato, e tutta la forza 
della fede affinché non cada mai più in errore. Fa’ che la tua mano mi difenda dal nemico. 

Ti chiedo la grazia dell’umiltà di Maria affinché sfugga a tutti i pericoli e, guidato da te, raggiunga in cielo 
l’ingresso della Casa del Padre. Amen. 


ANGELUS 

L Angelo del Signore portò l'annunzio a Maria 
Ed ella concepì per opera dello Spirito Santo. 

Ave Maria... 

Eccomi, sono la serva del Signore. 

Si compia in me la tua parola. 

Ave Maria... 

E il Verbo si fece carne. 

E venne ad abitare in mezzo a noi. 

Ave Maria... 

Prega per noi, santa Madre di Dio. 

Perché siamo resi degni delle promesse di Cristo. 


Preghiamo: 

Infondi nel nostro spirito la tua grazia, o Padre; Tu, che nell'annunzio dell'angelo ci hai rivelato l'incarnazione del 
tuo Figlio, per la sua passione e la sua croce guidaci alla gloria della risurrezione. Per Cristo nostro Signore, amen. 


Gloria al Padre... Gloria al Padre... Gloria al Padre... 




O Gesù, che nell'eccesso del tuo amore e per vincere la durezza dei nostri cuori, doni 
tante grazie a chi medita e propaga la devozione della tua SS Passione del Gethsemani, ti 
prego di voler disporre il cuore e l'anima mia a pensare spesso alla tua amarissima 
Agonia nell'Orto, per compatirti e unirmi a Te il più possibile. 

Gesù benedetto, che sopportasti in quella notte il peso di tutte le nostre colpe e che per 
esse hai pagato completamente, fammi il grandissimo dono di una perfetta contrizione per 
le mie numerose colpe che ti fecero sudare sangue. 

Gesù benedetto, per la tua fortissima lotta del Gethsemani, dammi di poter riportare 
completa e definitiva vittoria nelle tentazioni e specialmente in quella cui vado 
maggiormente soggetto. 

O Gesù appassionato, per le ansie, i timori e le sconosciute ma intensissime pene che hai 
sofferto nella notte in cui fosti tradito, dammi una grande luce per compiere la tua volontà 
e fammi pensare e ripensare all'enorme sforzo e alla impressionante lotta che 
vittoriosamente sostenesti per fare non la tua ma la volontà del Padre. 

Sii benedetto, o Gesù, per l'agonia e le lacrime che versasti in quella notte santissima. 
Sii benedetto, o Gesù, per il sudore di sangue che avesti e per le angosce mortali che 
provasti nella più agghiacciante solitudine che mai uomo potrà concepire. Sii benedetto, o 
Gesù dolcissimo ma immensamente amareggiato, per la preghiera umanissima e 
divinissima che sgorgò dal tuo Cuore agonizzante nella notte dell'ingratitudine e del 
tradimento. 

Eterno Padre, ti offro tutte le Sante Messe passate, presenti e future unito a Gesù 
agonizzante nell'Orto degli ulivi. Santissima Trinità, fa che si diffonda nel mondo la 
conoscenza e l'amore per la SS Passione del Gethsemani. Fà, o Gesù, che tutti coloro che 
ti amano, vedendoti crocefisso, ricordino anche le inaudite pene tue nell'Orto e seguendo 
il tuo esempio, imparino a ben pregare, combattere e vincere per poterti poi glorificare 
eternamente in cielo. Così sia. 




Maria, Madre di Gesù e Madre mia, difendimi dal Maligno in vita e nell'ora della morte, per il 
Potere che ti ha concesso l'Eterno Padre. 

Ave, Maria... 

Maria, Madre di Gesù e Madre mia, difendimi dal Maligno in vita e nell'ora della morte, per la 
Sapienza che ti ha concesso il divin Figlio. 

Ave, Maria... 

Maria, Madre di Gesù e Madre mia, difendimi dal Maligno in vita e nell'ora della morte, per 
l'Amore che ti ha concesso lo Spirito Santo. 

Ave, Maria... 


Dilettissimo Signore Gesù Cristo, mansuetissimo Agnello di Dio, io, povero peccatore, adoro e 
venero la SS. Tua Piaga che ricevesti sulla Spalla nel portare la pesantissima Croce al Calvario, nella 
quale restarono scoperte tre sacratissime Ossa, tollerando in essa un immenso dolore. Ti supplico in 
virtù e meriti di detta Piaga ad avere di me misericordia, col perdonarmi tutti i miei peccati, sia 
mortali che veniali e ad assistermi nell’ora della morte e di condurmi nel Tuo Regno beato. Amen. 

(3 Padre Nostro) -(3 Ave Maria) -(3 Gloria al Padre) 


Eterno Padre, per le mani di Maria Addolorata, ti offro il Sacro Cuore di Gesù con tutto il suo amore, 
con tutte le sue sofferenze e con tutti i suoi meriti: 

per espiare tutti i peccati che ho commesso quest'oggi e durante tutta la mia vita. 

Gloria al Padre 

per purificare il bene che ho mal fatto quest'oggi e durante tutta la mia vita. 

Gloria al Padre 

per supplire al bene che devo fare e ho trascurato di fare quest'oggi e durante tutta la mia vita. 

Gloria al Padre 


Gesù mio, misericordia, perdonami. In riparazione delle bestemmie, sempre sia lodato, benedetto, amato, 
adorato, glorificato, il Santissimo, il Sacratissimo, l’adoratissimo eppure incomprensibile Nome di Dio, in 
cielo, in terra o negli inferi, da tutte le creature uscite dalle mani di Dio. Per il Sacro Cuore il nostro 
Signore Gesù Cristo nel Santissimo Sacramento dell’altare. Amen. 



Eterno Padre, vi offro le lodi degli Angeli, dei Santi e delle anime buone, per riparare le 
bestemmie e gl'insulti dei cattivi! Gloria al Padre... 

Eterno Padre, vi offro la purezza di Maria Santissima e delle anime vergini, per riparare la 
disonestà del mondo! Gloria al Padre... 

Eterno Padre, vi offro l'amore che ebbe Gesù nell'istituire l'Eucaristia, per riparare le Comunioni 
sacrileghe! Gloria al Padre... 

Eterno Padre, vi offro lo zelo che ebbe Gesù per la vostra Casa, in riparazione delle profanazioni 
che si fanno in Chiesa! Gloria al Padre... 

Eterno Padre, vi offro l'atto di sottomissione al vostro volere, che fece Gesù nell'orto, per riparare 
le ribellioni delle creature alla vostra volontà! Gloria al Padre... 

Eterno Padre, vi offro il Sangue del vostro Divin Figlio, per riparare gli omicidi, i ferimenti e le 
risse! Gloria al Padre... 

Eterno Padre, vi offro i dolori che soffrì Gesù nella coronazione di spine, per riparare tutti i 
peccati di pensiero delle anime! Gloria al Padre... 

Eterno Padre, vi offro l'amarezza che provò Gesù quando fu abbeverato di fiele e mirra, per 
riparare le golosità e le intemperanze del mondo! Gloria al Padre... 

Eterno Padre, vi offro lo spasimo che ebbe Gesù Cristo a sentirsi trapassare le mani dai chiodi, 
per riparare i peccati che le creature fanno con le mani! Gloria al Padre... 

Eterno Padre, vi offro il perdono che Gesù accordò ai suoi crocifissori, per riparare i peccati di 
coloro che non vogliono perdonare i nemici! Gloria al Padre... 

Eterno Padre, vi offro le umiliazioni e gli insulti che soffrì Gesù nella Passione, per riparare la 
superbia e l'orgoglio delle creature! Gloria al Padre... 

Eterno Padre, vi offro la ferita del Costato di Gesù, per riparare i peccati di coloro che dovrebbero 
amarvi di più! Gloria al Padre... 

Eterno Padre, vi offro i dolori che soffrì Maria Santissima ai piedi della Croce, per riparare la 
trascuratezza delle madri nell'educare i figli! Gloria al Padre... 

Eterno Padre, vi offro le ultime parole che Gesù disse in Croce, per riparare i discorsi scandalosi! 
Gloria al Padre... 

Eterno Padre, vi offro il Cuore di Gesù ed il Cuore Immacolato e Addolorato di Maria per 
riparare il poco amore che vi portano le anime! Gloria al Padre... 

Eterno Padre, vi offro tutte le sofferenze di Gesù dalla nascita alla morte, per riparare le colpe 
delle anime purganti! Gloria al Padre... 

Cinque Pater, Ave, Gloria in onore delle Cinque Piaghe. 



Promesse di Gesù 

Siccome era molto tempo che Brigida desiderava sapere il numero dei colpi che nostro Signore aveva 
ricevuto durante la sua Passione, un giorno Egli le apparve dicendole: 

“Figlia mia, ho ricevuto sul mio corpo 5480 colpi. Se tu vorrai onorarli, dirai 15 Pater e 15 Ave con le 
orazioni seguenti durante un anno. Trascorso l'anno, tu avrai salutato ognuna delle mie piaghe 
E aggiunse: “Chiunque..dirà..queste..or azioni..durante..un., anno., avrà..questi benefici 

1. Libererà dal Purgatorio 15 anime della sua stirpe. 

2. 15 giusti della sua stirpe saranno confermati e conservati in grazia. 

3. 15 peccatori della sua stirpe si convertiranno. 

4. La persona che le dirà avrà il primo grado di perfezione. 

5. 15 giorni prima di morire riceverà il mio prezioso Corpo in modo che sarà liberato dalla fame eterna e berrà il 
mio prezioso Sangue perché non abbia sete in eterno. 

6. 15 giorni prima di morire avrà una perfetta conoscenza e contrizione amara di tutti i suoi peccati. 

7. Metterò il segno della mia Croce vittoriosa davanti a lei per soccorrerla e difenderla contro gli attacchi dei suoi 
nemici. 

8. Prima della sua morte io verrò da lei con la mia amatissima e cara Madre. 

9. Riceverò benignamente la sua anima e la condurrò alle gioie eterne. 

10. E conducendola fino là, io le darò con singolare tratto da bere alla fonte della mia Deità; cosa che non farò con 
quelli che non avranno recitato queste Orazioni. 

11. Occorre sapere che chiunque avesse vissuto durante 30 anni in peccato mortale e dirà devotamente o si 
sarebbe proposto di dire queste Orazioni, io gli perdonerò tutti i suoi peccati. 

12. Lo difenderò dalle tentazioni. 

13. Gli conserverò i suoi 5 sensi. 

14. Lo preserverò dalla morte improvvisa. 

15. Salverò la sua anima dalle pene eterne. 

16. Otterrà tutto quello che domanderà a Dio e alla Santa Vergine Maria. 

17. Se avesse vissuto sempre secondo la sua volontà e avesse dovuto morire domani, la sua vita si prolungherà. 

18. Tutte le volte che reciterà queste orazioni guadagnerà l’indulgenza parziale. 

19. Sarà sicuro di essere aggiunto al coro degli Angeli. 

20. Se qualcuno le insegnerà ad un altro, avrà gioia e merito senza fine, che saranno stabili sulla terra e dureranno 
eternamente in Cielo. 

21. Dove sono e saranno dette queste orazioni, Dio è presente con la sua grazia”. 



PRIMA ORAZIONE 

O Signore Gesù Cristo, dolcezza eterna di coloro che Ti amano, gioia che trapassa ogni gioia ed ogni 
desiderio, salvezza ed amore di coloro che si pentono, ai quali dicesti: “Le mie delizie sono con i figli 
degli uomini", e Ti sei fatto uomo per la loro salvezza, ricordati dei motivi che Ti spinsero a prendere la 
carne umana e di tutte le sofferenze che sopportasti dal momento della tua incarnazione fino al tempo 
della tua santa Passione, così come era stato decretato e ordinato dall’eternità nel pensiero divino. 
Ricordati del dolore che, come affermi Tu stesso, ebbe la tua anima quando dicesti: “La mia anima è 
triste fino alla morte"', e quando nell’ultima cena con i tuoi discepoli, dopo aver loro lavato i piedi, Tu 
desti loro il tuo sacro Corpo e il tuo prezioso Sangue e, consolandoli con dolcezza, predicesti la tua 
imminente Passione. Ricordati del tremito, dell’angoscia e del dolore che sopportasti nel santissimo 
Corpo prima di salire sul patibolo della Croce quando, dopo aver pregato per tre volte il Padre, coperto 
del sudore di Sangue, fosti tradito da uno dei tuoi discepoli, preso dal tuo popolo eletto, accusato da falsi 
testimoni, ingiustamente condannato a morte da tre giudici al tempo solenne della Pasqua, tradito, deriso, 
spogliato dei tuoi vestiti, bendato e schiaffeggiato, legato alla colonna, flagellato e coronato di spine. 

Per il ricordo che serbo di queste pene, Ti prego, dolcissimo Gesù, di concedermi prima della mia morte, 
una vera contrizione, una sincera confessione e la remissione di tutti i miei peccati. Amen 
O dolcissimo Signore Gesù Cristo, abbi misericordia di me peccatore. 

O Gesù, Figlio di Dio, nato da Maria Vergine, per la nostra salvezza crocifisso, regnante ora in 
cielo, abbi pietà di noi. Padre nostro Ave Maria 

SECONDA ORAZIONE 

O Gesù, vera letizia degli Angeli e Paradiso di delizie, ricordati degli orribili tormenti che provasti 
quando i tuoi nemici come leoni feroci Ti attorniarono e con schiaffi, sputi, graffi e altri supplizi, Ti 
tormentarono a piacere. In considerazione delle parole ingiuriose, delle crudeli percosse e dei durissimi 
tormenti con i quali i tuoi nemici Ti afflissero, Ti supplico, o mio Salvatore, di liberarmi dai miei nemici 
visibili e invisibili, di proteggermi all’ombra delle tue ali e donarmi la salvezza eterna. Amen 
O dolcissimo Signore Gesù Cristo, abbi misericordia di me peccatore. 

O Gesù, Figlio di Dio, nato da Maria Vergine, per la nostra salvezza crocifisso, regnante ora in 
cielo, abbi pietà di noi. Padre nostro Ave Maria 

TERZA ORAZIONE 

O Verbo incarnato, onnipotente Creatore del mondo, che sei immenso, incomprensibile, e puoi 
racchiudere l’universo nel palmo della tua mano, ricordati del dolore amarissimo che soffristi quando le 
tue sacre mani e i tuoi delicatissimi piedi furono trafitti con chiodi acuminati e fissati sul legno della 
Croce. Quale dolore provasti, o Gesù, quando i tuoi crocifissori con una crudeltà spaventosa dilaniarono 
le tue membra e Ti slogarono le congiunture delle ossa tirando il tuo Corpo per ogni verso, a loro piacere. 
Io Ti scongiuro, o Gesù, in memoria di questi terribili dolori da Te sopportati sulla Croce, di concedermi 
che io Ti ami e tema quanto si conviene. Amen 

O dolcissimo Signore Gesù Cristo, abbi misericordia di me peccatore. 

O Gesù, Figlio di Dio, nato da Maria Vergine, per la nostra salvezza crocifisso, regnante ora in 
cielo, abbi pietà di noi. Padre nostro Ave Maria 

QUARTA ORAZIONE 

O Gesù, Medico celeste innalzato sulla Croce per guarire le nostre piaghe con le tue, ricordati dei dolori 
che provasti nelle tue membra già lacerate, mentre la Croce veniva alzata. 

Dai piedi alla testa, nessuna parte del tuo Corpo fu senza strazio; tuttavia, dimenticando le atroci 
sofferenze, porgesti pietose preghiere al Padre per i tuoi nemici dicendo: “Padre, perdona loro, perché 
non sanno quello che fanno ". Per questa smisurata carità e misericordia, e per la memoria dei tuoi dolori, 
concedimi di ricordare la tua amatissima Passione affinché essa mi giovi per una piena remissione di tutti 
i miei peccati. Amen 

O dolcissimo Signore Gesù Cristo, abbi misericordia di me peccatore. 

O Gesù, Figlio di Dio, nato da Maria Vergine, per la nostra salvezza crocifisso, regnante ora in 
cielo, abbi pietà di noi. Padre nostro Ave Maria 



QUINTA ORAZIONE 

O Gesù, specchio di eterna chiarezza, ricordati dell’afflizione che provasti quando, oltre alla 
salvezza offerta alle anime mediante la tua Passione, prevedesti anche che molte non l’avrebbero accolta. 
Pertanto Ti chiedo, per la tua infinita misericordia che mostrasti non solo nell’aver dolore dei perduti e 
disperati, ma nell’adoperarla verso il ladrone, quando gli dicesti: “Oggi sarai con me in Paradiso ”, che 
Tu voglia, o pietoso Gesù, riversarla su di me nell’ora della mia morte. Amen 
O dolcissimo Signore Gesù Cristo, abbi misericordia di me peccatore. 

O Gesù, Figlio di Dio, nato da Maria Vergine, per la nostra salvezza crocifisso, regnante ora in 
cielo, abbi pietà di noi. Padre nostro Ave Maria 

SESTA ORAZIONE 

O Gesù Re amabile, ricordati del dolore che provasti quando nudo e disprezzato pendevi in Croce, senza 
avere, tra tanti amici e conoscenti che Ti erano accanto, chi Ti consolasse eccetto la tua diletta Madre alla 
quale raccomandasti il discepolo prediletto, dicendo: “Donna, ecco il tuo figlio!” ed al discepolo: 

“Ecco la tua Madre!”. Fiducioso Ti prego, pietosissimo Gesù, per la spada di dolore che Le trapassò 
l’anima, di avere compassione di me, nelle mie afflizioni e tribolazioni tanto fisiche che spirituali, e di 
consolarmi procurandomi aiuto e gioia in ogni prova ed avversità. Amen 
O dolcissimo Signore Gesù Cristo, abbi misericordia di me peccatore. 

O Gesù, Figlio di Dio, nato da Maria Vergine, per la nostra salvezza crocifisso, regnante ora in 
cielo, abbi pietà di noi. Padre nostro Ave Maria 

SETTIMA ORAZIONE 

O Signore Gesù Cristo, fonte di dolcezza infinita, che con amore dicesti in Croce: “Ho sete”, cioè 
desidero sommamente la salvezza del genere umano, Ti preghiamo di accendere in noi il desiderio di 
vivere santamente spegnendo del tutto la sete delle nostre concupiscenze e la ricerca dei piaceri mondani. 
Amen 

O dolcissimo Signore Gesù Cristo, abbi misericordia di me peccatore. 

O Gesù, Figlio di Dio, nato da Maria Vergine, per la nostra salvezza crocifisso, regnante ora in 
cielo, abbi pietà di noi. Padre nostro Ave Maria 

OTTAVA ORAZIONE 

O Signore Gesù Cristo, dolcezza dei cuori e soavità dello spirito, per l’amarezza dell’aceto e del fiele che 
per noi gustasti nell’ora della tua morte, concedi a noi, miseri peccatori, che in ogni tempo e specialmente 
nell’ora della nostra morte, ci possiamo nutrire del tuo Corpo e Sangue non indegnamente, ma come 
rimedio e consolazione delle nostre anime. Amen 

O dolcissimo Signore Gesù Cristo, abbi misericordia di me peccatore. 

O Gesù, Figlio di Dio, nato da Maria Vergine, per la nostra salvezza crocifisso, regnante ora in 
cielo, abbi pietà di noi. Padre nostro Ave Maria 

NONA ORAZIONE 

O Signore Gesù Cristo, giubilo dello spirito, ricordati dell’angoscia e del dolore che patisti quando per 
l’amarezza della morte e l’insulto dei Giudei gridasti al Padre tuo: “Dio mio, Dio mio, perché mi hai 
abbandonato? ” . Per questo Ti chiedo di non abbandonarmi nell’ora della morte. Signore mio e Dio mio. 
Amen 

O dolcissimo Signore Gesù Cristo, abbi misericordia di me peccatore. 

O Gesù, Figlio di Dio, nato da Maria Vergine, per la nostra salvezza crocifisso, regnante ora in 
cielo, abbi pietà di noi. Padre nostro Ave Maria 

DECIMA ORAZIONE 

O Signore Gesù Cristo, principio e termine ultimo del nostro amore, che dalla pianta dei piedi fino alla 
cima del capo Ti sommergesti nel mare dei patimenti, Ti prego per le tue larghe e profondissime 
Piaghe, di insegnarmi ad operare perfettamente con vera carità nella Legge e nei tuoi precetti. Amen 

O dolcissimo Signore Gesù Cristo, abbi misericordia di me peccatore. 

O Gesù, Figlio di Dio, nato da Maria Vergine, per la nostra salvezza crocifisso, regnante ora in 
cielo, abbi pietà di noi. Padre nostro Ave Maria 



UNDICESIMA ORAZIONE 

O Signore Gesù Cristo, profondo abisso di pietà e di misericordia, Ti chiedo, per la profondità delle 
piaghe che trapassarono non solo la tua carne e le midolla delle ossa, ma anche le più intime viscere, di 
sollevare me, sommerso nei peccati e nascondermi nelle aperture delle tua ferite. Amen 

O dolcissimo Signore Gesù Cristo, abbi misericordia di me peccatore. 

O Gesù, Figlio di Dio, nato da Maria Vergine, per la nostra salvezza crocifisso, regnante ora in 
cielo, abbi pietà di noi. Padre nostro Ave Maria 

DODICESIMA ORAZIONE 

O Gesù Cristo, specchio di verità, segno di unità e legame di carità, ricordati le innumerevoli ferite di cui 
fu ricoperto il tuo Corpo, lacerato e imporporato dal tuo preziosissimo Sangue. Scrivi, Ti prego, con 
quello stesso Sangue le tue ferite nel mio cuore, affinché nella meditazione del tuo dolore e del tuo amore, 
si rinnovi in me ogni giorno il dolore del tuo patire, si accresca l’amore, ed io perseveri continuamente nel 
renderti grazie sino alla fine della mia vita, quando verrò da Te, pieno di tutti i beni e di tutti i meriti che 
Ti degnasti di donarmi dal tesoro della tua Passione. Amen 
O dolcissimo Signore Gesù Cristo, abbi misericordia di me peccatore. 

O Gesù, Figlio di Dio, nato da Maria Vergine, per la nostra salvezza crocifisso, regnante ora in 
cielo, abbi pietà di noi. Padre nostro Ave Maria 

TREDICESIMA ORAZIONE 

O Signore Gesù Cristo, Re invincibile ed immortale, ricordati del dolore che provasti quando essendo 
venute meno tutte le forze del Corpo e del tuo Cuore, chinando il capo dicesti: “Tutto è compiuto!”. 

Perciò Ti prego, per tale angustia e dolore, abbi misericordia di me nell’ultima ora della mia vita, quando 
la mia anima sarà turbata dall’ansia dell’agonia. Amen 

O dolcissimo Signore Gesù Cristo, abbi misericordia di me peccatore. 

O Gesù, Figlio di Dio, nato da Maria Vergine, per la nostra salvezza crocifisso, regnante ora in 
cielo, abbi pietà di noi. Padre nostro Ave Maria 

QUATTORDICESIMA ORAZIONE 

O Gesù Cristo, Unigenito del Padre altissimo, splendore e immagine della sua sostanza, ricordati 
dell’umile preghiera con la quale raccomandasti il tuo spirito dicendo: “Padre, nelle tue mani consegno il 
mio Spirito”. E dopo aver piegato il capo e aperte le viscere della tua misericordia per riscattarci, 
emanasti l’ultimo respiro. Per questa preziosissima morte Ti prego, Re dei Santi, fortificami nel resistere 
alle tentazioni del diavolo, del mondo e della carne, affinché, morto al mondo, io viva solo in Te e 
nell’ultima ora della mia vita Tu riceva il mio spirito che dopo lungo esilio e pellegrinaggio desidera 
ritornare alla sua Patria. Amen 

O dolcissimo Signore Gesù Cristo, abbi misericordia di me peccatore. 

O Gesù, Figlio di Dio, nato da Maria Vergine, per la nostra salvezza crocifisso, regnante ora in 
cielo, abbi pietà di noi. Padre nostro Ave Maria 

QUINDICESIMA ORAZIONE 

O Gesù, vera e feconda vita, ricordati dell’abbondante effusione del tuo Sangue, quando piegato il capo 
sulla Croce, il soldato Longino Ti squarciò il costato da cui uscirono le ultime gocce di sangue ed acqua. 
Per questa amarissima Passione Ti prego, dolcissimo Gesù, di ferire il mio cuore, affinché giorno e notte 
io versi lacrime o penitenze di amore. Convertimi totalmente a Te perché il mio cuore sia tua perpetua 
dimora, la mia conversione Ti piaccia e Ti sia accetta, ed il termine della mia vita sia lodevole, per lodarti 
insieme con tutti i Santi in eterno. Amen 

O dolcissimo Signore Gesù Cristo, abbi misericordia di me peccatore. 

O Gesù, Figlio di Dio, nato da Maria Vergine, per la nostra salvezza crocifisso, regnante ora in 
cielo, abbi pietà di noi. Padre nostro Ave Maria 

PREGHIERA FINALE 

O Signore mio Gesù Cristo, Figlio di Dio vivo, accetta questa preghiera con lo stesso sviscerato amore col 
quale sopportasti tutte le piaghe del tuo santissimo Corpo; abbi di noi misericordia, ed a tutti i fedeli, vivi 
e defunti, concedi la tua misericordia, la tua grazia, la remissione di tutte le colpe e pene, e la vita eterna. 
Amen. 



Promesse di Gesù per coloro che reciteranno questa preghiera per 12 anni. 


Attraverso S. Brigida, Gesù ha fatto meravigliose promesse alle anime che reciteranno queste 
orazioni per 12 anni. In particolare, Gesù promette: 

1. L’ANIMA CHE LE RECITA NON ANDRÀ IN PURGATORIO. 

2. L’ANIMA CHE LE RECITA SARÀ ACCETTATA TRA I MARTIRI COME SE 
AVESSE VERSATO IL SUO SANGUE PER LA FEDE. 

3. L'ANIMA CHE LE RECITA PUÒ SCEGLIERE ALTRE TRE PERSONE CHE GESÙ 
MANTERRÀ IN UNO STATO DI GRAZIA SUFFICIENTE PER DIVENTARE SANTE. 

4. NESSUNO DELLE QUATTRO GENERAZIONI SUCCESSIVE ALL'ANIMA CHE LE 
RECITA SI DANNERÀ. 

5. L'ANIMA CHE LE RECITA SARÀ RESA EDOTTA DELLA PROPRIA MORTE UN 
MESE PRIMA. 

Qualcuno può pensare che gli potrebbe capitare di concludere la sua vita terrena prima del 
termine dei 12 anni di preghiere. In questo caso Gesù ha assicurato, sempre attraverso Santa 
Brigida, che le riterrebbe valide come se le avesse completate. 

Se invece si dovesse saltare uno o più giorni per qualche motivo, è possibile recuperare le 
preghiere mancanti in seguito. E' palese che coloro che si assumono questo impegno non devono 
pensare che queste preghiere siano il lasciapassare automatico per il Paradiso e di poter quindi 
continuare a vivere secondo i propri desideri. 

Sappiamo che dobbiamo vivere con Dio in tutta coerenza e sincerità non solo quando si recitano 
queste preghiere, ma durante tutta la vita. Sono però certo che se una persona riceve la Grazia di 
perseverare per 12 anni in questo tipo di orazione, sicuramente vive già in un buon grado di 
comunione con Gesù e Maria e sa come deve comportarsi. 

PREGHIERA INIZIALE 

O Gesù, desidero rivolgere al Padre questa tua orazione unendomi all'Amore con cui la 
santificasti nel tuo Cuore. Portala dalle mie labbra nel tuo Cuore. Migliorala e completala in 
modo perfetto così che possa portare alla Santissima Trinità tutto l'onore e la gioia che Tu le 
tributasti quando elevasti..questa orazione sulla terra; possano l'onore e la gioia scorrere sulla tua 
Sacra Umanità in glorificazione delle tue dolorosissime Piaghe e del Preziosissimo Sangue che da 
esse sgorgò. Amen. 

1. LA CIRCONCISIONE DI GESÙ 

Eterno Padre, per le mani purissime di Maria e per il Cuore Divino di Gesù, Ti offro le prime 
ferite, i primi dolori e il primo sangue che Egli ha versato in espiazione di tutti i giovani, quale 
protezione contro il primo peccato mortale, in particolare dei miei consanguinei. Amen. 

Pater... Ave... 

2. LE SOFFERENZE DI GESÙ SUL MONTE DEGLI ULIVI 

Eterno Padre, per le mani purissime di Maria e per il Cuore Divino di Gesù, Ti offro le terribili 
sofferenze del Cuore Divino di Gesù sul Monte degli Ulivi e Ti offro ogni goccia del suo sudore 
di Sangue in espiazione di tutti i miei peccati del cuore e di tutti quelli dell'umanità, quale 
protezione contro tali peccati e per la diffusione dell'Amore divino e fraterno. Amen. 

Pater... Ave... 



3. LA FLAGELLAZIONE DI GESÙ 


Eterno Padre, per le mani purissime di Maria e per il Cuore Divino di Gesù, Ti offro i mille e 
mille colpi, i dolori atroci e il Prezioso Sangue della Flagellazione in espiazione di tutti i miei 
peccati della carne e di tutti quelli dell'umanità, quale protezione contro di essi e per la 
salvaguardia dell’innocenza, in particolare tra i miei consanguinei. Amen 
Pater... Ave... 

4. LA CORONAZIONE DI SPINE DI GESÙ 

Eterno Padre, per le mani purissime di Maria e per il Cuore Divino di Gesù, Ti offro le ferite, i 
dolori e il Preziosissimo Sangue sceso dal Capo di Gesù quando fu coronato di spine, in 
espiazione dei miei peccati dello spirito e di quelli di tutta l'umanità, quale protezione contro di 
essi e per la costruzione del Regno di Dio su questa terra. Amen. 

Pater... Ave... 

5. LA SALITA DI GESÙ SOTTO IL PESO DELLA CROCE 

Eterno Padre, per le mani purissime di Maria e per il Cuore Divino di Gesù, Ti offro le sofferenze 
patite da Gesù lungo la salita al monte Calvario e in particolare, la Santa Piaga della Spalla e il 
Prezioso Sangue che da essa uscì, in espiazione dei miei ed altrui peccati di ribellione alla croce, 
di rifiuto dei tuoi santi disegni e di ogni altro peccato della lingua, quale protezione contro di essi 
e per un amore autentico alla Santa Croce. Amen. 

Pater... Ave... 

6. LA CROCIFISSIONE DI GESÙ 

Eterno Padre, per le mani purissime di Maria e per il Cuore Divino di Gesù, Ti offro tuo Figlio 
inchiodato sulla Croce e innalzato su di essa, le sue ferite alle mani e ai piedi e il Prezioso Sangue 
che da essa uscì per noi, i suoi terribili tormenti del Corpo e dello Spirito, la sua preziosa Morte e 
l'incruento suo rinnovarsi in tutte le Sante Messe celebrate sulla Terra. Ti offro tutto questo in 
espiazione di tutte le mancanze fatte ai voti e alle regole negli Ordini religiosi, in riparazione di 
tutti i miei e altrui peccati, per i malati e i moribondi, per i sacerdoti e per i laici, per le intenzioni 
del Santo Padre riguardanti la ricostruzione della famiglia cristiana, il rafforzamento della Fede, il 
nostro Paese, l'unità in Cristo fra le nazioni e all’interno della sua Chiesa e per la Diaspora. Amen 
Pater... Ave... 

7. LA FERITA DEL COSTATO DI GESÙ 

Eterno Padre, accetta, per le necessità della Santa Chiesa e in espiazione dei peccati di tutta 
l'umanità, l'Acqua e il Sangue Preziosissimi usciti dalla ferita inflitta al Cuore Divino di Gesù e 
gli infiniti meriti che essi effondono. Ti supplichiamo, sii buono e misericordioso verso di noi! 
Sangue di Cristo, ultimo prezioso contenuto del Sacro Cuore di Gesù, purificami e purifica tutti i 
fratelli da ogni colpa! Acqua di Cristo, liberami da ogni pena meritata per i miei peccati e spegni 
le fiamme del Purgatorio per me e per tutte le anime purganti. Amen. 

Pater... Ave... Angelo di Dio.. Gloria al Padre... 




(Ogni volta che Matilde recitava questa preghiera, vedeva schiere di povere anime entrare in Cielo) 


Padre nostro che sei nei Cieli 

Io ti supplico, o Padre Celeste, perdona alle povere anime nel purgatorio perché esse non hanno 
amato Te loro Signore e Padre che Tu per puro amore e generosità avevi accolte come figlie e 
non ti hanno reso quell'onore che Ti era dovuto, ma dal loro cuore, dove Tu volevi abitare 
sempre, ti hanno scacciato con il peccato. In riparazione di quelle colpe io ti offro quell'amore e 
quell'onore, che il Tuo Unigenito Figlio Ti ha tributato durante la sua vita terrena e tutte le opere, 
le penitenze e le riparazioni con cui Egli ha lavato ed espiato tutte le colpe degli uomini. Amen. 


Santificato sia il Tuo Nome 

Io Ti supplico, incessantemente o benignissimo Padre, perdona alle povere anime, perché esse 
non sempre hanno rispettato e onorato il Tuo Santo Nome, ma spesso lo hanno avuto 
irriflessivamente e superficialmente sulle labbra e con una vita peccaminosa si sono rese indegne 
del nome di Cristiane. In soddisfazione di questi peccati io Ti offro l'onore che il Tuo amato 
Figliolo Ti ha reso sulla terra con le sue prediche e azioni, glorificando il Tuo Nome. Amen. 


Venga il Tuo Regno 

10 ti prego, o benignissimo Padre, perdona alle povere anime, perché esse non sempre hanno 
ardentemente considerato il Tuo Regno e hanno cercato il tuo regno, dove solo c'è la vera pace e 

11 riposo. In riparazione della superficialità nel compiere il bene io Ti offro i santi desideri di Tuo 
Figlio, con cui Egli cerca e vuole e desidera che anch'esse siano coeredi del suo Regno. Amen. 


Sia fatta la Tua volontà come in cielo così in terra 

Io Ti prego, o benignissimo Padre, perdona alle povere anime, perché esse non hanno sottomesso 
la loro volontà alla tua, ma molto spesso sono vissute secondo il loro gusto e a modo loro e hanno 
agito e si sono comportate contro il tuo volere. Per la loro disubbidienza io Ti offro la perfetta 
unione deH'amatissimo Cuore di Tuo Figlio con la tua santissima volontà e la sua profonda 
sottomissione per cui Lui fu obbediente fino alla morte. Amen. 


Dacci oggi il nostro pane quotidiano 

Io Ti prego, o Padre buono, perdona alle povere anime, perché esse hanno ricevuto tanto spesso il 
santissimo Sacramento dell'altare senza un vivo desiderio, senza attenzione e senza ardente 
amore, o perfino indegnamente o hanno trascurato di riceverlo. Per questi loro peccati io Ti offro 
l'altissima santità e la devozione di Gesù Cristo, Tuo Figlio, come pure il suo ardente amore, con 
cui ci ha donato questo adorabilissimo Bene. Amen. 



Rimetti a noi i nostri debiti, come noi li rimettiamo ai nostri debitori 


Io Ti prego, amabilissimo Padre, perdona alle povere anime del Purgatorio tutti i peccati di cui si 
sono caricati, dei sette peccati capitali e specialmente anche perché esse non hanno amato i loro 
nemici e non li hanno voluto perdonare. Per questi peccati io Ti offro l’amorosa preghiera che 
Tuo Figlio Ti ha rivolto dalla sua santa Croce per i suoi nemici. Amen. 


Non indurci in tentazione 

Io Ti prego, o benignissimo Padre, perdona alle povere anime, perché esse tanto spesso non 
hanno opposto nessuna resistenza alle tentazioni e alle loro passioni, ma hanno seguito il maligno 
nemico e hanno soddisfatto ai desideri della carne. Per tutte queste loro molteplici mancanze e 
peccati io Ti offro la gloriosa vittoria di Gesù Cristo, con cui Egli ha vinto il mondo, come pure 
Ti offro la sua santissima vita, le sue fatiche, il suo lavoro e la sua amarissima Passione e Morte! 
Amen. 


Ma liberaci dal Male 

E da tutti i castighi, per i meriti del tuo Amatissimo Figlio e conduci le povere anime e noi nel 
Regno dell'eterna gloria, che sei Tu stesso. Amen! 



ATTO PENITENZIALE 

Confesso a Dio Onnipotente e a voi, fratelli, 
che ho molto peccato in pensieri, parole, 
opere e omissioni, per mia colpa, mia colpa, 
mia grandissima colpa; e supplico la beata 
sempre Vergine Maria, gli angeli, i santi 
e voi, fratelli, di pregare per me il Signore 
Dio nostro. Amen 


PREGHIERA DI PROTEZIONE 

Sangue prezioso di Gesù, coprici, salvaci, 
difendici, proteggici, liberaci, guariscici 
e convertici. 

PADRE, immergici nel Sangue prezioso di 
Gesù che ci riscatta e ci purifica. 

MARIA, avvolgici nel tuo manto di umiltà e 
di amore. 

SIGNORE GESÙ CRISTO, per la potenza 
del Tuo Santo Nome e per il tuo preziosissimo 
Sangue, ordina che siano incatenati tutti gli 
spiriti maligni che agiscono in questi fratelli e 
sorelle, ordina che si presentino sotto la Tua 
Santa Croce e che non facciano più del male né 
a noi né ai nostri cari, né ai nostri fratelli, né a 
nessun altro. 

La Tua Misericordia, o Signore, ci salvi. 


MARIA allontana da noi il tuo nemico. Amen 



Al Signore Gesù 

Gesù Salvatore, Signore mio e Dio mio, mio Dio e mio 
tutto, che con il sacrificio della croce ci hai redenti e hai 
sconfitto il potere di satana, ti prego di liberarmi da ogni 
presenza malefica e da ogni influenza del maligno. Te lo 
chiedo nel tuo nome, te lo chiedo per le tue piaghe, te lo 
chiedo per il tuo sangue, te lo chiedo per tua croce, te lo 
chiedo per l’intercessione di Maria, immacolata e 
addolorata. Il sangue e l’acqua che scaturiscono dal tuo 
costato scendano su di me per purificarmi, liberarmi, 
guarirmi. Amen 


P O augusta regina del cielo e sovrana degli angeli, a te 

che hai ricevuto da Dio il potere e la missione di 
schiacciare la testa di Satana, noi chiediamo umilmente 
di mandarci legioni celesti perché al tuo comando 
inseguano i demoni, li combattano dappertutto, 
reprimano la loro audacia e li respingano nell'abisso. 



A San Michele 

San Michele arcangelo, difendici nella battaglia contro 
le malvagità e le insidie del diavolo sii nostro aiuto. Ti 
preghiamo supplici: che il Signore lo comandi! E Tu, 
principe delle milizie celesti, con la potenza che ti viene 
da Dio, scaccia nell'inferno Satana e gli altri spiriti 
maligni, che si aggirano per il mondo a perdizione delle 
anime. Amen. 


Gloriosissimo Principe delle celesti milizie, Arcangelo San Michele, difendici nella battaglia contro le 
potenze delle tenebre e la loro spirituale malizia. Vieni in aiuto di noi, che fummo creati da Dio e 
riscattati con il sangue di Cristo Gesù, suo Figlio, dalla tirannia del demonio. 

Tu sei venerato dalla Chiesa quale suo Custode e Patrono e a te il Signore ha affidato le anime che un 
giorno occuperanno le sedi celesti. 

Prega, dunque, il Dio della Pace a tenere schiacciato Satana sotto i nostri piedi, affinché esso non valga né 
a fare schiavi di sé gli uomini, né a recare danni alla Chiesa. 

Presenta all'Altissimo, con le tue, le nostre preghiere, perché discendano su di noi le Sue divine 
misericordie. Incatena Satana e ricaccialo negli abissi da dove non possa più sedurre le anime. Amen. 



Signore Dio nostro, o sovrano dei secoli, onnipotente e onnipossente, tu che hai fatto tutto e che tutto 
trasformi con la tua sola volontà, tu che a Babilonia hai trasformato in rugiada la fiamma della fornace 
sette volte più ardente e che hai protetto e salvato i tuoi santi tre fanciulli, tu che sei dottore e medico 
delle nostre anime: tu che sei la salvezza di coloro che a te si rivolgono, ti chiediamo e ti invochiamo, 
vanifica, scaccia e metti in fuga ogni potenza diabolica ogni presenza e macchinazione satanica e ogni 
influenza maligna e ogni maleficio o malocchio di persone malefiche e malvagie operanti sul tuo servo. 
Fa’ che in cambio dell'invidia e del maleficio ne consegua abbondanza di beni, forza, successo e carità. 
Tu Signore, che ami gli uomini, stendi le tue mani possenti e le tue braccia altissime e potenti, 
vieni a soccorrere e visita questa immagine tua, mandando su di lei l'angelo della pace, forte protettore 
dell'anima e del corpo, che terrà lontano e scaccerà qualunque forza malvagia, ogni veneficio e malia di 
persone corruttrici e invidiose: cosicché il tuo supplice protetto con gratitudine canti: 

"II Signore è il mio soccorritore, 
non avrò timore di ciò che potrà farmi l’uomo" 

Si, Signore Dio nostro, abbi compassione della tua immagine e salva il tuo servo per l'intercessione della 
Madre di Dio e sempre Vergine Maria, dei risplendenti arcangeli e di tutti i tuoi santi. Amen. 


Gesù nel Tuo Nome, 

in virtù del mio Santo Battesimo, 

io rinuncio: 

- ad ogni legame occulto e ad ogni maledizione con i miei antenati e consanguinei fino alla settima 
generazione passata e futura. 


... io rinuncio: 

- ad ogni spirito di medianità e ad ogni legame medianico che proviene dai miei antenati, in particolare da 
mio padre e da mia madre e mi consegno totalmente a Gesù, mio Signore e Salvatore. 



... io rinuncio: 

- a qualsiasi maleficio, legatura o maledizione fatta contro di me e la mia famiglia. 


... io rinuncio: 

- allo spirito di superstizione, falsa religiosità, ateismo. 


... io rinuncio: 

- allo spirito di divisione, vendetta, risentimento, violenza, crudeltà, odio, gelosia, invidia, rancore, 
ribellione. 


... io rinuncio: 

- allo spirito di lussuria, impudicizia, adulterio, sregolatezza, divertimenti osceni, pornografia, turpiloquio 
blasfemico. 


... io rinuncio: 

- allo spirito di disperazione, angoscia, paura, rifiuto, agitazione, chiusura, alienazione, scoramento, 
confusione, insicurezza, depressione, solitudine, neurosi, epilessia, malattìa. 


...io rinuncio: 

- allo spirito di amarezza, scrupoli, indifferenza, malinconia. 


... io rinuncio: 

- allo spirito di egoismo, orgoglio, vanagloria, superbia. 


... io rinuncio: 

- allo spirito di avarizia, potere, falsità, frode, rivalsa. 


... io rinuncio: 

- allo spirito di lotta, omicidio, oppressione, aborto, eutanasia e di morte. 


... io rinuncio: 

- allo spirito di accidia e di ozio. 


... io rinuncio: 

- allo spirito di alcolismo, di droga, di gola. 


Nel Nome Santo di Gesù Cristo Tuo Figlio e Nostro Signore, e per l'intercessione della Beata Vergine 
Maria, io sigillo con il Suo Preziosissimo Sangue me stesso, i miei cari e tutto ciò che mi appartiene e 
metto, o Padre, tutta la mia vita sotto la protezione e la cura del Tuo amore tenerissimo e fedele, Amen. 



Padre Santo, Dio onnipotente e misericordioso, in Nome di Gesù Cristo, per l'intercessione di Maria 
Vergine, manda il tuo Santo Spirito su di me, 

Spirito del Signore scendi su di me; fondimi, plasmami, riempimi di te, esaudiscimi, usami, guariscimi. 
Caccia via da me tutte le forze del male, annientale e distruggile, perché possa stare bene e operare il 
bene. Caccia via da me i malefici, le stregonerie, ogni effetto della magia nera, delle messe nere, delle 
fatture, delle legature, delle maledizioni e del malocchio. 

Spezza tutti i legami occulti, medianici e di dipendenza che mi ostacolano; allontana da me ogni 
possibile influenza diabolica, infestazione diabolica, vessazione diabolica, ogni ossessione diabolica, o 
possessione diabolica; allontana tutto ciò che è male, peccato, invidia, gelosia, perfidia, discordia, 
impurità, infatuazione; allontana da me la malattia fisica, psichica, morale, spirituale, diabolica. Brucia 
tutti questi mali nell'inferno, perché non abbiano mai più a toccare né me né nessun'altra creatura al 
mondo. Nel Nome di Tuo Figlio, Gesù Cristo Salvatore, ordina e comanda a tutti gli spiriti immondi, a 
tutte le presenze cattive che mi molestano, di lasciarmi immediatamente, di lasciarmi definitivamente e di 
andare nelfinferno eterno, incatenati dagli Arcangeli Michele, Gabriele, Raffaele e dal mio Angelo 
Custode, oltre che schiacciati sotto il calcagno dalla Vergine Santissima Immacolata. Donami, Padre, 
tanta fede, gioia, salute e pace, oltre a tutte le grazie di cui ho bisogno per servirti sempre meglio. Il tuo 
Preziosissimo Sangue, Gesù, mio Signore scenda su di me e su tutti proteggendoci da ogni male. 

Gloria al Padre... 

O Padre Celeste ti amo, ti lodo e ti adoro. Ti ringrazio per avere inviato il Tuo Figlio Gesù che ha vinto il 
peccato e la morte per la mia salvezza. 

Ti ringrazio per aver donato lo Spirito Santo, che mi da forza, mi guida e mi conduce alla pienezza della 
vita. Ti ringrazio per Maria, mia Madre Celeste, che intercede, con gli Angeli e i Santi, per me. 

O Signore Gesù Cristo, mi prostro ai piedi della Tua croce, e ti chiedo di coprirmi col Tuo preziosissimo 
Sangue che scaturisce dal Tuo Sacratissimo Cuore e dalle Tue Santissime piaghe. 

Lavami, o mio Gesù nell'acqua viva che sgorga dal Tuo Cuore. Signore Gesù, ti chiedo di circondarmi 
con la Tua Santa Luce. 

Padre Celeste, fa' che l'acqua guaritrice del mio battesimo rifluisca indietro nel tempo attraverso le 
generazioni materne o paterne affinché l'intera mia famiglia sia purificata da Satana e dal peccato. 
Prostrato davanti a Te, o Padre, Ti chiedo perdono per me stesso, per i miei parenti, per i miei antenati, 
per ogni invocazione di potere, che li ha posti in contrasto con Te, o che non abbia dato un vero onore al 
nome di Gesù Cristo. 

Nel Santo nome di Gesù, io reclamo ora, qualsiasi mia proprietà fisica o spirituale che era stata sottoposta 
alla giurisdizione di Satana, per rimetterla sotto la Signoria di Gesù Cristo. 

Per il potere del Tuo Santo Spirito, rivelami o Padre, ogni persona che ho bisogno di perdonare, e ogni 
area di peccato non confessato. Rivelami o Padre, quegli aspetti della mia vita che non Ti sono graditi o 
quelle vie che hanno potuto dare a Satana, la possibilità di introdursi nella mia vita. 

O Padre, io Ti dono ogni mancanza di perdono. Dono a Te tutti i miei peccati. Ti dono tutte quelle vie di 
cui Satana è in possesso nella mia vita. Grazie per il Tuo perdono e il Tuo amore. 

Signore Gesù nel Tuo Santo Nome, io lego tutti gli spiriti dell'aria, dell'acqua, della terra, sotto terra e del 
mondo infernale. 

Lego, inoltre, nel nome di Gesù Cristo, tutti gli emissari, del comando generale satanico e reclamo il 
preziosissimo Sangue di Gesù sull'aria, nell'atmosfera, sull'acqua, sulla terra e sui suoi frutti, ordinando 
di andare direttamente da Gesù, senza manifestazioni di sorta e senza nuocere né a me né a nessun altro, 
di modo che Gesù possa disporre di me secondo la Sua Santa Volontà. 

Nel Nome Santo di Gesù, io rompo e sciolgo ogni maledizione, malocchio, incantesimo, sortilegio, 
trappole, bugie, ostacoli, tradimenti, deviazioni, influenze spirituali, presagi e desideri diabolici, sigilli 
ereditari conosciuti e sconosciuti, e qualsiasi disfunzione e malattia derivanti da qualsiasi origine incluse 
le mie colpe ed i miei peccati. 

Nel Nome di Gesù io spezzo la trasmissione di ogni voto satanico, vincolo, legame spirituale 
e lavoro infernale. 

Nel Nome di Gesù spezzo e sciolgo tutti i legami e i loro effetti con astrologi, indovini, chiaroveggenti, 
medium, guaritori operanti con sfere cristallo, lettura della mano, movimento della nuova era, operatori 



dell'occulto, foglie di tè, fondi di caffè, olio nel piattino, carte e tarocchi, santoni, operanti psichici, culti 
satanici e spiriti guida, maghi, streghe ed operatori Vudù, pranoterapeuti. 

Nel Nome di Gesù, io sciolgo, tutti gli effetti di partecipazione a sedute medianiche e spiritiche, oroscopi, 
scritture automatiche, preparazioni occulte di qualsiasi specie, e da qualsiasi forma di venerazione che 
non offre un vero onore a Gesù Cristo. 

Alleluia, Amen 


Signore, pietà. 

Cristo, pietà. 

Signore, pietà. 

Cristo, ascoltaci. 

Cristo, esaudiscici. 

Padre del cielo, che sei Dio, abbi pietà di noi. 

Figlio, Redentore del mondo, che sei Dio, abbi pietà di noi. 
Spirito Santo, che sei Dio, abbi pietà di noi. 

Santa Trinità, unico Dio, abbi pietà di noi. 

Santa Maria, prega per noi. 

Santa Madre di Dio, prega per noi. 

Santa Vergine delle vergini, prega per noi. 

Madre di Cristo, prega per noi. 

Madre della Chiesa, prega per noi. 

Madre della divina grazia, prega per noi. 

Madre purissima, prega per noi. 

Madre castissima, prega per noi. 

Madre sempre vergine, prega per noi. 

Madre immacolata, prega per noi. 

Madre degna d’amore, prega per noi. 

Madre ammirabile, prega per noi. 

Madre del buon consiglio, prega per noi. 

Madre del Creatore, prega per noi. 

Madre del Salvatore, prega per noi. 

Madre di misericordia, prega per noi. 

Vergine prudentissima, prega per noi. 

Vergine degna di onore, prega per noi. 

Vergine degna di lode, prega per noi. 

Vergine potente, prega per noi. 

Vergine clemente, prega per noi. 

Vergine fedele, prega per noi. 

Specchio della santità divina, prega per noi. 

Sede della Sapienza, prega per noi. 

Causa della nostra letizia, prega per noi. 

Tempio dello Spirito Santo, prega per noi. 

Tabernacolo dell’eterna gloria, prega per noi. 

Dimora tutta consacrata a Dio, prega per noi. 

Rosa mistica, prega per noi. 

Torre di Davide, prega per noi. 

Torre d’avorio, prega per noi. 

Casa d’oro, prega per noi. 

Arca dell’alleanza, prega per noi. 

Porta del cielo, prega per noi. 

Stella del mattino, prega per noi. 

Salute degli infermi, prega per noi. 

Rifugio dei peccatori, prega per noi. 

Consolatrice degli afflitti, prega per noi. 



Aiuto dei cristiani, prega per noi. 

Regina degli angeli, prega per noi. 

Regina dei Patriarchi, prega per noi. 

Regina dei Profeti, prega per noi. 

Regina degli Apostoli, prega per noi. 

Regina dei Martiri, prega per noi. 

Regina dei veri cristiani, prega per noi. 

Regina dei Vergini, prega per noi. 

Regina di tutti i Santi, prega per noi. 

Regina concepita senza peccato originale, prega per noi. 

Regina assunta in cielo, prega per noi. 

Regina del santo Rosario, prega per noi. 

Regina della Pace, prega per noi. 

Agnello di Dio che togli i peccati del mondo, perdonaci, o Signore. 

Agnello di Dio che togli i peccati del mondo, ascoltaci, o Signore. 

Agnello di Dio che togli i peccati del mondo, abbi pietà di noi. 

Prega per noi, Santa Madre di Dio, e saremo degni delle promesse di Cristo. 


Signore, pietà. 

Cristo, pietà. 

Signore pietà. 

Cristo, ascoltaci. 

Cristo, esaudiscici. 

Padre del cielo, Dio, abbi pietà di noi. 

Figlio, Redentore del mondo, Dio, abbi pietà di noi. 

Spirito Santo, Dio, abbi pietà di noi. 

Santa trinità, un solo Dio, abbi pietà di noi. 

Cuore di Gesù, Figlio dellEterno Padre, abbi pietà di noi. 

Cuore di Gesù, formato dallo Spirito Santo nel seno della Vergine Madre, abbi pietà di noi. 
Cuore di Gesù, sostanzialmente unito al Verbo di Dio, abbi pietà di noi. 

Cuore di Gesù, di Maestà infinita, abbi pietà di noi. 

Cuore di Gesù, tempio santo di Dio, abbi pietà di noi. 

Cuore di Gesù, tabernacolo dellAltissimo, abbi pietà di noi. 

Cuore di Gesù, dimora di Dio e porta del cielo, abbi pietà di noi. 

Cuore di Gesù, fornace ardente di carità, abbi pietà di noi. 

Cuore di Gesù, fonte di giustizia e di amore, abbi pietà di noi. 

Cuore di Gesù, pieno di bontà e di amore, abbi pietà di noi. 

Cuore di Gesù, oceano di tutte le virtù, abbi pietà di noi. 

Cuore di Gesù, degno di ogni lode, abbi pietà di noi. 

Cuore di Gesù, re e centro di tutti i cuori, abbi pietà di noi. 

Cuore di Gesù, in cui sono i tesori della sapienza e della scienza, abbi pietà di noi. 

Cuore di Gesù, nel quale dimora la pienezza della divinità, abbi pietà di noi. 

Cuore di Gesù, in cui il Padre ha riposto la Sua compiacenza, abbi pietà di noi. 

Cuore di Gesù, dalla cui ricchezza noi tutti abbiamo ricevuto, abbi pietà di noi. 

Cuore di Gesù, desiderio di tutte le genti, abbi pietà di noi. 

Cuore di Gesù, paziente e misericordioso, abbi pietà di noi. 

Cuore di Gesù, generoso per chi ti invoca, abbi pietà di noi. 

Cuore di Gesù, fonte di vita e di santità, abbi pietà di noi. 

Cuore di Gesù, che hai espiato i nostri peccati, abbi pietà di noi. 

Cuore di Gesù, colmato di obbrobri, abbi pietà di noi. 

Cuore di Gesù, annientato per le nostre colpe, abbi pietà di noi. 

Cuore di Gesù, obbediente fino alla morte, abbi pietà di noi. 

Cuore di Gesù, trapassato dalla lancia, abbi pietà di noi. 

Cuore di Gesù, fonte di ogni consolazione, abbi pietà di noi. 



Cuore di Gesù, vita e risurrezione nostra, abbi pietà di noi. 

Cuore di Gesù, pace e riconciliazione nostra, abbi pietà di noi. 
Cuore di Gesù, vittima dei peccatori, abbi pietà di noi. 

Cuore di Gesù, salvezza di chi spera in te, abbi pietà di noi. 

Cuore di Gesù, speranza di chi muore in te, abbi pietà di noi. 

Cuore di Gesù, delizia di tutti i santi, abbi pietà di noi. 

Agnello di Dio, che togli i peccati del mondo, perdonaci o Signore. 
Agnello di Dio, che togli i peccati del mondo, ascoltaci o Signore. 
Agnello di Dio, che togli i peccati del mondo, abbi pietà di noi. 
Gesù, mite e umile di cuore, rendi il nostro cuore simile al tuo. 


Signore, pietà. 

Cristo, pietà. 

Signore, pietà. 

Cristo, ascoltaci. 

Cristo, esaudiscici. 

Padre celeste Dio, abbi pietà di noi. 

Figlio redentore del mondo Dio, abbi pietà di noi. 

Spirito Santo Dio, abbi pietà di noi. 

Santa Trinità unico Dio, salvaci. 

Sangue di Cristo, Unigenito dell'eterno Padre. 

Sangue di Cristo, Verbo di Dio incarnato. 

Sangue di Cristo, della nuova ed eterna alleanza. 

Sangue di Cristo, scorrente a terra nell'agonia. 

Sangue di Cristo, profuso nella flagellazione. 

Sangue di Cristo, stillante nella coronazione di spine. 

Sangue di Cristo, effuso sulla croce. 

Sangue di Cristo, prezzo della nostra salvezza. 

Sangue di Cristo, senza il quale non vi è perdono. 

Sangue di Cristo, nell'Eucaristia bevanda e lavacro delle anime. 

Sangue di Cristo, fiume di misericordia. 

Sangue di Cristo, vincitore dei demoni. 

Sangue di Cristo, fortezza dei martiri. 

Sangue di Cristo, vigore dei confessori. 

Sangue di Cristo, che fai germogliare i vergini. 

Sangue di Cristo, sostegno dei vacillanti. 

Sangue di Cristo, sollievo dei sofferenti. 

Sangue di Cristo, consolazione nel pianto. 

Sangue di Cristo, speranza dei penitenti. 

Sangue di Cristo, conforto dei morenti. 

Sangue di Cristo, pace e dolcezza dei cuori. 

Sangue di Cristo, pegno della vita eterna. 

Sangue di Cristo, che liberi le Anime del purgatorio. 

Sangue di Cristo, degnissimo di ogni gloria ed onore. 

Agnello di Dio che togli i peccati del mondo, perdonaci, o Signore. 

Agnello di Dio che togli i peccati del mondo, ascoltaci, o Signore. 

Agnello di Dio che togli i peccati del mondo, abbi pietà di noi. 

Ci hai redenti, o Signore, con il tuo Sangue e ci hai fatti regno per il nostro Dio. 



Signore, pietà 
Cristo, pietà 
Signore, pietà 
Cristo, ascoltaci 
Cristo, esaudiscici 

Padre del cielo, che sei Dio, abbi pietà di noi. 

Figlio, Redentore del mondo, che sei Dio, abbi pietà di noi. 

Spirito Santo, che sei Dio, abbi pietà di noi. 

Santa Trinità, unico Dio, abbi pietà di noi. 

Santissima Eucaristia, noi ti adoriamo. 

Dono ineffabile del Padre, noi ti adoriamo. 

Segno dell'amore supremo del Figlio, noi ti adoriamo. 

Prodigio di carità dello Spirito Santo, noi ti adoriamo. 

Frutto benedetto della Vergine, noi ti adoriamo. 

Sacramento del Corpo e del Sangue di Gesù, noi ti adoriamo. 

Sacramento che perpetua il sacrificio della croce, noi ti adoriamo. 

Sacramento della nuova ed eterna Alleanza, noi ti adoriamo. 

Memoriale della morte e risurrezione del Signore, noi ti adoriamo. 

Memoriale della nostra salvezza, noi ti adoriamo. 

Sacrificio di lode e di ringraziamento, noi ti adoriamo. 

Sacrificio d'espiazione e di conciliazione, noi ti adoriamo. 

Dimora di Dio con gli uomini, noi ti adoriamo. 

Banchetto di nozze dell'Agnello, noi ti adoriamo. 

Pane vivo disceso dal cielo, noi ti adoriamo. 

Manna piena di dolcezza, noi ti adoriamo. 

Vero Agnello pasquale, noi ti adoriamo. 

Viatico della Chiesa pellegrina nel mondo, noi ti adoriamo. 

Rimedio della nostra quotidiana fatica, noi ti adoriamo. 

Farmaco di immortalità, noi ti adoriamo. 

Mistero della fede, noi ti adoriamo. 

Sostegno della speranza, noi ti adoriamo. 

Vincolo della carità Segno di unità e di pace, noi ti adoriamo. 

Sorgente di gioia purissima, noi ti adoriamo. 

Sacramento che germina i vergini, noi ti adoriamo. 

Sacramento che dà forza e vigore, noi ti adoriamo. 

Pregustazione del banchetto celeste, noi ti adoriamo. 

Pegno della nostra risurrezione, noi ti adoriamo. 

Pegno della gloria futura, noi ti adoriamo. 

Agnello di Dio, che togli i peccati del mondo, perdonaci Signore. 

Agnello di Dio, che togli i peccati del mondo, ascoltaci Signore. 

Agnello di Dio, che togli i peccati del mondo, abbi pietà di noi. 

Hai dato loro il pane disceso dal cielo, che porta in sé ogni dolcezza. 

Preghiamo: 

Signore Gesù Cristo, che nel mirabile Sacramento dell'Eucaristia ci hai lasciato il memoriale della Tua 
Pasqua, fa' che adoriamo con viva fede il santo mistero del tuo Corpo e del tuo Sangue, per sentire 
sempre in noi i benefici della Redenzione, Tu che vivi e regni nei secoli dei secoli. Amen. 



Signore, pietà 
Cristo, pietà 
Signore, pietà 
Cristo, ascoltaci 
Cristo, esaudiscici 

Dio Padre, Creatore del mondo, abbi pietà di noi. 

Dio Figlio, Redentore del mondo, abbi pietà di noi. 

Dio Spirito Santo, Amore del Padre e del Figlio, abbi pietà di noi. 

Santa Trinità, unico Dio, abbi pietà di noi. 

O Maria addolorata ai piedi della croce, prega per noi. 

Gesù, Re di gloria, che fai la tua entrata a Gerusalemme per portarvi a compimento l'opera della nostra 
redenzione, abbi pietà di noi. 

Gesù, prostrato davanti al Padre nel giardino degli ulivi e oppresso dai crimini del mondo intero, 
abbi pietà di noi. 

Gesù, colto da paura, oppresso di tristezza, ridotto all'agonia, coperto da un sudore di sangue e 
abbandonato da tutti, abbi pietà di noi. 

Gesù, tradito da uno dei tuoi più vicini e venduto a vile prezzo come uno schiavo, abbi pietà di noi. 

Gesù, legato, percosso, oltraggiato trascinato davanti ad Anna e Caifa, trattato de empio e bestemmiatore, 
abbi pietà di noi. 

Gesù, condotto davanti a Pilato accusato di essere un agitatore un pericoloso ribelle, abbi pietà di noi. 

Gesù, comparso davanti ad Erode trattato come un pazzo e rivestito per derisione di un manto di porpora 
reale, abbi pietà di noi. 

Gesù, coronato di spine, coperto d'un manto di porpora, oltraggiato e deriso in diversi modi, infine 
esposto agli sguardi di tutto un popolo, abbi pietà di noi. 

Gesù, messo a confronto con un sedizioso criminale che ti fu preferito, abbi pietà di noi. 

Gesù, condannato da Pilato e abbandonato alla rabbia dei tuoi nemici, abbi pietà di noi. 

Gesù, sfinito dalle sofferenze e in cammino verso il calvario carico del fardello della croce, 
abbi pietà di noi. 

Gesù, spogliato delle tue vesti, disteso al suolo e stirato sul legno della croce, abbi pietà di noi. 

Gesù, inchiodato senza pietà sul legno dell'infamia e posto nel rango dei più grandi peccatori, 
abbi pietà di noi. 

Gesù, pieno di dolcezza per quelli che vogliono abbeverarti di vino mescolato con fiele, 
abbi pietà di noi. 

Gesù, che preghi il Padre e chiedi perdono per i tuoi persecutori e i tuoi carnefici, 
abbi pietà di noi. 

Gesù, che ti mostri obbediente al Padre fino alla morte e nelle sue mani rimetti il tuo spirito, 
abbi pietà di noi. 

Gesù, che chini il capo e spiri per l'ardore del tuo amore per noi, abbi pietà di noi. 

Gesù, morto per noi e che lasci aprire il tuo Cuore dal colpo di lancia per meglio manifestarci la tua 
misericordia sempre offerta, abbi pietà di noi. 

Agnello di Dio, che togli i peccati del mondo, perdonaci, Signore. 

Agnello di Dio, che togli i peccati del mondo, ascoltaci, Signore. 

Agnello di Dio, che togli i peccati del mondo, abbi pietà di noi. 

Ti adoriamo, o Cristo, e ti benediciamo, perché con la tua santa croce hai redento il mondo. 

Preghiamo: 

O Gesù, che ci hai riscattato morendo per amore sulla croce, applica a noi i meriti della tua santa passione 
e della tua morte, e fa' che per questi meriti possiamo ottenere la grazia straordinaria che sollecitiamo dalla 
tua misericordia: (chiedere la grazia). Te ne preghiamo calorosamente chiedendoti di prendere in 
considerazione anche il dolore e le preghiere della tua santa Madre ai piedi della croce. Amen. 



Signore, pietà. 

Cristo, pietà. 

Signore, pietà. 

Cristo, ascoltaci. 

Cristo, esaudiscici. 

Padre del cielo che sei Dio, abbi pietà di noi. 

Figlio redentore del mondo che sei Dio, abbi pietà di noi. 

Spirito Santo che sei Dio, abbi pietà di noi. 

Santa Trinità unico Dio, abbi pietà di noi. 

Padre tutto potenza, abbi pietà di noi. 

Gesù Figlio eterno del Padre e Redentore del mondo, salvaci. 

Spirito del Padre e del Figlio che fondi le due vite, santificaci. 

Santissima Trinità unico Dio, ascoltaci. 

Spirito Santo che procedi dal Padre e dal Figlio, vieni nei nostri cuori. 

Spirito Santo che sei uguale al Padre e al Figlio, vieni nei nostri cuori. 

Promessa di Dio al Padre, vieni nei nostri cuori. 

Raggio di luce al cielo, vieni nei nostri cuori. 

Autore di ogni bene, vieni nei nostri cuori. 

Sorgente di acqua viva, vieni nei nostri cuori. 

Fuoco consumatore, vieni nei nostri cuori. 

Unzione spirituale, vieni nei nostri cuori. 

Spirito di amore e di verità, abbi pietà di noi. 

Spirito di sapienza e di scienza, abbi pietà di noi. 

Spirito di consiglio e di fortezza, abbi pietà di noi. 

Spirito di intelletto e di pietà, abbi pietà di noi. 

Spirito di grazia e di preghiera, abbi pietà di noi. 

Spirito di pace e di mitezza, abbi pietà di noi. 

Spirito di modestia e d’innocenza, abbi pietà di noi. 

Spirito confortatore, abbi pietà di noi. 

Spirito santificatore, abbi pietà di noi. 

Spirito che governi la Chiesa, abbi pietà di noi. 

Dono di Dio Altissimo, abbi pietà di noi. 

Spirito che riempi l'universo, abbi pietà di noi. 

Spirito di adorazione dei figli di Dio, abbi pietà di noi. 

Spirito Santo, ispiraci il disprezzo per ì peccati. 

Spirito Santo, vieni e rinnova la faccia della terra. 

Spirito Santo, irradia con la tua luce le nostre anime. 

Spirito Santo, imprimi la tua legge nei nostri cuori. 

Spirito Santo, infiammaci col fuoco del tuo amore. 

Spirito Santo, riversa in noi i tesori delle tue grazie. 

Spirito Santo, insegnaci a pregare col cuore. 

Spirito Santo, illuminaci con le tue ispirazioni divine. 

Spirito Santo, guidaci lungo la via della salvezza. 

Spirito Santo, fa che riconosciamo l'Amore di Dio per noi. 

Spirito Santo, ispiraci la pratica del bene. 

Spirito Santo, donaci la tua pace. 

Spirito Santo, rendici perseveranti nella giustizia. 

Spirito Santo, sii Tu la nostra perenne ricompensa. 

Preghiamo: 

O Padre, che nella luce dello Spirito Santo guidi i credenti alla conoscenza piena della verità, donaci di 
gustare nel tuo Spirito la vera sapienza e di godere sempre del Suo conforto. Per Cristo nostro 
Signore. Amen. 



Atto di sottomissione allo Spirito Santo 


O Spirito Santo, Anima dell'anima mia, ti adoro: illuminami, guidami, fortificami, consolami, 
insegnami ciò che devo fare, dammi i tuoi ordini. Ti prometto di sottomettermi a tutto ciò che 
desideri da me e di accettare tutto ciò che permetterai mi accada: fammi solo conoscere la tua 
Volontà. 


Signore, pietà. 

Cristo, pietà. 

Signore, pietà. 

Cristo, ascoltaci. 

Cristo, esaudiscici. 

Santa Madre di Dio, prega per noi. 

Santa Vergine delle Vergini, prega per noi. 

O Volto adorabile di Gesù, abbi pietà di noi. 

O Volto Adorabile compiacenza perfetta dell'Eterno Padre, abbi pietà di noi. 

O Volto Adorabile opera divina dello Spirito Santo, abbi pietà di noi. 

O Volto Adorabile splendore del Paradiso, abbi pietà di noi. 

O Volto Adorabile gioia e letizia degli Angeli, abbi pietà di noi. 

O Volto Adorabile soave ristoro dei Santi, abbi pietà di noi. 

O Volto Adorabile dolce riposo dei tribolati, abbi pietà di noi. 

O Volto Adorabile consolante rifugio dei peccatori, abbi pietà di noi. 

O Volto Adorabile speranza e conforto dei moribondi, abbi pietà di noi. 

O Volto Adorabile terrore e sconfitta dei demoni, abbi pietà di noi. 

O Volto Adorabile pacificatore benigno dell'ira divina, abbi pietà di noi. 

O Volto Adorabile creatore benedetto della legge d'amore, abbi pietà di noi. 

O Volto Adorabile assertore potente della carità fraterna, abbi pietà di noi. 

O Volto Adorabile assetato della salvezza degli uomini, abbi pietà di noi. 

O Volto Adorabile bagnato di lacrime d'amore, abbi pietà di noi. 

O Volto Adorabile ricoperto di fango e di sputi per noi, abbi pietà di noi. 

O Volto Adorabile intriso di sudore e di sangue, abbi pietà di noi. 

O Volto Adorabile insultato, schernito e schiaffeggiato, abbi pietà di noi. 

O Volto Adorabile trattato da vilissimo schiavo, abbi pietà di noi. 

O Volto Adorabile prostrato a terra nell'orto degli ulivi, abbi pietà di noi. 

O Volto Adorabile umiliato per noi dinanzi ai tribunali, abbi pietà di noi. 

O Volto Adorabile sereno davanti all'ingiusta condanna, abbi pietà di noi. 

O Volto Adorabile coronato da pungentissime spine, abbi pietà di noi. 

O Volto Adorabile boccheggiante sotto il peso della croce, abbi pietà di noi. 

O Volto Adorabile asciugato dalla pietosa Veronica, abbi pietà di noi. 

O Volto Adorabile troneggiante sull'infame patibolo della Croce, abbi pietà di noi. 

O Volto Adorabile abbeverato di fiele e di aceto, abbi pietà di noi. 

O Volto Adorabile motteggiato nell'atroce agonia, abbi pietà di noi. 

O Volto Adorabile pregante per i tuoi uccisori, abbi pietà di noi. 

O Volto Adorabile velato dal pallore dei morenti, abbi pietà di noi. 

O Volto Adorabile pianto dalla Madre del dolore, abbi pietà di noi. 

O Volto Adorabile deposto velato nella tomba, abbi pietà di noi. 

O Volto Adorabile impresso nella Santa Sindone, abbi pietà di noi. 

O Volto Adorabile splendente di gloria nella Risurrezione, abbi pietà di noi. 

O Volto Adorabile lucente e glorioso nell'Ascensione al cielo, abbi pietà di noi. 

O Volto Adorabile velato di profondissima umiltà nel mistero eucaristico, abbi pietà di noi. 

O Volto Adorabile che alla fine dei tempi apparirai nei cieli con grande potenza e maestà, abbi pietà di noi. 
O Volto Adorabile che colmerai di giubilo i giusti per tutta l'eternità, abbi pietà di noi. 

O Volto Adorabile immagine perfetta della sostanza del Padre, abbi pietà di noi. 



Agnello di Dio, che togli i peccati del mondo, perdonaci o Signore. 
Agnello di Dio, che togli i peccati del mondo, ascoltaci o Signore. 
Agnello di Dio, che togli i peccati del mondo, abbi pietà di noi. 


Signore, abbi pietà di noi. 

Gesù Cristo, abbi pietà di noi. 

Signore, abbi pietà di noi. 

Gesù Cristo, ascoltaci. 

Gesù Cristo, esaudiscici. 

Padre Celeste che sei Dio, abbi pietà di noi. 

Figlio Redentore del mondo, abbi pietà di noi. 

Spirito Santo, che sei Dio, abbi pietà di noi. 

Trinità Santa, che sei un solo Dio, abbi pietà di noi. 

Sacro Capo di Gesù, formato dallo Spirito Santo nel seno della Vergine Maria, abbi pietà di noi. 

Unito sostanzialmente al Verbo di Dio, abbi pietà di noi. 

Tempio della Divina Sapienza, abbi pietà di noi. 

Focolare di eterni chiarori, abbi pietà di noi. 

Santuario dell’Intelligenza infinita, abbi pietà di noi. 

Provvidenza contro Terrore, abbi pietà di noi. 

Sole della terra e del Cielo, abbi pietà di noi. 

Tesoro di Scienza e pegno di Fede, abbi pietà di noi. 

Raggiante di bellezza, di giustizia e di amore, abbi pietà di noi. 

Pieno di grazia e di verità, abbi pietà di noi. 

Lezione vivente di umiltà, abbi pietà di noi. 

Riflesso dell’infinita Maestà di Dio, abbi pietà di noi. 

Centro dell’Universo, abbi pietà di noi. 

Oggetto delle compiacenze del Padre Celeste, abbi pietà di noi. 

Che hai ricevuto le carezze della Vergine Maria, abbi pietà di noi. 

Sul quale si è riposato lo Spirito Santo, abbi pietà di noi. 

Che hai lasciato risplendere un riflesso della Tua gloria sul Tabor, abbi pietà di noi. 

Che non hai avuto sulla terra ove riposarvi, abbi pietà di noi. 

Che hai gradito l’unzione profumata della Maddalena, abbi pietà di noi. 

Che nell’entrare in casa di Simone, ti sei degnato dirgli che non aveva unto il Tuo Capo, abbi pietà di noi. 
Inondato di sudore di Sangue nel Getsemani, abbi pietà di noi. 

Che hai pianto sui nostri peccati, abbi pietà di noi. 

Coronato di spine, abbi pietà di noi. 

Indegnamente oltraggiato durante la Passione, abbi pietà di noi. 

Consolato dal gesto amoroso della Veronica, abbi pietà di noi. 

Che ti sei chinato verso la terra, nel momento in cui la salvavi con la separazione della tua Anima dal tuo 
Corpo, sulla Croce, abbi pietà di noi. 

Luce di ogni uomo che viene a questo mondo, abbi pietà di noi. 

Nostra Guida e nostra Speranza, abbi pietà di noi. 

Che conosci tutti i nostri bisogni, abbi pietà di noi. 

Che dispensi tutte le grazie, abbi pietà di noi. 

Che dirigi i moti del Cuore Divino, abbi pietà di noi. 

Che governi il mondo, abbi pietà di noi. 

Che giudicherai tutte le nostre azioni, abbi pietà di noi. 

Che conosci il segreto dei nostri cuori, abbi pietà di noi. 

Che vogliamo far conoscere ed adorare in tutta la terra, abbi pietà di noi. 

Che rapisci gli Angeli ed i Santi, abbi pietà di noi. 

Che speriamo un giorno di contemplare svelato, abbi pietà di noi. 



Preghiamo: 

O Gesù, che ti sei degnato rivelare alla tua Serva Teresa Higginson, il tuo immenso desiderio di vedere 
adorato il Tuo Sacro Capo, concedici la gioia di farlo conoscere ed onorare. Lascia scendere sulle nostre 
anime un raggio della Tua Luce per poter progredire, di lume in lume, condotti dalla Tua Adorabile 
Sapienza, fino alla ricompensa promessa ai tuoi eletti. Amen. 


Signore, pietà. 

Cristo, pietà. 

Signore, pietà. 

O Gesù, mite ed umile di cuore - Ascoltami. 

O Gesù, mite ed umile di cuore - Esaudiscimi. 

Padre del cielo, che sei Dio - Abbi pietà di me. 

Figlio, Redentore del mondo, che sei Dio - Abbi pietà di me. 
Spirito Santo, che sei Dio - Abbi pietà di me. 

Santa Trinità, unico Dio - Abbi pietà di me. 

Dal desiderio di essere stimato - Liberatemi, Gesù. 

Dal desiderio di essere lodato - Liberatemi, Gesù. 

Dal desiderio di essere esaltato - Liberatemi, Gesù. 

Dal desiderio di essere ricercato - Liberatemi, Gesù. 

Dal desiderio di essere onorato - Liberatemi, Gesù. 

Dal desiderio di essere preferito agli altri - Liberatemi, Gesù. 

Dal desiderio di essere consultato - Liberatemi, Gesù. 

Dal desiderio di essere approvato - Liberatemi, Gesù. 

Dal desiderio di essere amato - Liberatemi, Gesù. 

Dal desiderio di essere decantato - Liberatemi, Gesù. 

Da ogni odio e da ogni invidia - Liberatemi, Gesù. 

Da ogni risentimento e rancore - Liberatemi, Gesù. 

Da ogni rivalsa - Liberatemi, Gesù. 

Da ogni pregiudizio - Liberatemi, Gesù. 

Da ogni forma di egoismo - Liberatemi, Gesù. 

Da ogni ingiustizia e da ogni viltà - Liberatemi, Gesù. 

Da ogni tendenza a giudicare e condannare - Liberatemi, Gesù. 
Dalla mormorazione e dalla critica - Liberatemi, Gesù. 

Da ogni giudizio affrettato e da ogni calunnia - Liberatemi, Gesù. 
Dall'orgoglio e dalla ostentazione - Liberatemi, Gesù. 

Da ogni permalosità e impazienza - Liberatemi, Gesù. 

Dalla tendenza ad appartarmi - Liberatemi, Gesù. 

Dal sospetto e dalla sfiducia - Liberatemi, Gesù. 

Da ogni cattiva disposizione - Liberatemi, Gesù. 

Da ogni forma d'indifferenza - Liberatemi, Gesù. 

Da ogni prepotenza - Liberatemi, Gesù. 

Da ogni scortesia e sospetto - Liberatemi, Gesù. 

Da ogni suggestione del demonio - Liberatemi, Gesù. 

Da ogni offuscamento delle passioni - Liberatemi, Gesù. 

Dal timore di essere umiliato - Liberatemi, Gesù. 

Dal timore di essere disprezzato - Liberatemi, Gesù. 

Dal timore di essere rifiutato - Liberatemi, Gesù. 

Dal timore di soffrire ripulse - Liberatemi, Gesù. 

Dal timore di essere calunniato - Liberatemi, Gesù. 

Dal timore di essere sospettato - Liberatemi, Gesù. 

Dal timore di essere dimenticato - Liberatemi, Gesù. 



Dal timore di essere schernito - Liberatemi, Gesù. 

Dal timore di essere preso in ridicolo - Liberatemi, Gesù. 

Dal timore di essere ingiuriato - Liberatemi, Gesù. 

Dal timore di essere abbandonato - Liberatemi, Gesù. 

Che gli altri siano amati più di me - Gesù, datemi la grazia di desiderarlo! 

Che gli altri siano stimati più di me - Gesù, datemi la grazia di desiderarlo! 

Che gli altri possano crescere nell'opinione del mondo e io diminuire - Gesù, datemi la grazia di desiderarlo! 
Che gli altri possano essere prescelti ed io messo in disparte - Gesù, datemi la grazia di desiderarlo! 

Che gli altri possano essere lodati ed io, non curato - Gesù, datemi la grazia di desiderarlo! 

Che gli altri possano essere preferiti a me in ogni cosa - Gesù, datemi la grazia di desiderarlo! 

Che gli altri possano essere più santi di me, purché io divenga santo in quanto posso - 
Gesù, datemi la grazia di desiderarlo! 

Perché voglio veramente bene ai miei fratelli - Esaudiscimi, Signore. 

Perché sia con tutti un cuore solo e un'anima sola - Esaudiscimi, Signore. 

Perché i miei sentimenti siano come quelli del tuo cuore - Esaudiscimi, Signore. 

Perché rimanga unito nello spirito ai miei fratelli - Esaudiscimi, Signore. 

Perché sia concorde nell'azione di gruppo - Esaudiscimi, Signore. 

Perché sappia comprendere tutti - Esaudiscimi, Signore. 

Perché sappia ammettere i torti subiti e perdonare tutti - Esaudiscimi, Signore. 

Perché diventi servo premuroso di tutti - Esaudiscimi, Signore. 

Perché sia sempre sincero e aperto a tutti - Esaudiscimi, Signore. 

Perché nella mia casa regni la gioia della carità - Esaudiscimi, Signore. 

Perché nella mia carità il mondo veda il Signore - Esaudiscimi, Signore. 

Perché nella mia Patria regni la concordia - Esaudiscimi, Signore. 

Perché cessino le lotte di classe - Esaudiscimi, Signore. 

Perché la giustizia sociale sia compiuta nella carità - Esaudiscimi, Signore. 

Perché tutti gli uomini si amino - Esaudiscimi, Signore. 

Gesù, che sei venuto sulla terra per servire gli uomini - Rendi il mio cuore simile al Tuo. 

Gesù, che hai amato i poveri - Rendi il mio cuore simile al Tuo. 

Gesù, che hai consolato i sofferenti - Rendi il mio cuore simile al Tuo. 

Gesù, che hai sofferto per i peccatori - Rendi il mio cuore simile al Tuo. 

Gesù, che hai parlato dolcemente a chi ti schiaffeggiava e ti tradiva - Rendi il mio cuore simile al Tuo. 

Gesù, che hai raccolto l'invocazione del ladrone - Rendi il mìo cuore simile al Tuo. 

Gesù, che hai lodato il buon Samaritano - Rendi il mio cuore simile al Tuo. 

Gesù, che sei morto sulla croce - Rendi il mio cuore simile al Tuo. 

Gesù, che continui a rinnovare il tuo sacrificio d'Amore per noi - Rendi il mio cuore simile al Tuo. 

Gesù, che ti fai cibo per sostenerci nel nostro cammino - Rendi il mio cuore simile al Tuo. 

O Maria, Madre degli umili - Pregate per me. 

S. Giuseppe, protettore degli umili - Pregate per me. 

S. Michele Arcangelo, che foste il primo ad abbattere l'orgoglio - Pregate per me. 

O Giusti tutti, santificati specialmente per lo spirito di umiltà - Pregate per me. 

Agnello di Dio, che vivi nell'Amore del Padre - Abbi pietà di me. 

Agnello di Dio, che hai portato agli uomini l'amore del Padre - Esaudiscimi. 

Agnello di Dio, che t'immoli per amore degli uomini - Convertimi. 

Perdonaci, o Signore tutti i nostri peccati - Come noi perdoniamo a coloro che ci hanno offeso. 

Orazione: 

O Dio, che resisti ai superbi e dai la grazia agli umili: concedici la virtù della vera umiltà, di cui 
l'Unigenito tuo Figlio s'è fatto esempio, affinché non provochiamo mai il tuo sdegno con l'orgoglio, ma 
otteniamo piuttosto il dono del tuo Amore ubbidendo umilmente alla tua Parola. Per Cristo nostro 
Signore. Amen. 



Signore, pietà. 

Cristo, pietà. 

Signore, pietà. 

Cristo, ascoltaci. 

Cristo, esaudiscici. 

Padre del cielo, che sei Dio, Abbi pietà di noi. 

Figlio, Redentore del Mondo, che sei Dio, Abbi pietà di noi. 

Spirito Santo, che sei Dio, Abbi pietà di noi. 

Santa Trinità, unico Dio, Abbi pietà di noi. 

O Dio clemente, che manifesti la Tua onnipotenza e la Tua bontà, Abbi pietà di noi. 

O Dio, che pazientemente aspetti il peccatore, Abbi pietà di noi. 

O Dio, che affettuosamente lo inviti a pentirsi, Abbi pietà di noi. 

O Dio, che tanto gioisci del suo ritorno a Te, Abbi pietà di noi. 

Di ogni peccato, mi pento di tutto cuore, o mio Dio. 

Di ogni peccato in pensieri e parole, mi pento di tutto cuore, o mio Dio. 

Di ogni peccato in opere ed omissioni, mi pento di tutto cuore, o mio Dio. 

Di ogni peccato commesso contro la carità, mi pento di tutto cuore, o mio Dio. 

Per ogni rancore nascosto nel mio cuore, mi pento di tutto cuore, o mìo Dìo. 

Per non aver accolto il povero, mi pento di tutto cuore, o mio Dio. 

Per non aver visitato l'ammalato ed il bisognoso, mi pento di tutto cuore, o mio Dio. 

Per non aver cercato la Tua Volontà, mi pento di tutto cuore, o mio Dio. 

Per non aver perdonato volentieri, mi pento di tutto cuore, o mio Dio. 

Per ogni forma d'orgoglio e di vanità, mi pento di tutto cuore, o mio Dio. 

Della mia prepotenza e di ogni forma di violenza, mi pento di tutto cuore, o mio Dio. 

D'aver dimenticato il Tuo amore per me, mi pento di tutto cuore, o mio Dio. 

Di aver offeso il Tuo Amore infinito, mi pento di tutto cuore, o mìo Dìo. 

Perché ho ceduto alla menzogna e all'ingiustizia, mi pento di tutto cuore, o mio Dio. 

O Padre, guarda il tuo Figlio morto in croce per me: 

è in Lui, con Lui e per Lui che ti presento il mio cuore, pentito di averti offeso e pieno di ardente 
desiderio di amarti, di meglio servirti, di fuggire il peccato e di evitarne tutte le occasioni. Non rigettare 
un cuore contrito ed umiliato; ed io spero, con viva fiducia di essere esaudito. 

Preghiamo: 

Manda su noi, Signore, il Tuo Santo Spirito, che purifichi con la penitenza i nostri cuori, e ci trasformi 
sacrificio a Te gradito; nella gioia di una vita nuova loderemo sempre il Tuo Nome santo e 
misericordioso. Per Cristo nostro Signore. Amen. 



O Dio, Padre del Cielo, abbi pietà di noi. 

O Dio, Figlio redentore del mondo, abbi pietà di noi. 

O Dio, Spirito Santo, abbi pietà di noi. 

Santa Trinità, unico Dio, abbi pietà di noi. 

Padre, creatore del mondo, abbi pietà di noi. 

Padre, propiziatore del mondo, abbi pietà di noi. 

Padre, sapienza eterna, abbi pietà di noi. 

Padre, bontà infinita, abbi pietà di noi. 

Padre, provvidenza ineffabile, abbi pietà di noi. 

Padre, sorgente di ogni cosa, abbi pietà di noi. 

Padre, santissimo, abbi pietà di noi. 

Padre, dolcissimo, abbi pietà di noi. 

Padre, d'infinita misericordia, abbi pietà di noi. 

Padre, nostro difensore, abbi pietà di noi. 

Padre, nostra gioia e nostra gloria, abbi pietà di noi. 

Padre, ricco per tutte le creature, abbi pietà di noi. 

Padre, magnificenza della Chiesa, abbi pietà di noi. 

Padre, speranza dei cristiani, abbi pietà di noi. 

Padre, capovolgimento degli idoli, abbi pietà di noi. 

Padre, saggezza dei capi, abbi pietà di noi. 

Padre, magnificenza dei re, abbi pietà di noi. 

Padre, consolazione dei popoli, abbi pietà di noi. 

Padre, gioia dei sacerdoti, abbi pietà di noi. 

Padre, guida degli uomini, abbi pietà di noi. 

Padre, dono della vita di famiglia, abbi pietà di noi. 

Padre, aiuto dei miseri, abbi pietà di noi. 

Padre, letizia dei poveri, abbi pietà di noi. 

Padre, guida dei giovani, abbi pietà di noi. 

Padre, amico dei piccoli, abbi pietà di noi. 

Padre, libertà degli schiavi, abbi pietà di noi. 

Padre, luce di coloro che sono nelle tenebre, abbi pietà di noi. 

Padre, distruzione dei superbi, abbi pietà di noi. 

Padre, saggezza dei giusti, abbi pietà di noi. 

Padre, riposo nelle tribolazioni, abbi pietà di noi. 

Padre, speranza nella desolazione, abbi pietà di noi. 

Padre, rifugio di salvezza per i disperati, abbi pietà di noi. 

Padre, consolazione dei poveri, abbi pietà di noi. 

Padre, porto di salvezza nei pericoli, abbi pietà di noi. 

Padre, pace e protezione nel denudamento, abbi pietà di noi. 

Padre, consolazione degli afflitti, abbi pietà di noi. 

Padre, rifugio degli orfani, abbi pietà di noi. 

Padre, rifugio degli anziani, abbi pietà di noi. 

Padre, rifugio dei moribondi, abbi pietà di noi. 

Padre, che estingui la sete nella nostra povertà, abbi pietà di noi. 
Padre, vita dei morti, abbi pietà di noi. 

Padre, gloria dei Santi, abbi pietà di noi. 

Agnello di Dio, che togli i peccati del mondo, perdonaci, o Signore. 
Agnello di Dio, che togli i peccati del mondo, ascoltaci, o Signore. 
Agnello di Dio, che togli i peccati del mondo, abbi pietà di noi. 



Signore, abbi pietà di noi. 

Gesù Cristo, abbi pietà di noi. 

Signore, abbi pietà di noi. 

Gesù, ascoltaci. 

Gesù, esaudiscici. 

O Dio, Padre Onnipotente, abbi pietà di noi. 

O Dio, Figlio Unigenito, abbi pietà di noi. 

O Dio, Spirito Santo, abbi pietà di noi. 

Provvidenza di Dio, dono del Cuore di Gesù, abbi pietà di noi. 

Provvidenza di Dio, armonia dell'universo, abbi pietà di noi. 

Provvidenza di Dio, speranza di salvezza, abbi pietà di noi. 

Provvidenza di Dio, luce sul nostro cammino, abbi pietà di noi. 

Provvidenza di Dio, strada che ci conduce al Cielo, abbi pietà di noi. 

Provvidenza di Dio, guida fedele attraverso tutti i pericoli, abbi pietà di noi. 

Provvidenza di Dio, dispensatrice di tutte le grazie, abbi pietà di noi. 

Provvidenza di Dio, che attiri con amore gli Angeli e gli uomini, abbi pietà di noi. 

Provvidenza di Dio, tesoro inesauribile di ogni bene, abbi pietà di noi. 

Provvidenza di Dio, sostegno di chi ha fame e sete di giustizia, abbi pietà di noi. 

Provvidenza di Dio, speranza dei peccatori più smarriti, abbi pietà di noi. 

Provvidenza di Dio, rifugio dei miserabili, abbi pietà di noi. 

Provvidenza di Dio, a cui ricorriamo fiduciosi in ogni necessità, abbi pietà di noi. 

Provvidenza di Dio, tranquillità nelle tempeste, abbi pietà di noi. 

Provvidenza di Dio, riposo e pace del cuore, abbi pietà di noi. 

Provvidenza di Dio, conforto degli afflitti, abbi pietà di noi. 

Provvidenza di Dio, rimedio efficace contro ogni male, abbi pietà di noi. 

Provvidenza di Dio, che dai da mangiare agli affamati, abbi pietà di noi. 

Provvidenza di Dio, sorgente di ogni consolazione, abbi pietà di noi. 

Provvidenza di Dio, forza di chi è debole, abbi pietà di noi. 

Provvidenza di Dio, rifugio della vedova e dell'orfano, abbi pietà di noi. 

Provvidenza di Dio, che tutti conduci alla Verità e alla libertà, abbi pietà di noi. 

Noi esaltiamo la tua Provvidenza, o Signore. 

E ci sottomettiamo con riconoscenza e amore. 

Preghiamo: 

Dio Padre Onnipotente, che sempre volgi il tuo sguardo di amore e di luce per guidarci nel difficile 
cammino della vita, donaci la grazia di saperci abbandonare completamente ai disegni della tua 
Provvidenza, come ci ha insegnato tuo Figlio Gesù Cristo, nostro Maestro e Redentore. Amen. 



Signore, pietà. 

Cristo, pietà. 

Signore, pietà. 

Misericordia di Dio, che scaturisci dal seno del Padre, confido in te! 

Misericordia di Dio, massimo attributo della Divinità, confido in te! 

Misericordia di Dio, mistero incomprensibile, confido in te! 

Misericordia di Dio, sorgente che emani dal mistero della Trinità, confido in te! 

Misericordia di Dio, che nessuna mente né angelica né umana può scrutare, confido in te! 

Misericordia di Dio, da cui proviene ogni vita e felicità, confido in te! 

Misericordia di Dio, sublime più dei cieli, confido in te! 

Misericordia di Dio, sorgente di stupende meraviglie, confido in te! 

Misericordia di Dio, che abbracci tutto l'universo, confido in te! 

Misericordia di Dio, che scendi al mondo nella persona del Verbo Incarnato, confido in te! 

Misericordia di Dio, che scorresti dalla ferita aperta del Cuore di Gesù, confido in te! 

Misericordia di Dio, racchiusa nel cuore di Gesù per noi e soprattutto per i peccatori, confido in te! 
Misericordia di Dio, imperscrutabile nell'istituzione dell'Eucaristia, confido in te! 

Misericordia di Dio, che fondasti la santa Chiesa, confido in te! 

Misericordia di Dio, che istituisti il Sacramento del Battesimo, confido in te! 

Misericordia di Dio, che ci giustifichi attraverso Gesù Cristo, confido in te! 

Misericordia di Dio, che per tutta la vita ci accompagni, confido in te! 

Misericordia di Dio, che ci abbracci specialmente nell'ora della morte, confido in te! 

Misericordia di Dio, che ci doni la vita immortale, confido in te! 

Misericordia di Dio, che ci segui in ogni istante della nostra esistenza, confido in te! 

Misericordia di Dio, che converti i peccatori, induriti, confido in te! 

Misericordia di Dio, che ci proteggi dal fuoco dell'infemo, confido in te! 

Misericordia di Dio, meraviglia per gli angeli, incomprensibile ai santi, confido in te! 

Misericordia di Dio, presente in tutti i divini misteri, confido in te! 

Misericordia di Dio, che ci sollevi da ogni miseria, confido in te! 

Misericordia di Dio, sorgente d'ogni nostra gioia, confido in te! 

Misericordia di Dio, che dal nulla ci chiamasti all'esistenza, confido in te! 

Misericordia di Dio, che abbracci tutte le opere nelle tue mani, confido in te! 

Misericordia di Dio, che coroni tutto ciò che esiste ed esisterà, confido in te! 

Misericordia di Dio, in cui tutti siamo immersi, confido in te! 

Misericordia di Dio, amabile conforto dei cuori esacerbati, confido in te! 

Misericordia di Dio, speranza unica dei disperati, confido in te! 

Misericordia di Dio, in cui i cuori riposano e gli spauriti trovano la pace, confido in te! 

Misericordia di Dio, che ispiri speranza contro ogni speranza, confido in te! 

Agnello di Dio, che togli i peccati del mondo, perdonaci, o Signore 

Agnello di Dio, che togli i peccati del mondo, ascoltaci, Signore 

Agnello di Dio, che togli i peccati del mondo, abbi pietà di noi. 

Preghiamo: 

Dio eterno, la cui Misericordia è infinita e in cui il tesoro della compassione è inesauribile, rivolgi a noi 
uno sguardo di bontà e moltiplica in noi la tua Misericordia, affinché, nei momenti difficili non ci 
perdiamo d'animo e non smarriamo la speranza, ma, con la massima fiducia, ci sottomettiamo alla tua 
santa volontà, la quale è Amore e Misericordia. Amen. 



Signore pietà 
Cristo pietà 
Signore pietà 

Dio, padre buono, noi confidiamo in te. 

Dio, che sei un tenero padre, noi confidiamo in te. 

Dio, ricco di misericordia, noi confidiamo in te. 

Padre, che cerchi i tuoi figli con amore instancabile, noi confidiamo in te. 

Padre, che sempre ci attendi, noi confidiamo in te. 

Padre, che perdoni, dimentichi, non conti le nostre colpe, noi confidiamo in te. 

Padre, che vuoi la felicità dei tuoi figli, noi confidiamo in te. 

Padre, che proteggi l’umile e soccorri il povero, noi confidiamo in te. 

Padre, sempre fedele alle tue promesse, noi confidiamo in te. 

Padre, che chiami tutti ad essere tuoi figli, noi confidiamo in te. 

Padre, che tutto conduci con pazienza e amore, noi confidiamo in te. 

Padre, che hai compassione della nostra sofferenza, noi confidiamo in te. 

Padre, che tutto ci doni gratuitamente, noi confidiamo in te. 

Padre, che per noi hai donato tuo Figlio, noi confidiamo in te. 

Gesù, Amore Misericordioso incarnato, noi confidiamo in te. 

Gesù, buon pastore delle nostre anime, noi confidiamo in te. 

Gesù, che per amore hai donato la vita, noi confidiamo in te. 

Gesù, che hai preso su di te le nostre colpe, noi confidiamo in te. 

Gesù, per noi umiliato fino alla morte, noi confidiamo in te. 

Gesù, medico delle nostre infermità, noi confidiamo in te. 

Gesù, sorgente della nostra gioia, noi confidiamo in te. 

Gesù, che ci hai donato la tua pace, noi confidiamo in te. 

Gesù, fortezza e scudo di chi spera in te, noi confidiamo in te. 

Gesù, speranza dei beni eterni, noi confidiamo in te. 

Gesù, che ci hai chiamato amici, noi confidiamo in te. 

Gesù, fonte inesauribile di grazia, noi confidiamo in te. 

Gesù, che accogli noi peccatori con tenerezza immensa, noi confidiamo in te. 

Gesù, figlio diletto di Maria, noi confidiamo in te. 

Gesù, che ci hai donato tua Madre, noi confidiamo in te. 

Gesù, che ami tutti senza eccezione, noi confidiamo in te. 

Gesù, che sei Via, Verità e Vita, noi confidiamo in te. 

Spirito Santo, Amore del Padre e del Figlio, noi confidiamo in te. 

Spirito d’Amore, che penetri nel cuore di ogni uomo, noi confidiamo in te. 

Spirito di Sapienza, che illumini le menti, noi confidiamo in te. 

Spirito di Bontà, che ispiri misericordia, noi confidiamo in te. 

Spirito di Santità, che generi i vergini, noi confidiamo in te. 

Spirito di Bellezza, che doni la gioia di vivere, noi confidiamo in te. 

Spirito di Fortezza, che sostieni i poveri e i deboli, noi confidiamo in te. 

Spirito di Fedeltà, che doni la perseveranza, noi confidiamo in te. 

Spirito di Prudenza, che tutto volgi alla gloria di Dio, noi confidiamo in te. 

Spirito di Pazienza, che attendi la nostra conversione, noi confidiamo in te. 

Spirito di Pietà, che riempi di Dio il cuore deH’uomo, noi confidiamo in te. 

Spirito di Umiltà, che guidi attraverso l’obbedienza, noi confidiamo in te. 

Spirito di Giustizia, che misuri le colpe con la misericordia, noi confidiamo in te. 

Agnello di Dio che togli i peccati del mondo, perdonaci, Signore. 

Agnello di Dio che togli i peccati del mondo, ascoltaci, Signore. 

Agnello di Dio che togli i peccati del mondo, abbi pietà di noi. 

Prega per noi o Maria, Mediatrice universale, affinché siamo resi degni delle promesse di Cristo. 



Preghiamo: 

O Dio, Trinità d’Amore, tu vedi di quanta potenza d’amore hanno bisogno gli uomini; di quanta potenza 
dell ’Amore Misericordioso! 

Ti preghiamo, non venire meno; sii infaticabile; sii costantemente più grande di ogni male che è 
nell’uomo e nel mondo; sii più grande di quel male che è cresciuto nel nostro secolo e nella nostra 
generazione; sii più potente con la forza del Re Crocifisso. Egli è Dio e vive e regna nei secoli dei secoli. 
Amen. 


Gesù, Figlio del Dio vivo, abbi pietà di noi. 

Gesù, splendore del Padre, abbi pietà di noi. 

Gesù, vera luce eterna, abbi pietà di noi. 

Gesù, re di gloria, abbi pietà di noi. 

Gesù, sole di giustizia, abbi pietà di noi. 

Gesù, figlio della Vergine Maria, abbi pietà di noi. 
Gesù, amabile, abbi pietà di noi. 

Gesù, ammirabile, abbi pietà di noi. 

Gesù, Dio forte, abbi pietà di noi. 

Gesù, padre del secolo futuro, abbi pietà di noi. 
Gesù, angelo del gran consiglio, abbi pietà di noi. 
Gesù, potentissimo, abbi pietà di noi. 

Gesù, pazientissimo, abbi pietà di noi. 

Gesù, obbedientissimo, abbi pietà di noi. 

Gesù, mite ed umile di cuore, abbi pietà di noi. 
Gesù, amante della castità, abbi pietà di noi. 

Gesù, che tanto ci ami, abbi pietà di noi. 

Gesù, Dio della pace, abbi pietà di noi. 

Gesù, autore della vita, abbi pietà di noi. 

Gesù, esempio di ogni virtù, abbi pietà di noi. 
Gesù, che vuoi la nostra salvezza, abbi pietà di noi. 
Gesù, nostro Dio, abbi pietà di noi. 

Gesù, nostro rifugio, abbi pietà di noi. 

Gesù, padre di ogni povero, abbi pietà di noi. 

Gesù, tesoro di ogni credente, abbi pietà di noi. 
Gesù, buon pastore, abbi pietà di noi. 

Gesù, vera luce, abbi pietà di noi. 

Gesù, eterna sapienza, abbi pietà di noi. 

Gesù, infinita bontà, abbi pietà di noi. 

Gesù, nostra via e nostra vita, abbi pietà di noi. 
Gesù, gioia degli angeli, abbi pietà di noi. 

Gesù, re dei patriarchi, abbi pietà di noi. 

Gesù, maestro degli apostoli, abbi pietà di noi. 
Gesù, luce degli evangelisti, abbi pietà di noi. 
Gesù, fortezza dei martiri, abbi pietà di noi. 

Gesù, sostegno dei confessori, abbi pietà di noi. 
Gesù, purezza delle vergini, abbi pietà di noi. 

Gesù, corona di tutti i santi, abbi pietà di noi. 

Sii a noi propizio, perdonaci, Gesù. 

Sii a noi propizio, ascoltaci, Gesù. 

Da ogni peccato, liberaci, Gesù. 



Dalla tua giustizia, liberaci, Gesù. 

Dalle insidie del maligno, liberaci, Gesù. 

Dallo spirito impuro, liberaci, Gesù. 

Dalla morte eterna, liberaci, Gesù. 

Dalla resistenza alle tue ispirazioni, liberaci, Gesù. 

Per il mistero della tua santa incarnazione, liberaci, Gesù. 
Per la tua nascita, liberaci, Gesù. 

Per la tua infanzia, liberaci, Gesù. 

Per la tua vita divina, liberaci, Gesù. 

Per il tuo lavoro, liberaci, Gesù. 

Per la tua agonia e per la tua passione, liberaci, Gesù. 

Per la tua croce e il tuo abbandono, liberaci, Gesù. 

Per le tue sofferenze, liberaci, Gesù. 

Per la tua morte e sepoltura, liberaci, Gesù. 

Per la tua resurrezione, liberaci, Gesù. 

Per la tua ascensione, liberaci, Gesù. 

Per averci dato la SS Eucaristia, liberaci, Gesù. 

Per le tue gioie, liberaci, Gesù. 

Per la tua gloria, liberaci, Gesù. 

Cristo, Signore della storia, abbi pietà di noi. 

Cristo, Salvatore dell'uomo, abbi pietà di noi. 

Cristo, Speranza del creato, abbi pietà di noi. 


Signore, pietà, 

Cristo, pietà, 

Signore, pietà, 

Cristo, ascoltaci, 

Cristo, esaudiscici, 

Padre del cielo, che sei Dio, abbi pietà di noi. 

Figlio, Redentore del mondo, che sei Dio, abbi pietà di noi. 

Spirito Santo, che sei Dio, abbi pietà di noi. 

Santa Trinità, unico Dio, abbi pietà di noi. 

Santa Maria, prega per noi. 

San Michele Arcangelo, spada di Dio, prega per noi. 

San Michele Arcangelo, condottiero degli angeli, prega per noi. 

San Michele Arcangelo, spirito invincibile, prega per noi. 

San Michele Arcangelo, armato di forza divina, prega per noi. 

San Michele Arcangelo, difensore di Dio, prega per noi. 

San Michele Arcangelo, vincitore contro Lucifero, prega per noi. 

San Michele Arcangelo, potente contro tutti i demoni, prega per noi. 

San Michele Arcangelo, potente contro ogni male, prega per noi. 

San Michele Arcangelo, potente contro le persone malefiche, prega per noi. 
San Michele Arcangelo, nelle nostre disgrazie, prega per noi. 

San Michele Arcangelo, nelle nostre malattie, prega per noi. 

San Michele Arcangelo, nelle guerre tra famiglie e tra popoli, prega per noi. 
San Michele Arcangelo, nelle lotte per la difesa della Chiesa, prega per noi. 
San Michele Arcangelo, nelle lotte intime contro le tentazioni, prega per noi. 
San Michele Arcangelo, nelle lotte dell’agonia, prega per noi. 

Dalle insidie del diavolo, liberaci, o Signore! 



Preghiamo: 

Dio onnipotente ed eterno, che ci hai dato l’Arcangelo San Michele per protettore e difensore, fa che le 
nostre preghiere ci ottengano di essere sempre preservati da ogni male e dal fuoco dell ’inferno. 

Te lo chiediamo per Gesù Cristo nostro Signore. Amen. 


Signore pietà. 

Cristo pietà. 

Signore pietà. 

Cristo ascoltaci. 

Cristo esaudiscici. 

Padre del cielo che sei Dio, abbi pietà di noi. 

Figlio Redentore del mondo che sei Dio, abbi pietà di noi. 

Spirito Santo che sei Dio, abbi pietà di noi. 

Santissima Trinità, unico Dio, abbi pietà di noi. 

Santa Maria, prega per noi. 

Santa Madre di Dio, prega per noi. 

Regina degli Angeli, prega per noi. 

San Michele, prega per noi. 

San Gabriele, prega per noi. 

San Raffaele, prega per noi. 

Voi tutti santi angeli ed arcangeli, pregate per noi. 

Voi tutti santi angeli custodi, pregate per noi. 

Voi santi angeli custodi, che non vi allontanate mai dal nostro fianco, pregate per noi. 

Voi santi angeli custodi, che siete in celestiale amicizia con noi, pregate per noi. 

Voi santi angeli custodi, nostri fedeli ammonitori, pregate per noi. 

Voi santi angeli custodi, nostri saggi consiglieri, pregate per noi. 

Voi santi angeli custodi, che ci difendete da tanti mali del corpo e dell'anima, pregate per noi. 

Voi santi angeli custodi, nostri potenti difensori contro gli assalti del Maligno, pregate per noi. 

Voi santi angeli custodi, nostro rifugio nel tempo della tentazione, pregate per noi. 

Voi santi angeli custodi, che ci confortate nelle miserie e nel dolore, pregate per noi. 

Voi santi angeli custodi, che portate e avvalorate le nostre preghiere davanti al trono di Dio, pregate per noi. 
Voi santi angeli custodi, che con le vostre esortazioni ci aiutate a progredire nel bene, pregate per noi. 

Voi santi angeli custodi, che nonostante le nostre mancanze, non vi allontanate da noi, pregate per noi. 

Voi santi angeli custodi, che vi rallegrate quando diventiamo migliori, pregate per noi. 

Voi santi angeli custodi, che ci aiutate quando inciampiamo e cadiamo, pregate per noi. 

Voi santi angeli custodi, che vegliate e pregate mentre noi riposiamo, pregate per noi. 

Voi santi angeli custodi, che non ci abbandonate nell'ora dell'agonia, pregate per noi. 

Voi santi angeli custodi, che confortate le nostre anime nel Purgatorio, pregate per noi. 

Voi santi angeli custodi, che conduceste in Cielo i giusti, pregate per noi. 

Voi santi angeli custodi, con i quali noi vedremo il volto di Dio e lo esalteremo in eterno, pregate per noi. 
Voi gloriosi Principi dei Cielo, pregate per noi. 

Agnello di Dio, che togli i peccati del mondo, perdonaci, o Signore. 

Agnello di Dio, che togli i peccati del mondo, ascoltaci, o Signore. 

Agnello di Dio, che togli i peccati del mondo, abbi pietà di noi. 



Santa Maria, prega per noi. 

Santa Madre di Dio, prega per noi. 

Santa Vergine delle Vergini, prega per noi. 

Madre del Crocifisso, prega per noi. 

Madre dolorosa, prega per noi. 

Madre lacrimosa, prega per noi. 

Madre afflitta, prega per noi. 

Madre derelitta, prega per noi. 

Madre desolata, prega per noi. 

Madre del figlio privata, prega per noi. 

Madre dalla spada trafitta, prega per noi. 

Madre nei travagli immersa, prega per noi. 

Madre di angustie ripiena, prega per noi. 

Madre col cuore alla croce confitta, prega per noi. 

Madre mestissima, prega per noi. 

Fonte di lacrime, prega per noi. 

Cumulo di patimenti, prega per noi. 

Specchio di pazienza, prega per noi. 

Rupe di costanza, prega per noi. 

Ancora di confidenza, prega per noi. 

Rifugio dei derelitti, prega per noi. 

Difesa degli oppressi, prega per noi. 

Rifugio degli increduli, prega per noi. 

Sollievo dei miseri, prega per noi. 

Medicina dei languenti, prega per noi. 

Forza dei deboli, prega per noi. 

Porto dei naufraghi, prega per noi. 

Quiete nelle procelle, prega per noi. 

Ricorso dei piangenti, prega per noi. 

Terrore dei demoni, prega per noi. 

Tesoro dei fedeli, prega per noi. 

Luce dei profeti, prega per noi. 

Guida degli apostoli, prega per noi. 

Corona dei martiri, prega per noi. 

Sostegno dei confessori, prega per noi. 

Perla delle vergini, prega per noi. 

Consolazione delle vedove, prega per noi. 

Madre degli orfani, prega per noi. 

Letizia di tutti i santi, prega per noi. 

Agnello di Dio, che togli i peccati del mondo, perdonaci, Signore. 

Agnello di Dio, che togli i peccati del mondo, ascoltaci, Signore. 

Agnello di Dio, che togli i peccati del mondo, abbi pietà di noi. 

Preghiamo: 

O Dio, tu hai voluto che la vita della Vergine fosse segnata dal mistero del dolore, concedici, ti 
preghiamo, di camminare con lei sulla via della fede e di unire le nostre sofferenze alla passione di 
Cristo perché diventino occasione di grazia e strumento di salvezza. Per Cristo Nostro Signore. Amen. 



Signore, pietà. 

Cristo, pietà. 

Signore, pietà. 

Cristo, ascoltaci. 

Cristo, esaudiscici. 

O Dio Padre, Creatore del mondo, abbi pietà dei fedeli defunti. 

O Dio Figlio, Redentore del mondo, libera i fedeli defunti. 

O Dio Spirito Santo, Santificatore degli eletti, compi il desiderio dei fedeli defunti. 

Santa Trinità, tre persone in un solo Dio, dà pace ai fedeli defunti. 

Vergine Maria, assunta in cielo in anima e corpo, prega per i fedeli defunti. 

Angeli benedetti, che contemplate il volto di Dio e servite il suo progetto di salvezza, 
pregate per i fedeli defunti. 

Santi Patriarchi e Profeti, che godete la chiara visione di Dio, pregate per i fedeli defunti. 

Santi Apostoli, che giudicherete le dodici tribù d'Israele, pregate per i fedeli defunti. 

Dalle pene inflitte per l'attaccamento al peccato, liberali o Signore. 

Per la Tua misericordia che ti ha portato ad avere sempre compassione della fragilità umana, 
liberali o Signore. 

Per i meriti della tua morte in croce con la quale hai riconciliato il mondo con il Padre, 
liberali o Signore. 

Per la Tua risurrezione da morte, con cui apristi il regno dei Cieli ai Tuoi credenti, liberali o Signore. 

Per la Tua gloriosa ascensione al Cielo dove promettesti di preparare un posto ai tuoi servi, 
liberali o Signore. 

Per la tua gloriosa venuta alla fine dei tempi, liberali o Signore. 

Noi peccatori, Ti preghiamo, ascoltaci. 

Degnati di affrettare il giorno della piena comunione con Te ai fedeli che stanno purificandosi, 
noi Ti preghiamo, ascoltaci. 

Santi Discepoli del Salvatore, che giungeste alla celeste Gerusalemme, pregate per i fedeli defunti. 

Santi Martiri, che con il sacrificio del vostro sangue siete arrivati al pieno possesso dei beni del Regno, 
pregate per i fedeli defunti. 

Sante Vergini, che foste pronte alla prima voce dello Sposo divino, pregate per i fedeli defunti. 

Santi tutti, che godete la piena comunione con Dio, pregate per i fedeli defunti. 

Abbi misericordia o Signore, e perdona i loro peccati. 

Abbi misericordia o Signore, e dà ascolto alle loro preghiere. 

Dall'agonia meritata con le loro negligenze ed ingratitudini, liberali o Signore. 

Dalla prigionia che subiscono per il disordine dei loro affetti terreni, liberali o Signore. 

Per le preghiere della Chiesa e specialmente per i meriti del tuo sacrificio pasquale, degnati di introdurli 
nell'eterna gioia, noi Ti preghiamo, ascoltaci. 

La Tua visione li conforti e la gloriosa luce della Croce risplenda su di loro, 
noi Ti preghiamo, ascoltaci. 

Il collegio degli Apostoli apra loro le porte del Regno e la vittoriosa schiera dei Martiri li conduca accanto 
a Te, noi Ti preghiamo, ascoltaci. 

Tutta la Gerusalemme celeste celebri la loro liberazione ed il coro degli Angeli canti di gioia per la loro 
eterna felicità, noi Ti preghiamo, ascoltaci. 

Figlio di Dio, noi Ti preghiamo, ascoltaci. 

Agnello di Dio, che togli i peccati del mondo, perdonali Gesù. 

Agnello di Dio, che togli i peccati del mondo, esaudiscili Gesù. 

Agnello di Dio, che togli i peccati del mondo, accorda a questi poveri defunti il riposo eterno. 

Preghiamo: 

Dio onnipotente ed eterno, che nella tua immensa bontà, hai messo vicino a ciascun uomo fin dal grembo 
materno uno speciale angelo a difesa del corpo e dell'anima, concedimi, di seguire fedelmente e di amare 
il mio santo angelo custode. Fa che, con la Tua grazia e sotto la sua protezione, giunga un giorno alla 
Patria Celeste e là, insieme con lui e con tutti ì santi angeli, meriti di contemplare il tuo Volto Divino. 
Per Cristo nostro Signore. Amen. 



Signore, pietà. 

Cristo, pietà. 

Signore, pietà. 

Dio Padre, nostro creatore, abbi pietà di noi. 

Dio Figlio, nostro redentore, abbi pietà di noi. 

Dio Spirito, nostro santificatore, abbi pietà di noi. 
Santa Trinità, unico Dio e Signore, abbi pietà di noi. 
Santa Maria, prega per noi. 

Santa Madre di Dio, prega per noi. 

Santa Vergine delle vergini, prega per noi. 

San Michele Arcangelo, prega per noi. 

San Gabriele, prega per noi. 

San Raffaele, prega per noi. 

Voi tutti santi Angeli di Dio, pregate per noi. 
Sant'Àbramo, prega per noi. 

San Mosè, prega per noi. 

Sant'Elia, prega per noi. 

San Giovanni Battista, prega per noi. 

San Giuseppe, sposo di Maria, prega per noi. 

Voi tutti santi Patriarchi e Profeti, pregate per noi. 
Santi Pietro e Paolo, pregate per noi. 

Sant'Andrea, prega per noi. 

San Giovanni e Giacomo, pregate per noi. 

San Tommaso, prega per noi. 

San Filippo e Giacomo, pregate per noi. 

San Bartolomeo, prega per noi. 

San Matteo, prega per noi. 

Voi tutti, santi Apostoli, pregate per noi. 

Santi Simone e Giuda, pregate per noi. 

San Mattia, prega per noi. 

San Barnaba, prega per noi. 

San Luca, prega per noi. 

San Marco, prega per noi. 

Santa Maria Maddalena, prega per noi. 

Voi tutti, santi Discepoli del Signore, pregate per noi. 
Santo Stefano, prega per noi. 

Sant'Ignazio d'Antiochia, prega per noi. 

San Policarpo, prega per noi. 

San Giustino, prega per noi. 

San Lorenzo, prega per noi. 

San Giovanni di Dio, prega per noi. 

Santa Giustina di Padova, prega per noi. 

San Gaspare del Bufalo, prega per noi. 

San Domenico Savio, prega per noi. 

Santa Veronica Giuliani, prega per noi. 

Santa Francesca Romana, prega per noi. 

Santa Gemma Galgani, prega per noi. 

Santa Rita, prega per noi. 

Santa Chiara, prega per noi. 

San Leopoldo Mandic, prega per noi. 

Santa Cecilia, prega per noi. 

San Cipriano, prega per noi. 

San Bonifacio, prega per noi. 

Sant’Agnese, prega per noi. 



San Tommaso Becket, prega per noi. 

Voi tutti, santi Martiri, pregate per noi. 

Sant’Ambrogio, prega per noi. 

Sante Perpetua e Felicita, pregate per noi. 

Santa Maria Goretti, prega per noi. 

Santa Maria de Balma, prega per noi. 

Santi martiri di Cristo, pregate per noi. 

Santi Leone e Gregorio, pregate per noi. 

San Girolamo, prega per noi. 

Sant’Agostino, prega per noi. 

Sant’Atanasio, prega per noi. 

Santi Basilio e Gregorio Naziazeno, pregate per noi. 

San Giovanni Crisostomo, prega per noi. 

San Martino, prega per noi. 

San Patrizio, prega per noi. 

Santi Cirillo e Metodio, pregate per noi. 

San Carlo Borromeo, prega per noi. 

San Francesco di Sales, prega per noi. 

Voi tutti, Santi Vescovi e Dottori, pregate per noi. 

San Pio V, prega per noi. 

Sant’Antonio di Padova, prega per noi. 

San Benedetto, prega per noi. 

Voi tutti, Santi Sacerdoti, Religiosi e Religiose, pregate per noi. 
Santa Teresa del Bambin Gesù, prega per noi. 

San Giovanni della Croce, prega per noi. 

San Bernardo, prega per noi. 

San Francesco d’Assisi, prega per noi. 

San Domenico, prega per noi. 

San Tommaso d’Aquino, prega per noi. 

Sant’Ignazio di Loyola, prega per noi. 

San Francesco Saverio, prega per noi. 

San Vincenzo de’ Paoli, prega per noi. 

San Giova nn i Maria Vianney (Curato d’Ars), prega per noi. 

San Giovanni Bosco, prega per noi. 

Santa Caterina di Siena, prega per noi. 

Santa Tersa d’Avila, prega per noi. 

Santa Rosa da Lima, prega per noi. 

San Luigi, prega per noi. 

Santa Monica, prega per noi. 

Sant’Elisabetta d’Ungheria, prega per noi. 

Sant’Anna, Madre di Maria, prega per noi. 

Santa Giovanna d’Arco, prega per noi. 

San Bruno, prega per noi. 

Santa Venera, prega per noi. 

San Pio da Pietrelcina, prega per noi. 

Santa Teresa di Calcutta, prega per noi. 

Santa Caterina da Genova, prega per noi. 

Voi tutti Santi e Sante di Dio, pregate per noi. 

Cristo, ascolta la nostra preghiera. 

Cristo, esaudisci la nostra supplica. 

Agnello di Dio, che togli i peccati del mondo, perdonaci, Signore. 
Agnello di Dio, che togli i peccati del mondo, ascoltaci, Signore. 
Agnello di Dio, che togli i peccati del mondo, abbi pietà di noi. 



Preghiamo: 

O Dio nostro Padre Santissimo, tu lo sai, senza il tuo aiuto, noi siamo tutti poveri peccatori. Tuttavia, 
pieni di fiducia nei meriti del tuo Figlio e dei suoi santi, ti preghiamo di renderci degni fin da ora del 
Regno dei cieli che tu ci hai preparato fin dalla fondazione del mondo. Per Cristo nostro Signore. Amen. 


Prostrato dinanzi al trono della vostra adorabile Maestà, vi domando, o Mio Dio, l'ultima di tutte le grazie, 
la grazia di una santa morte. Qualunque sia il cattivo uso fatto della vita che mi avete data, accordatemi di 
finirla bene e di morire nel vostro amore. Ch'io muoia, come i santi Patriarchi, lasciando senza 
rincrescimento questa valle di lacrime, per andare a godere il riposo eterno nella mia vera patria. Ch'io 
muoia come il beato S. Giuseppe, tra le braccia di Gesù e di Maria, ripetendo questi nomi sì dolci, che spero 
benedire per tutta l'eternità. Ch'io muoia, come la Vergine SS, infiammato dall'amore più puro, acceso dal 
desiderio di unirmi all'oggetto di tutti i miei affetti. Ch'io muoia, come Gesù sulla Croce, coi sentimenti 
del più vivo odio del peccato, di amore del mio celeste Padre e di rassegnazione fra i patimenti. Padre Santo, 
nelle vostre mani rimetto l’anima mia: usatemi misericordia Gesù, che siete morto per amor mio, 
accordatemi la grazia di morire nel vostro amore! 

Litanie della Buona Morte. 

Signore Gesù, Dio di bontà, Padre di misericordia, io mi presento innanzi a voi con cuore umiliato, 
contrito e compunto: vi raccomando la mia ultima ora e ciò che dopo di essa mi attende. 

Quando i miei piedi immobili mi avvertiranno che la mia carriera in questo mondo è presso a finire, 
misericordioso Gesù, abbiate pietà di me 

Quando le mie mani tremule ed intorpidite non potranno più stringervi crocifisso, e mio malgrado vi 
lascerò cadere sul letto del mio dolore, misericordioso Gesù, abbiate pietà di me 

Quando i miei occhi offuscati e stravolti dall'orrore della morte imminente fisseranno in voi gli sguardi 
languidi e moribondi, misericordioso Gesù, abbiate pietà di me 

Quando le mie labbra fredde e tremanti pronunzieranno per l'ultima volta il vostro Nome adorabile, 
misericordioso Gesù, abbiate pietà di me 

Quando le mie guance pallide e livide ispireranno agli astanti la compassione ed il terrore, ed i miei 
capelli, bagnati dal sudore della morte, sollevandosi sulla mia testa, annunzieranno prossima la mia fine, 
misericordioso Gesù, abbiate pietà di me 

Quando le mie orecchie, presso a chiudersi per sempre ai discorsi degli uomini, s'apriranno per 
intendere la vostra voce, che pronunzierà l'irrevocabile sentenza, onde verrà fissata la mia sorte per tutta 
l'eternità, misericordioso Gesù, abbiate pietà di me 

Quando la mia immaginazione, agitata da orrendi e spaventevoli fantasmi, sarà immersa in mortali 
tristezze, ed il mio spirito, turbato dall'aspetto delle mie iniquità e dal timore della vostra giustizia, lotterà 
contro l'angelo delle tenebre, che vorrà togliermi la vista consolatrice delle vostre misericordie e precipitarmi 
in seno alla disperazione, misericordioso Gesù, abbiate pietà di me 

Quando il mio debole cuore, oppresso dal dolore della malattia, sarà sorpreso dagli orrori di morte, e 
sarà spossato dagli sforzi che avrà fatto contro i nemici della mia salute, 
misericordioso Gesù, abbiate pietà di me 

Quando verserò le mie ultime lacrime, sintomi della mia distruzione, ricevetele, o mio Gesù, in 
sacrificio di espiazione, affinché io spiri come una vittima di penitenza; ed in quel terribile momento, 
misericordioso Gesù, abbiate pietà di me 



Quando i miei parenti ed amici, stretti a me d'intorno, s'inteneriranno sul dolente mio stato e 
v'invocheranno per me, misericordioso Gesù, abbiate pietà di me 

Quando avrò perduto l'uso di tutti i sensi, ed il mondo intero sarà sparito da me, ed io gemerò nelle 
angosce della estrema agonia e negli affanni di morte, misericordioso Gesù, abbiate pietà di me 

Quando gli ultimi sospiri del cuore, sforzeranno la mia anima ad uscire dal corpo, accettateli come atti 
di una santa impazienza di venire a Voi; e Voi, misericordioso Gesù, abbiate pietà di me 

Quando la mia anima, uscirà per sempre da questo mondo e lascerà il mio corpo pallido, freddo e senza 
vita, accettate la distruzione del mio essere come un omaggio che io vengo a rendere alla vostra divina 
Maestà ed allora, misericordioso Gesù, abbiate pietà di me 

Finalmente, quando la mia anima comparirà innanzi a Voi, e vedrà per la prima volta lo splendore 
immortale della vostra Maestà, non la rigettate dal vostro cospetto; ma degnatevi ricevermi nel seno amoroso 
della vostra misericordia, affinché io canti eternamente le vostre lodi, 
misericordioso Gesù, abbiate pietà di me 

Atto d'accettazione della morte 

Sovrano Padrone della morte, mio Signore e mio Dio, Voi che in punizione del peccato, avete 
condannato alla morte tutti gli uomini, eccomi prostrato ai vostri piedi per sottomettermi alla vostra legge ed 
adorare la vostra giustizia. Le innumerevoli colpe della mia vita mi hanno meritato mille volte la 
sentenza, colla quale mi colpiste: l'accetto dunque dalla vostra mano patema, come giusto castigo dei 
miei peccati. Si compia dunque su di me, o mio Dio, la vostra volontà; sono pronto ad obbedirla. Ch'io 
muoia, poiché lo comandate, nel tempo, nel luogo, e nella maniera che a Voi piacerà. Ma, o il migliore dei 
Padri, abbiate pietà di chi avete tanto amato e beneficato; fate ch'io muoia della morte degli eletti; fate 
ch'io spiri pronunciando i sacratissimi nomi di Gesù, di Maria e di Giuseppe! D'ora in avanti voglio 
consacrare la vita a meritarmi questa. 

A Maria SS 

O Maria concepita senza peccato pregate per noi che ricorriamo a voi; o Rifugio dei peccatori, o Madre 
degli agonizzanti, non vogliate abbandonarmi nell'ora della mia morte, ma ottenetemi un dolore perfetto, una 
sincera contrizione, il perdono dei miei peccati. Ottenetemi pure di degnamente ricevere il SS Viatico, e 
di essere corroborato dall'Estrema Unzione, cosicché possa presentarmi sicuro al trono del giusto, ma 
misericordioso Giudice Dio e Redentore mio. Così sia. 

Protesta a Maria 

O Vergine Immacolata NOSTRA SIGNORA DELLA BUONA MORTE, accogliete, ve ne prego, da 
questo povero vostro figlio e schiavo d'amore, quei sentimenti e proteste che forse non potrò offrirvi nel 
terribile momento della mia morte. Io dunque vi protesto, o mia dolcissima Madre e Padrona, di voler 
morire figlio obbedientissimo della Chiesa, e figlio e schiavo vostro in eterno. Credo, o Luce dell'anima 
mia, credo colla vostra stessa fede tutto quanto crede la Santa Chiesa. Spero, o Speranza mia, colla stessa 
vostra sicura confidenza, che, per l’infinita bontà di Dio, per i meriti di Gesù Cristo, per i meriti delle vostre 
lacrime e per la vostra potente intercessione, otterrò il perdono dei miei innumerevoli peccati ed un posto 
ben vicino a Voi in Cielo. Amo, o Madre del bell'amore, col vostro stesso amore, Dio sopra ogni cosa qual 
mio Creatore, Redentore e Padre; amo Voi, o mia amabilissima Madre, sopra ogni altra creatura e, per amor 
di Dio e Vostro, amo il prossimo mio come me stesso. Perdono a tutti quelli che mi hanno offeso, anzi li 
raccomando alla vostra speciale protezione. Odio e detesto collo stesso vostro dolore tutti i miei peccati che 
vi prego di voler seppellire nella fornace ardente del cuore di Gesù; e mi offro a Voi per espiarli nel modo 
che a Voi piacerà in questa o nell'altra vita. Accetto dalle vostre mani materne l'eterno ed imperscrutabile 
decreto della mia predestinazione. Accetto in spirito di umiltà, di espiazione e d'amore la morte, 



affidandomi completamente a Voi in quanto al tempo, al modo, al luogo di essa ed alle pene che 
l'accompagneranno, sicuro che quello che Voi disporrete sarà il meglio per me. 

A Voi mi sono consacrato, a Voi ho dato il corpo, l'anima mia, il mio tempo, la mia vita. Disponetene 
Voi come di cosa vostra a gloria di Dio. O Gesù! O Maria! Miei dolcissimi amori, che per Voi io soffra, 
che per Voi io muoia; ch'io sia tutto Vostro e niente più mio. A Voi dunque, o Maria, consegno l'anima mia. 
Accettatela per amor di Gesù che l'ha riscattata; purificatela, rivestitela, qual buona Rebecca, delle vesti del 
mio Fratello Maggiore e Primogenito vostro, Gesù Cristo; arricchitela dei vostri meriti e presentatela voi 
stessa al divin Giudice, affinché qual nuovo Isacco, le dia la sua eterna benedizione e le dica: «Vieni, o 
benedetta dalla Madre mia; io non posso maledire ciò che essa ha benedetto, vieni a godere quel posto che 
la Madre tua ti ha preparato». Intanto però che attendo quel terribile passo, prometto di voler fare di tutto 
per meritare in quel momento la vostra amorosa e materna assistenza, vivendo da vero vostro schiavo 
d'amore, facendo i vostri interessi, sicuro che Voi farete i miei; e che se per nessuno vi sarà avvocato al 
tribunale di Dio, ve ne sarà però per i veri schiavi di Maria, perché Voi sola, nuova Ester, avete tanta autorità, 
tanto potere sul Cuore di Gesù, da placare la sua giustizia. Così sia. 


Dona questo Libro di Preghiere a tutti 
Non omettere questo dovere d’Amore 



